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Presentacidn y agradecimientos

Los problemas y temas de investigacion surgen

de la vida cotidiana, de los intereses y experiencias

de los propios investigadores y del entorno social al cual pertenecen.
(Piscitelli, 1998: 65)

Para quienes vivimos en una ciudad como Aguascalientes, la
presencia de las religiosas catdlicas no pasa inadvertida. Las
vemos administrando centros escolares, hospitales, asilos de
ancianos, casas de asistencia, colaborando en las parroquias o
realizando alguna otra actividad en diversos espacios publicos
de la ciudad. Siendo o no practicantes religiosos, una cosa es
verdadera -y ello encierra cierta paradoja—: las vemos, aunque
son al mismo tiempo “invisibles”.

El presente libro, originado en una investigacion que se llevd
a cabo en la Universidad Auténoma de Aguascalientes, se plan-
tea una serie de interrogantes acerca de ese grupo social del que
conocemos pocos elementos mas alla de los lugares comunes
propios de una zona del pais donde 94% de su poblacién se
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asume catolica.! Las religiosas forman parte geografica del ntcleo histdrico de
esta iglesia (De la Torre et al., 2014).

Asi inicid este proyecto, al plantear una serie de preguntas sobre su
presencia, contribuciones, estilo de vida, hasta llegar al centro de este texto:
scomo se dala vocacion en la vida consagrada femenina, y cudl es el proceso
para aprender un nuevo estilo de vida que les constituira el resto de su
vida?, ;cudles son los elementos que permiten el engranaje necesario para
modificar su vida ante el “llamado”?; justo a partir de éste se reestructura
su manera de estar en el mundo.

Los primeros datos obtenidos nos advierten de un grupo de mujeres rela-
tivamente considerable? con relacion al nimero de vocaciones masculinas, lo
que ya representa una primera llamada de atencion. Pero, ;a quién le puede re-
sultar atractiva esta opcién de vida en un mundo aparentemente desencantan-
do por lo sagrado? O quizas la pregunta tendria que plantearse en el sentido
de comprender esta opcién como un camino de busqueda espiritual y religiosa
que en América Latina no ha perdido vigencia, a pesar de que es importante
notar la disminucién de vocaciones en la vida consagrada.

En el trabajo empirico, la investigacion procedié de la siguiente manera:
el primer paso consistio en identificar las congregaciones establecidas en la
ciudad. En este proceso, la Confederacion de Institutos Religiosos en México
(cIrRm), fue de gran ayuda, ya que cuenta con un padron actualizado a través
del cual tuve un primer panorama del campo de la vida consagrada femeni-
na; tuve acceso a las direcciones, nimero de comunidades con las que cuenta
cada congregacion, numero de religiosas en cada una de ellas, tipo de trabajo
pastoral que realizan y, en los casos en los que las congregaciones contaban
con casas de formacion, el nimero de jovenes en cada una de las etapas. Con
ello, procedi a visitar cada comunidad, realicé citas y fui recibida con sorpresa
en algunos momentos, y en otros con curiosidad, pero siempre con gentileza
y apertura. Una pregunta constante era, ;por qué te interesa saber de noso-
tras? Después de explicar los motivos con cada una de ellas, las entrevistas
resultaron de gran riqueza y en no pocos casos agregué preguntas que no ha-
bia considerado inicialmente. A pesar de tener estructuras semejantes, cada
congregacion me abri6 nuevos cuestionamientos. Fue asi que tuve acceso a los

1 Datos consultados en el Censo Nacional de Poblacién y Vivienda (INEGI, 2010).
2 Datos de 2015 ofrecidos por la cIkm revelan que existen 84 monjas de clausura y 607 religiosas de vida
activa asentadas en la didcesis de Aguascalientes. La mayor parte de ellas trabaja en la ciudad capital.
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principios de cada congregacion a nivel general, a sus carismas, historia de sus
fundaciones, problematicas, vocaciones, retos, cambios y permanencias que
ellas percibian. Este primer acercamiento lo completé con observaciéon par-
ticipante y documentos que ellas me permitieron revisar o que me regalaron.
Esto me posibilité definir las caracteristicas que serian adecuadas en las reli-
giosas para iniciar las historias de vida y que dieran cuenta del amplio abanico
de experiencias que habia advertido en las primeras entrevistas, en las que se
percataban rasgos biograficos.

Hecha esta categorizacion, que puede ser revisada en el capitulo metodo-
légico, me dirigi con cuatro religiosas que habia conocido en la primera etapa:
dos de ellas, quienes eran en ese momento las superioras de su congregacion,
tomaron la decision de contarme su historia comunicandosela a sus herma-
nas; en el tercero de los casos, la religiosa solicité permiso a su superiora; y el
cuarto y ultimo caso se dirigi6 al gobierno provincial para solicitar el permiso.
Me parece importante manifestarlo, ya que nos habla de su estructura y de la
importancia de las decisiones colectivas en este ambito.

Cada relato de vida fue contado en los conventos, en los horarios in-
dicados por ellas y buscando que no interfirieran con sus actividades coti-
dianas. Las entrevistas se efectuaron en las salas que se tienen para recibir
a las visitas. Cada relato tuvo una duracién en promedio de diez horas de
grabacion, en cinco o seis visitas. Uno de los momentos del trabajo mas difi-
cil consistio en la seleccion adecuada de los fragmentos® que serian utilizados
para este texto, pues muchos se quedaron en el tintero. Las transcripciones se
regresaron a las entrevistadas para su revisién y, en algunos casos, ellas mis-
mas agregaron mas datos que complementaron la informacién. Quiza ésta sea
la parte del proceso que mas disfruté y la que de manera mads eficiente me
permitié observar el mundo que habitan las religiosas.

La primera seccién del texto plantea el campo religioso femenino en la
ciudad de Aguascalientes, con la intencién de observar una panoramica sobre
la vida consagrada, misma que no esta exenta de tensiones, juegos de poder y
subalteridades. Con ello, intentamos mostrar la légica de la estructura eclesial
y el lugar de las mujeres en ella; sin embargo, esta parte sirve tan s6lo como
un contexto necesario para enmarcar los relatos de vida. Nuestra intencion

3 Todos los fragmentos utilizados fueron corregidos de repeticiones y muletillas a fin de hacer mas amiga-
ble y entendible su lectura.
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ha sido acercarnos a la comunidad como ente social y comprender, desde su
légica, el espacio donde se estructuran las vidas particulares.

La segunda seccidn, que es también a la que dedicamos la mayor parte del
trabajo, analiza el ambito narrativo generado a partir de cuatro relatos de vida, a
través de los cuales nos fue posible acercarnos a las vidas particulares en el con-
texto de las estructuras (sociales, econoémicas, politicas, culturales y eclesiales).

Deseo expresar mi agradecimiento a la Universidad Auténoma de
Aguascalientes por estar abierta al desarrollo de un sinfin de tematicas que
dan cuenta del mundo contemporaneo; y por el apoyo que me otorgd el PRO-
FOCIE (Programa de Fortalecimiento de la Calidad en Instituciones Educati-
vas) a través del Centro de Ciencias Sociales y Humanidades, lo que permiti6
la edicion del presente texto. De manera especial, mi reconocimiento para el
Departamento Editorial de la Direcciéon General de Difusiéon y Vinculacion.

Tengo una deuda con mis comparfieros de la uaa: Genaro Zalpa, Rebeca
Padilla, Estela Esquivel, Yolanda Padilla, entre muchos otros, quienes a través
de largas platicas enriquecieron y cuestionaron mi mirada sobre el fenémeno.
En los espacios académicos encontré a otros colegas que me aportaron ideas
valiosas al ser ellos mismos estudiosos de la vida consagrada en el ambito mas-
culino: Gustavo Luduefa, en Buenos Aires; y Mario Padilla, en la Ciudad de
México; asi como Ana Lourdes Sudrez, quien comparte su interés por las re-
ligiosas y a quien debo el prologo de este texto. Con ella también intercambié
experiencias del trabajo de campo.

Mi familia, Luciano, Paulina, Sebastidn, Santiago y Bernardo, es vital al
dar sentido a mi cotidianidad. A ellos les agradezco su escucha constante so-
bre los hallazgos en campo que invadian toda clase de conversaciones en casa,
asi como su paciencia y didlogo ante mi entusiasmo.

Para finalizar, el mundo con el que me encontré e intenté comprender
desde la mirada sociocultural es lo que ofrece este texto. Quisiera cerrar estas
lineas tal como las inicié, citando ahora a Pierre Bourdieu (2000: 543):

El socidlogo no puede ignorar que lo propio de su punto de vista es ser un pun-
to de vista sobre un punto de vista. No puede re-producir el correspondiente
a su objeto y constituirlo como tal al resituarlo en el espacio social, mds que a
partir de ese punto de vista muy singular (y, en cierto sentido, muy privilegia-
do) donde hay que ubicarse para estar en condiciones de captar (mentalmente)
todos los puntos de vista posibles.
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Espero haberme acercado a esta aspiracion regresando un poco de ese
mundo -de gran riqueza y contrastes— que me fue compartido de manera ge-
nerosay honesta. A las religiosas que me narraron su experiencia de vida y me
respondieron ampliamente un sinfin de preguntas. A las congregaciones que
me ofrecieron informacion, libros, revistas y calidez, con lo que me ayudaron
a comprender su experiencia de vida. Es a ellas a quienes debo, en primera
instancia, mi mas sincera gratitud.
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Prologo

Ana Lourdes Sudrez'

Este libro se adentra en un colectivo social que hace décadas
esta atravesando por profundas transformaciones: las congre-
gaciones religiosas femeninas. Estos cambios sustentan bus-
quedas de nuevos sentidos y roles dentro de la Iglesia y de la
sociedad, ademas de nuevos formatos institucionales que brin-
dan espacios significativos para mujeres que buscan en las co-
munidades religiosas un lugar donde transitar sus vidas. Esta
indagacion va acompanada de los desafios que enfrentan debi-
do a la constante baja numérica de las religiosas, los noviciados
vacios, el alto promedio de edad y las grandes dificultades para
sostener sus obras. El libro profundiza en este agitado mundo
—escasamente abordado desde las ciencias sociales- visibilizan-
do a un colectivo de mujeres que ocupa un lugar relevante en el
campo religioso catolico, con mayor peso numérico que el que

1 CONICET-Universidad Catdlica Argentina.
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ocupan los varones de este ambito, pero mucho menos reconocido, destacado
y estudiado.

El libro presenta los resultados de un trabajo de investigacién abordado
con una metodologia flexible. La autora, Maria Eugenia Patifio, nos sumerge
en el proceso de su trabajo, nos hace participes de las elecciones de su excelente
encuadre conceptual; de sus técnicas de recoleccion de datos, de la seleccion de
personas a entrevistar y de su proceso de analisis. Lo que se lee en el libro denota
un estudio sélido, madurado en el tiempo, ademas de ser garantia de calidad
y validez.

En la primera parte, la autora describe el campo de la vida religiosa fe-
menina en Aguascalientes, destacando su presencia social en la didcesis. Se
evidencia el mayor peso de este colectivo, en comparacion con sus pares va-
rones, en dreas como la educacidn, la salud, la asistencia a los vulnerables;
presencia cargada de entrega y profesionalismo, muchas veces poco advertida
y silenciosa. La situacidén que se analiza a través de diversas fuentes de da-
tos secundarios en la diocesis de Aguascalientes ilustra lo que sucede en la
mayoria de los territorios: las religiosas se agrupan en numerosas y varia-
das congregaciones. Parte importante de su formacion es profesional para la
asuncion de roles en diversos espacios sociales. Sus pares varones, muchos de
ellos sacerdotes, son menos; ocupan roles de gobierno y control en la Iglesia
para los que han sido formados.

En la segunda parte, mds extensa que la primera, Maria Eugenia Patifio
recupera las trayectorias de vida de cuatro religiosas de distintas congregacio-
nes. Los vividos, profundos y sinceros relatos dan cuenta de la expertise de la
investigadora, quien supo crear la confianza para que las narrativas transitaran
por variados temas evocando situaciones dolorosas, conflictivas y criticas, do-
tandolas de agudos sentidos. Logré que ahondaran en dindmicas y procesos
personales y comunitarios con anécdotas que permiten al lector entrar en la
vida cotidiana de las comunidades religiosas y lo que comporta habitar estos
espacios.

El analisis de la investigadora resalta las historias de las religiosas como
ciclos en los que la presencia de momentos nodales o ritos de paso van defi-
niendo el rumbo de las trayectorias. Recorre las etapas que van marcando el
ingreso a las congregaciones, analizando el simbolismo de los rituales insti-
tucionalizados que acompanan el camino, y de las acciones personales que
representaban cambios significativos en la transiciéon y construccién de sus
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nuevas identidades, selladas en la profesion de los “votos perpetuos”. El libro
se adentra en el camino que recorren las religiosas luego de la crucial instancia
de los votos, que marca pertenencia y su reconocimiento comunitario como
religiosa. Esta pertenencia e identidad deben ser constantemente resignifica-
das; ambas son desafiadas por las propias dinamicas de las comunidades que
integran, por los roles y responsabilidades sociales que asumen en sus traba-
jos, por las tensiones del campo eclesial y por el peso de esta estructura en sus
comunidades y en sus vidas.

Penetrar en la vida de las congregaciones religiosas femeninas nos pro-
porciona una vision privilegiada para entender tendencias, tensiones, resis-
tencias, cambios y contramarchas en el campo de la Iglesia catdlica, sobre todo
los que se asentaron luego de la “renovacién” que habilité el Concilio Vaticano
I1. Desde mediados del siglo pasado, el proceso de resignificar la vida reli-
giosa estuvo acompanado por algunas instancias que dejaron una fuerte im-
pronta en la vida religiosa femenina latinoamericana. La conformacién de la
Confederacion Caribefia y Latinoamericana de Religosos y Religiosas (CLAR)
y la de la Conferencia de Superioras Mayores Religiosas (cosmaras) -luego
“Conferencia de Religiosas” (CONFER)- dispusieron espacios de dialogo y de
planificacion estratégica. Asimismo, las conferencias latinoamericanas, parti-
cularmente la celebrada en Medellin (1968), marcaron hitos relevantes en la
renovacion de la vida religiosa. Fueron éstos los espacios que marcaron, como
sefiala Ana Quifnones:* “[...] la evolucién de la teologia de la vida religiosa,
desde el ‘estado de perfeccion hasta la vida junto a los mas necesitados” Este
libro permite adentrarse en este espacio agitado por la transformacion desde
las practicas, percepciones y significaciones de sus propias protagonistas, des-
tacando cdmo los procesos maduran y se alimentan en apropiaciones indivi-
duales y comunitarias.

Celebro la aparicién de este libro. No cabe duda de su valor y contri-
bucidn a los estudios del campo religioso en América Latina. Invito a seguir
adelante con la lectura, entrando asi en un mundo vivaz y dindmico, marcado
por el compromiso de mujeres que merecen mayor visibilidad.

Buenos Aires, Argentina, 30 de junio de 2017

2 Cfr. Quiniones (1997) STJ. “Del estado de perfeccion a seguir a Jests con el pueblo pobre. El comienzo
de la vida religiosa inserta en medios populares en Argentina (1954-1976)”. Tesis de disertacion para la
Licenciatura en Teologfa Pastoral, uca, publicada por la cLAR.
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Introduccién

Nunca ha existido cristianismo

alguno que no haya dependido

de las oraciones y servicios de mujeres entregadas.
Kay McNamara

Los estudios referidos a la Iglesia catdlica poseen una larga
tradicion, aun cuando los temas cambian de acuerdo a las cir-
cunstancias sociopoliticas de cada pais. En el caso de México,
hay una linea importante de produccién académica distribuida
en articulos, libros, tesis y memorias de congresos sobre diver-
sos temas, por ejemplo: las relaciones Iglesia-Estado (Blancarte,
1992); trabajos histéricos que versan sobre algunos momentos
coyunturales como la Cristiada (Meyer, 2014); la religiosidad po-
pular (Giménez Montiel, 2012); el analisis de las peregrinaciones
y santuarios (Garma y Shadow: 1994), (Alvarado, Garcia, Fierro
Hernandez y Guzman, 2016); ex votos (Arias y Duran: 2002);
grupos catoélicos laicos (De la Torre, 2006); creencias y practicas
religiosas (De la Torre, Gutiérrez, Patifio, Silva Sudrez y Zalpa,
2014); cambio religioso (De la Torre y Gutiérrez, 2008), (Her-
nandez y Rivera, 2009), entre muchos otros.
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Entre los temas poco abordados esta el que ocupa al presente texto: las
congregaciones contemporaneas de vida religiosa femenina en México. Este
aspecto sobresali6 al momento de elaborar el estado de la cuestion, pues es de
notar que, a pesar del importante nimero de religiosas y congregaciones fe-
meninas existentes, es escasa la cantidad de trabajos dedicados a ellas. Esto las
hace invisibles en dos sentidos: por un lado, debido al lugar que han estableci-
do al interior de la organizacién eclesidstica en el que suelen ocupar espacios
de poca autoridad en las decisiones relevantes de la institucién, no son las que
suelen ofrecer ruedas de prensa, ni tampoco son consideradas —desde los me-
dios masivos de comunicacién- como voces con autoridad a juzgar por las
notas periodisticas que siguen a la fuente. Y, en otro sentido, porque en el ambito
académico tampoco nos ocupamos del tema. Los pocos estudios con los que
contamos han sido construidos desde la historia, la antropologia, la sociologia
y el género. No las hemos visibilizado, a pesar de que un amplio nimero de
mujeres ha optado por esta opcion de vida, respecto a que han realizado una
importante contribucion a la construccion de la Iglesia catdlica y a su presencia
en muy diversos sectores sociales a través de su trabajo pastoral. En esta intro-
duccidén, me referiré a algunos de estos estudios.

Uno de los textos mas importantes e interesantes en su aportacion al tema
es el de Jo Ann Kay McNamara titulado: Hermanas en armas. Dos milenios de
historia de las monjas catdlicas, en el que hace un recuento histérico sobre el
proceso a través del cual las mujeres ingresaron como parte de la estructura
eclesidstica, aunque no con el mismo peso ni lugar. A decir de esta autora,
“la historia de las monjas esta llena de hombres que las admiraban al tiempo
que temian su propia admiracion, que las controlaban sin confiar en ellas, que
potenciaban el mito del misterio y de la diferencia mas que el ideal de com-
prension e igualdad” (1999: 21). En muchas de las historias de las fundaciones
observamos la presencia activa de religiosas avaladas por un sacerdote, en
no pocas ocasiones con un alto puesto jerarquico, obispos y cardenales. Las
fundaciones siempre requieren de esta complicidad con un varén, las muje-
res no tienen la capacidad de agencia necesaria para emprenderlo solas; sin
embargo, el caracter y el carisma que eligen les queda como impronta de su
paso por ellas. Por mucho tiempo, los conventos fueron un buen lugar para
aquellas mujeres que no deseaban casarse, no tenian la dote suficiente para un
matrimonio ventajoso, para aquellas que encontraban intramuros una posi-
bilidad de lograr cierta autonomia o para las que sus familias vefan en una
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mujer consagrada un bien preciado y deseado. En este sentido, los trabajos de
Josefina Muriel y Rosalva Loreto son un buen ejemplo de la edad de oro de los
conventos en la época novohispana.

Las religiosas de hoy en dia tienen otro tipo de retos. Uno de los mds im-
portantes es el referido a su trabajo de intervencion en las sociedades, en par-
ticular las que tienen lugar en zonas vulnerables: “Las profesiones de atencion
al préjimo, inventadas por las religiosas y ejercidas por ellas durante siglos,
se secularizaron” (McNamara, 1999: 547). Ello les da ventajas sobre sus pares
masculinos, ya que las religiosas cuentan con una trayectoria profesional y es-
colaridad acorde a ella. Esto las posiciona con mayores ventajas en estos espa-
cios, el estudio teoldgico sigue siendo minoritario, aunque existen casos muy
interesantes de teologia entendida “en clave femenina”. A decir de McNamara:

El Concilio Vaticano II record¢ a las religiosas que no son clero y las inst6 a
buscar una nueva solidaridad con el resto del laicado. Muchas hermanas aban-
donaron su aislamiento casi clerical para entregarse a la ‘opcién especial’ de
la Iglesia. Cambiaron los habitos medievales por las faldas cortas, y los velos
funcionales por las vestimentas civiles y los vaqueros (1999: 548).

Las congregaciones se vieron obligadas a cambiar y lo hicieron a distin-
tos ritmos y con diferentes obstaculos y objetivos. Las religiosas actuales han
sido capaces de construir caminos y estrategias de autonomia dentro de las
estructuras eclesiasticas, renovando su presencia como un reto continuo para
adaptarse a los desafios que los cambios socioculturales les han impuesto. En
algunas ocasiones lo han hecho con éxito, y en otras con grandes esfuerzos por
comprenderlos y encontrar la manera de adecuarse sin perder lo que conside-
ran su esencia.

Un trabajo de especial interés es el compilado por Ana Maria Bidegain,
quien asesor6 a la cLAR (Confederaciéon Caribefia y Latinoamericana de
Religiosos y Religiosas) en un proyecto de recuperacion de voces para narrar
la historia y transformacién de la vida religiosa en América Latina y el Caribe,
producto de un proyecto iniciado en 1995. El prélogo es especialmente elo-
cuente; en él se asienta: “Este libro surge como una exigencia de salir de un si-
lencio de siglos, de mujeres que no han hablado y mucho menos de si mismas:
mujeres religiosas de América Latina” Una vision particular es la que ofrece
otra autora, quien afirma que: “Ellas sirvieron a su dios y a su iglesia, y en esta
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tarea se realizaron y construyeron un camino para todas las mujeres. Sin el sa-
crificio y el coraje de estas monjas, seria imposible imaginar éxito alguno para
los movimientos feministas” (McNamara, 1999: 21).

Un ultimo texto del que quiero hacer mencidn es un relato autobiogra-
fico de Karen Armstrong, quien cuenta en dos textos, (Through the Narrow
Gate y La escalera de caracol), su paso por un convento en Inglaterra, en el
momento en que el Concilio Vaticano II, en su aspiracion por “abrir las venta-
nas’, produce cambios al interior de la Iglesia y crisis. Estos textos nos hablan
del particular momento del enamoramiento y decision de apartarse de la vida
consagrada, asi como de las implicaciones en su vida posterior.

El presente trabajo se ubica en esta tradicion de los textos antes enuncia-
dos. Este es un acercamiento que se hace desde la ciudad de Aguascalientes,
lugar cuyas particularidades socioculturales también las definen de cierta ma-
nera; sin embargo, creemos que es una oportunidad para que, mas alla de las
condiciones estructurales en las que viven y trabajan, podamos acercarnos a la
manera en que, desde esta posicion, se ve, comprende y construye el mundo.

Una caracteristica comtn a todas las religiosas es su movilidad geografica,
pues con frecuencia cambian de lugar de residencia hacia nuevas misiones pas-
torales que la congregacion considera necesarias. Por ello, hablar de las religiosas
en Aguascalientes también permite visualizar sus dindmicas de manera mas am-
plia y no centradas solamente en un espacio geografico.
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I. Las mujeres en la vida
consagrada de la Iglesia catdlica:
algunos apuntes

Contexto historico: las mujeres en la Iglesia catolica

Si bien la historia de las mujeres vinculadas a la estructura ecle-
siastica es muy antigua, no es nuestra intencién recuperarla sino
s6lo anotar algunos elementos importantes para su contextuali-
zacion. Iniciaremos este apartado en la época virreinal, que es de
la que existen buenos estudios con los que podemos conocer
el papel que los monasterios y las religiosas cumplieron como
parte de la estructura monastica, especialmente a partir de la
experiencia educativa y de la “integracion de grupos masivos a
las practicas penitenciales; la congregacion organizada de mu-
jeres laicas en segundas y terceras dérdenes en colegios, recogi-
mientos y bajo su direccion espiritual” (Loreto, 2000: 17).

Las mujeres que optaban en esta época por la vida consa-
grada eran jovenes que al tomar la decision de consagrarse no
volvian a tener contacto con la vida publica mds que de manera
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restringida. No obstante, como veremos mas adelante, algunas congregacio-
nes fueron mas laxas que otras al permitir en algunos casos que las religiosas
contaran con servidumbre o tuvieran a su cuidado a sobrinas o a familiares fe-
meninos cercanos hasta que cumplieran la edad necesaria para salir y casarse,
o bien, para que tomaran los habitos en ése u otro convento.

En la época virreinal, para la apertura y establecimiento de un nuevo
monasterio derivado de una orden ya establecida o de una nueva fundacioén,
se requeria el permiso del obispo diocesano, quien valoraba el aporte de la
congregacion a la ciudad y, en especial, se cercioraba de que se contara con
uno o varios benefactores que se encargaran de la construccion del monas-
terio, asi como de los emolumentos necesarios para su permanencia. De tal
forma que “nunca se autoriz6 una nueva institucion religiosa sin garantizar
econdmicamente su permanencia, por lo que los establecimientos estaban
relacionados con los personajes mas acaudalados de su tiempo”. De esta ma-
nera se colaboraba con la Iglesia, al aportar parte de su riqueza a cambio de
ofrecer, a perpetuidad o por un nimero establecido de afos, las oraciones
de las monjas.

A decir de Rosalva Loreto (2000: 15), “la existencia de los establecimientos
monasticos fue tan importante en determinadas ciudades que su presencia o
ausencia era indice del esplendor econémico y cultural”. Las grandes ciudades
novohispanas como la Ciudad de México, Puebla y Guadalajara, entre otras, tu-
vieron una gran cantidad de monasterios de vida consagrada femenina.

Los conventos eran también un espacio propicio para las mujeres en una
época que no ofrecia muchas opciones de estilos de vida. “El monasterio brin-
daba la certeza de proteccion, educacion y comodidad al sector femenino vy, al
mismo tiempo, consolidaba la importancia de esa alternativa de vida” (Salazar,
2005: 223). Tener una monja en la familia era algo altamente valorado por los
hogares novohispanos.

Las condiciones de ingreso a un convento no eran posibles para todas las
mujeres que tuvieran la intencion. Existian fuertes requerimientos para lograr
la admisién. De acuerdo con Salazar (2005), para que una joven ingresara a
un convento en la Nueva Espafa era necesario que estuviera bautizada, res-
pondiera a un interrogatorio, diera a conocer la identidad de sus ascendientes
y, en el caso de las fordneas, la declaracion de varios testigos que conocieran
a la aspirante y a su familia para garantizar su virtud y limpieza de sangre.
Ademas, debia expresar su deseo de entrar al convento sin que nada ni nadie
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la presionara; estar sana, pagar la dote para costear su manutencion y tener 15
anos de edad al tomar el habito de novicia a fin de profesar a los 16. El novicia-
do duraba un afio, tiempo suficiente para conocer la regla y las constituciones
(Salazar, 2005: 224).

Como se puede advertir, las restricciones eran muchas. Se observaba la
limpieza de sangre, su honorabilidad y la de su familia; se le interrogaba acer-
ca de su decision de vida y, no menos importante, su capacidad para pagar la
dote. En el caso de que las jévenes no estuvieran en condiciones de pagarla,
podian ser financiadas por algun alto personaje que se hiciera cargo. Esta ac-
cion se convertia en un asunto de resguardo espiritual y social, ya que muchos
de “los conventos para mujeres surgieron de la necesidad de albergar y educar
espafolas y criollas que por vocacion, orfandad o pobreza no habian contrai-
do matrimonio” (2000: 15).

El espacio de los monasterios femeninos cumplié mdltiples funciones,
no solo para aquellas mujeres que abrigaron esta opcion de vida; también lo
hizo para aquellas que reprodujeron los estilos de vida deseables para la época.

Fue en el interior de los monasterios donde se reprodujeron los patrones
“ideales” del mundo novohispano. Con la educacion de nifias y monjas dentro
de los conventos, la sociedad poblana tuvo la posibilidad de retroalimentarse
con modelos de conducta individuales y colectivos previamente normados. Si
las formas de comportamiento de los siglos xv1 y xvII son consecuencia del
desarrollo de la civilizacidn, éstas fueron en parte producto de la influencia
cultural de los monasterios en la conformacién de la vida cotidiana, ptblica y
privada (Loreto, 2000: 20).

Ademas de los colegios, los conventos femeninos fueron una de las al-
ternativas educativas mas recurrentes. En ellos, nifias y jovenes siguieron la
regla y el modo de vida conventual, y reprodujeron un estilo de educacion que
servia de modelo ideal al que las mujeres de “buenas familias” podian aspirar
(Gonzalbo, 1987: 215, en Loreto, 2000: 89).

Los sistemas devocionales dieron sentido a muchas de las representacio-
nes culturales del ser mujer, y en ello los conventos tuvieron una fuerte pre-
sencia al organizar y fomentar los cultos, especialmente los femeninos, como
modelos de vida. La virgen Maria en sus diferentes advocaciones, las santas
y martires a las que se les organizaban fiestas patronales y oraciones, y a las
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que se inclufa como parte de la formacién a través de las vidas ejemplares, se
constituyeron como parte de estos ideales.

Los monasterios, a través de sus diferentes manifestaciones de espiritualidad
publica y privada, desempefiaron un papel protagénico en la definicién de la
cultura criolla novohispana al formar parte del sistema devocional urbano. Y
fue a través de este sistema devocional y sus diferentes practicas como se rigio
durante siglos parte de la conducta moral y colectiva de la sociedad (Loreto,
2000: 21).

El papel mas importante de los monasterios de mujeres estuvo ligado al
resguardo de la castidad y pureza femeninas, valores exaltados por la sociedad
colonial. La vida sexual controlada por la castidad, la voluntad doblegada ante
la obediencia, asi como la pobreza que negaba al cuerpo las satisfacciones del
bienestar material, fueron el origen de todas las normas de conducta de las
religiosas (Loreto, 2000: 85). No obstante, a lo largo de trescientos afos, hubo
cambios discretos en la manera en que los diferentes monasterios llevaron a
cabo su vida cotidiana. Existieron diferentes formas de vivirla, pues la flexibi-
lidad fue una caracteristica de los conventos en la época. Hubo algunos que
mantuvieron un estilo de vida austero y severo, y otros que permitieron la
servidumbre para las monjas, las visitas frecuentes, asi como las celdas indivi-
duales y con un estilo de vida menos riguroso.

En este contexto social y religioso surgen desde el siglo xv1, pero sobre todo
en el siglo x1x, una cantidad de familias religiosas que s6lo hacen votos
simples y se les denominan congregaciones, y para algunos canonistas y de
acuerdo con documentos de la Santa Sede, no se les considera verdaderas
religiosas, pero su funcién social y religiosa y, sobre todo, por su importancia
social, crece en importancia en la segunda mitad del siglo x1x y en el siglo xx
(Bidegain, 2003: 43).
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Religiosas y monjas

De acuerdo con Bidegain (2003), la fundacién de las primeras congregaciones
no estuvo exenta de problemas debido a una tension provocada por la nece-
sidad social de servir a las comunidades a través de diversas pastorales, y a la
tradicion romana de sélo aceptar como religiosas a las que guardaran estricta
clausura. No obstante,

[...] las nuevas exigencias que se plantean a la vida religiosa femenina provo-
can el reconocimiento de las comunidades religiosas como tales, sin estar obli-
gadas a clausura papal, y las Normae de 1901 vienen a reconocer esta situacion
en la cual se da la libertad a los obispos y regulares para el reconocimiento de
nuevos institutos (Bidegain, 2003: 66).

Ello les permitié una mayor libertad para la construccién de nuevas obras
apostdlicas: colegios, orfanatos, cuidado de enfermos en los domicilios, entre
otros. Esta época también estuvo marcada por una escasez de vocaciones en
el clero generada por la crisis en las iglesias latinoamericanas en el siglo x1x e
inicios del xx. Para subsanarlo, la Iglesia catélica planed una serie de estrate-
gias que involucraron directamente a los religiosos y religiosas.

Procurar la entrada a los paises de clero, religiosos y religiosos extranjeros; dar
impulso a los seminarios para lograr la formacién de mayor ntiimero de clero,
secular nacional; solicitar la ayuda del clero y drdenes religiosas para desarro-
llar obras sociales alternativas a las de los Estados (Bidegain, 2003: 66).

Los problemas surgidos en el siglo Xx1x con épocas de intenso liberalis-
mo anticlerical en casi toda Latinoamérica —cuando no fue posible traer con-
gregaciones extranjeras— produjeron la creacién de multiples congregaciones
nacionales que cumplieron con los proyectos de ayuda social. Ello propicié
una gran vitalidad en las fundaciones y religiosas locales, las que conocian
con mayor cercania las problematicas del lugar. Fue entonces que comenzé un
decrecimiento de las religiosas que provenian de Europa, principalmente, lo
que motivé transformaciones en las tareas pastorales.
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Concilio Vaticano 1

El trabajo realizado en este concilio es la base de la Conditae a Christo publi-
cada el 8 de diciembre de 1900, que tiene la importancia de regular por prime-
ra ocasion la vida consagrada y establecer la diferencia entre congregaciones
de derecho pontificio y congregaciones de derecho diocesano. Se promulgd
en 1917 estando Pio X en el papado. De éste se desprende el cédigo llamado
Corpus Iuris Canonici que orient6 la vida de la Iglesia catdlica, incluida la vida
religiosa; sin embargo, a decir de Bidegain:

[...] las orientaciones se encaminaron a un estricto control de la vida religiosa
femenina por autoridades masculinas, fueran superiores varones de la misma
rama o los obispos, todo en consonancia con la perspectiva de la época de tra-
tar a la mujer como menor de edad o minusvalida y necesitada de proteccion
(Bidegain, 2003: 1998).

Se amplid el numero de congregaciones femeninas, pero no se modificd
su dependencia de las estructuras masculinas de la institucidn, situaciéon que
no sucedié sino hasta el Concilio Vaticano II, ya en pleno siglo xx. En el men-
cionado cédigo, las congregaciones femeninas en los hechos atin mantenian
una gran dependencia de la estructura masculina.

En ese contexto, los avatares del siglo x1x, la Revolucién mexicana y la
época cristera presentaron una dificil etapa para la Iglesia catolica en México.
Un cambio que tuvo fuertes implicaciones para las congregaciones religiosas
en México se dio en el siglo x1x, cuando el presidente Sebastian Lerdo de Te-
jada incorporo las Leyes de Reforma a la Constitucion de 1857, con lo que se
establecio el laicismo de manera definitiva en todo el pais. De las reformas
implementadas, las que tuvieron un mayor impacto para los conventos mas-
culinos y femeninos fueron las siguientes:

La Ley de Nacionalizacion de los Bienes Eclesiasticos, de 12 de julio de 1859.
Por ella entraban ‘al dominio de la nacion todos los bienes que el clero regular
y secular ha estado administrando con diversos titulos, tanto predios, como
derechos y acciones. Postulaba la separacion de los negocios civiles y los ecle-
siasticos, en adelante el gobierno se limitaba ‘a proteger con su autoridad el
culto publico de la religion catélica, asi como el de cualquier otra’ Suprimian
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en toda la Republica las érdenes de los religiosos seculares que existian. Pro-
hibian la fundacién de conventos, congregaciones, cofradias, archicofradias,
etc., y el uso de habitos o trajes de las érdenes suprimidas.'

Esta situacion tuvo como consecuencia la llamada exclaustracién, que sig-
nificé que los conventos, femeninos y masculinos, tuvieron que dejar los edifi-
cios que les fueron confiscados y cerrar las obras pastorales: colegios, hospitales,
asilos, entre otros. Las religiosas fueron enviadas a sus hogares y, desde éstos
o reunidas en casas particulares —en algunos casos-, se lograron reorganizar.
Este fue el caso del unico colegio atendido por religiosas en Aguascalientes, la
Compaiiia de Maria, quienes “fueron dispersadas, sus edificios confiscados y
los colegios cerrados, aunque ellas pudieron seguir viviendo en el edificio que
habitaban anteriormente (como compensacion por los demas edificios deco-
misados)” (Padilla, 2007: 116).

En los albores del siglo xx, la Revolucién mexicana implicé nuevos aco-
modos tras promulgarse la llamada Ley Calles, por lo que las congregaciones
religiosas sufrieron diversos embates. Con la entrada de este siglo llego a es-
cena un nuevo factor: el socialismo. La pugna ideoldgica y politica entre el
liberalismo y la Iglesia catélica que habia caracterizado al siglo x1x se compli-
c6 con la aparicion del socialismo como corriente ideoldgica. “El catolicismo
social, con base en la enciclica Rerum Novarum, criticaba tanto al liberalismo
como al socialismo, y se convertia en un catolicismo que ya no estaba a la
defensiva, sino a la ofensiva, constituyéndose paulatinamente en un proyecto
alternativo al de la Revolucién Mexicana” (Padilla, 2001: 26).

La Revolucién mexicana estuvo conformada por una gran cantidad de
grupos politicos (villistas, carrancistas, zapatistas, entre muchos otros), quie-
nes aportaron sus propios objetivos marcados por las condiciones socioeco-
ndémicas y politicas en los que se gestaron. La Constitucion de 1917 fue el
documento en el que se plasmaron muchas de estas ideas, mismas que forma-
ron un proyecto de nacién “desarrollista, anticlerical y triunfante” (Knight ci-
tado en Padilla, 2001: 33). De acuerdo con ello, esta época de recomposiciones
al interior del Estado mexicano sobre las bases populares produjo, de acuerdo
con Padilla, “que la legislacion anticlerical se hacia cumplir de acuerdo al anti-
clericalismo del presidente en turno” (2001: 35).

1 Obtenido de www.memoriapoliticademexico.org.
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Con la llegada del presidente Plutarco Elias Calles al poder, sucedié uno
de los episodios mas importantes y beligerantes en la disputa entre el Estado y
la Iglesia catdlica. A este periodo se le conoce como la Cristiada. Si bien tuvo
su expresion en distintos lugares del pais, en el Centro-Occidente “involucrd
tanto a campesinos como a clases medias y se expresé en una intensificacion
de la batalla legal, en una resistencia pacifica, en una disputa por los bienes
eclesidsticos y, especialmente, en una lucha armada” (Padilla, 2001: 35).

Para 1926 se limit6 el nimero de sacerdotes que podian ejercer de acuer-
do con las legislaturas locales. Posteriormente, hubo cierre de cultos, expul-
sion de sacerdotes y religiosas extranjeros, exclaustracion de las religiosas de
sus conventos y cierre de los templos que durante este periodo quedaron a car-
go de los vecinos. Esta situacion se mantuvo hasta 1929, afio en el que después
de una serie de arreglos entre la jerarquia eclesiastica y el Estado mexicano, se
reanudo el culto religioso aunque de manera limitada.

A este periodo se le conoce como el modus vivendi, y va de 1940 a 1966.
En esta época, y a grandes rasgos, los obispos a cargo de la Conferencia del
Episcopado Mexicano “dirigieron una pastoral de integracidn cultural catdli-
ca, cimentada en la autocensura, el culto, las construcciones de templos y de
adoctrinamiento moral de las bases eclesiales” (Blancarte, 1993: 558), a cam-
bio, las “autoridades civiles no tuvieron dificultad en devolver los templos y
edificios incautados; proporcionar permisos y facilidades para manifestacio-
nes externas de culto; ignorar sanciones a las escuelas particulares en las que se
ensefiaba religiéon” (Herndndez, 1999: 102). La Iglesia perdi6 la politica, pero
gand en los espacios de educacion, lo que le permitié6 mantener la ensefianza
religiosa en amplios sectores de la poblacion.

Es posible rastrear estas comunidades fundamentalmente a través del
trabajo pastoral que desarrollaron en estudios anteriores Ortiz (2003) y Pa-
dilla (2000, 2001 y 2007). Alli se encuentra informacién sobre la tarea que
las agrupaciones femeninas han realizado en la ciudad de Aguascalientes. Por
ejemplo, Ortiz destaca la participacion de la “asistencia privada realizada ba-
sicamente por la Iglesia catdlica a través de instituciones como el hospital San
Vicente, el Hogar del Pobre y el Orfanatorio Casimira Arteaga” (Ortiz, 2003:
108), que vino a subsanar algunos de los espacios que en este ambito era ne-

2 Para una explicaciéon mas completa del conflicto en Aguascalientes, ver a Yolanda Padilla (2001) en el
texto Después de la tempestad. La reorganizacion catdlica en Aguascalientes 1929-1950.
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cesario cubrir y de los que tempranamente se hicieron cargo los institutos de
vida consagrada femenina. Muchos de estos institutos fueron fundados en esta
época, teniendo como objetivo responder a problematicas sociales como la
falta de escuelas en zonas de estrato socioeconémico bajo; falta de hospitales y
casas-albergue para jovenes embarazadas, entre otras. Sobre este tema, Yolan-
da Padilla sostiene que:

La asistencia social privada que se prestaba por parte de la Iglesia catélica real-
mente era un apoyo importante en la atencién de los necesitados. Ademas de
los asilos, orfanatorios, dispensarios, comedores y hospitales, posteriormente
serian los institutos religiosos femeninos los que cubririan la mayor parte de
las acciones de asistencia social. La Iglesia pudo incrementar su presencia en
este terreno porque el Estado era incapaz de atender por si solo las necesidades
sociales expresadas en estos ambitos (2001: 70).

A partir de este momento, lentamente se fueron ajustando y flexibilizan-
do las limitantes impuestas a las iglesias. No hubo cambios en la legislacion,
aunque poco a poco se toleraron la apertura y reapertura de colegios, hospita-
les, asilos e internados, entre otras obras apostolicas.

Concilio Vaticano I1

Un cambio importante para la vida de la Iglesia catélica, y en particular para la
vida consagrada femenina, se ubica en el Concilio Vaticano II llevado a cabo
entre 1962 y 1965. Antes de ello, todos los miembros de la Iglesia: sacerdotes,
laicos y religiosas, sabian cudl era el camino a seguir; sin embargo, este proce-
so de apertura al mundo de aggiornamento no lleg6 de la misma manera a las
iglesias de los paises desarrollados (cuyos sacerdotes participaron activamente
en el Concilio) que a los periféricos (Asia, Africa y América Latina).

Para las primeras, los cambios fueron consecuentes con sus necesidades: la
reforma litdrgica, la libertad religiosa, el uso de los medios de comunicacién
social, el ecumenismo y la presencia de una pastoral social en el mundo mo-
derno. Pero para las iglesias de los paises periféricos estas dindmicas fueron
sorpresivas y, en varios casos, contrarias a las situaciones socio-religiosas
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imperantes en sus lugares de origen. Este fue el caso de la Iglesia catélica
mexicana en donde los planteamientos renovadores del cv fueron ajenos
a la mentalidad e interés de la mayor parte de los obispos y sacerdotes (Her-
nandez, 1999: 123).

Este cambio no fue ajeno a las congregaciones femeninas. Algunas con
sede en Europa vieron cambios en su estructura con mayor rapidez: se modi-
fico la vestimenta; se permitié que las religiosas tuvieran derecho a que cada
cierto tiempo (dependiendo de la congregacion) pudieran ir a visitar a sus pa-
dres y/o familias; se adecuaron los carismas e incluso se incursiond en nuevos
campos de trabajo. Claro ejemplo de esto es que algunas de ellas cambiaron
sus conventos por pequefias comunidades en zonas marginadas, aunque no
en todos los casos estas experiencias fructificaron. Para otras congregaciones,
los cambios fueron mas lentos. Al término del CVII, cada congregacion llamé
a Capitulo’, y a través de éste se tomaron las decisiones para la vida interna de
cada instituto siguiendo los nuevos lineamientos procedentes del mismo. No
todo se modifico, muchas cosas se mantuvieron, pero ello dependié en buena
medida de los liderazgos y del lugar en el que estuvieran asentados.

Uno de los aspectos que tuvo mayor alteracion fue el de la preparacion
de las nuevas religiosas. Es posible advertir cambios significativos entre las
religiosas que fueron formadas en los esquemas anteriores al Concilio Vati-
cano II, y aquellas que lo hicieron posteriormente. Eso incluye una etapa de
transicion entre los nuevos y los viejos modelos para aprender a ser religiosa.
Esto produjo un cambio generacional en todas las congregaciones, aunque
con muy distintos ritmos. Antes del Concilio no existian formadoras prepara-
das para tal fin. Se les elegia de entre aquéllas que mostraban interés, las mas
observantes, las de mayor amor a la congregacion y conocimiento del caris-
ma. Posterior a ello, la formacién se profesionalizé ofreciendo a las religiosas
encargadas de esta tarea una capacitacion sobre las distintas aristas de la vida
consagrada y de los elementos propios de la congregacion: historia, carisma,
apostolados, entre otros.

Otros cambios relevantes fueron el acceso a la educacién profesional. Co-
menzo6 a darse la posibilidad de asistir a las normales que las instrufan como

3 Se le llama capitulo a la asamblea que cada cierto tiempo retine a los religiosos y religiosas de las congre-
gaciones para dirimir y tomar decisiones sobre su agrupacion. En ella se decide todo tipo de asuntos que
tienen impacto en la vida de las comunidades.
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maestras de educacidn basica, enfermeras a nivel técnico y, en pocos casos, a
las universidades a estudiar otro tipo de areas como contaduria, administra-
cion, medicina, trabajo social, entre otras. Estas profesiones eran cada vez mas
necesarias para las nuevas experiencias de inclusiéon comunitaria o, ante la es-
casez de vocaciones, de la necesidad de hacerse cargo de la administracion de
colegios y hospitales. Los votos, como una forma de entrega a Dios, también
fueron reinterpretados a la luz del CVIL.

Los votos antes del Concilio Vaticano I1

La investigadora Ana Maria Bidegain (2003)* realiz6 un importante trabajo de
recuperacion de memoria con religiosas en América Latina en el que se recons-
truyeron los caminos andados como miembros de la Iglesia catdlica. En esos
textos se retoman las voces de las religiosas, quienes a través de talleres expresa-
ron sus experiencias como parte de las congregaciones. En este texto se rescata
la parte referida a la vivencia de los votos en la época preconciliar.

[...] la obediencia ciega y generosa se concibe como voto y como virtud: por
la virtud de la obediencia, la hermana esta obligada a conformarse fielmente
alas disposiciones de las constituciones y a las 6rdenes de las superioras legi-
timas. La obediencia es rigida, no admite didlogos, es el sacrificio de si mismas
a Dios, es una renuncia al pensamiento, a la voluntad y libertad de la persona
(Bidegain, 2003: 127).

La obediencia atravesé una buena parte de los documentos congregacio-
nales, pero también se manifestd en la vida cotidiana de las religiosas, lo que
produjo verticalidad y centralizacién en las decisiones.

A decir de Bidegain, “la obediencia debia ser inmediata, con animo ale-
gre y con humildad, es decir, sin retardo y sin melancolia, sin juzgar o criticar
las razones manifiestas u ocultas de lo mandado” (2003: 128). Por tanto, se de-
sarroll una serie de practicas de dependencia hacia los superiores de manera
que muchas de las decisiones importantes en la vida de las religiosas fueron

4 La investigacion en cuestion se publicé en tres tomos en el aio de 2003, fue producido por la cLAR (Con-
federacion Caribena y Latinoamericana de Religiosos y Religiosas) y financiada con el apoyo del Comité
para la Iglesia en América Latina de la Conferencia de Obispos Catdlicos de Estados Unidos.
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tomadas teniendo como fin ultimo el bien de la congregacién, lo que en oca-
siones causo frustraciones personales.

La castidad

El voto de castidad fue comprendido de una manera literal y fuertemente in-
fluido por las reglamentaciones, normas y prohibiciones impresas en las cons-
tituciones de cada congregacidn. De lo recuperado por Bidegain:

[...] la clausura tiene la funcién de guardar y de separar a las religiosas del
mundo y asi se acentua el no contacto con el otro sexo, lo que limita bastante
una relaciéon normal en el trabajo pastoral, dificulta relaciones fluidas con los
sacerdotes formados ellos también en una cultura andrégena y machista que ve a
las mujeres como seres inferiores y motivo de pecado. Las influencias y patrones
se dan mas desde los modelos masculinos, lo que lleva a una serie de exigencias
motivadas en la creencia del control de la mujer por una parte y de la proteccién
por la otra (2003: 132).

El tema de la castidad no existia en la formacién ni se daban los momen-
tos para hablar sobre ello. Era un asunto casi prohibido y producto de muchos
tabus: “Las religiosas de esta época viven su castidad desde la negacidon, morti-
ficacion y castigos corporales para buscar una fecundidad espiritual” (Bidegan,
2003:133); sin embargo, ello produce tensiones en otros dambitos, por ejemplo,
que las llamadas “amistades particulares™ fueran vistas con malos ojos, ya que
se debia tratar a todas las hermanas por igual. Compartir ciertos gustos sélo
con una de las comparieras tenia una fuerte dosis de desaprobacion, ademas
de que en algunos casos estaba “prohibido tener conversaciones con personas
del otro sexo en privado y la relacién con el sacerdote se limitaba en lo cultural
celebrativo en el altar y en el confesionario”. En consecuencia, se niegan los
aspectos propios de la feminidad que son asumidos como prohibicion y tabu.

Los sentimientos y la sensibilidad hacia el otro se reprimen, y con ello
no se logra la madurez afectiva en muchas de las religiosas. Esto tiene un
fuerte impacto en la vida comunitaria y también en las obras pastorales en
las que colaboraban, pues debian tratar con nifios, enfermos y otras personas

5 Se le llama de esta manera a la preferencia de trato entre dos religiosas.

38



I. Las mujeres en la vida consagrada de la Iglesia catdlica: algunos apuntes

en estado de vulnerabilidad, pero no contaban con las herramientas afectivas
para hacerlo. A decir de Bidegain (2003:130): “Se forma mas en el temor que
en el amor”.

La pobreza

Este voto probablemente es el que ha tenido una interpretacion mas hete-
rogénea, aunque un valor permanece constante: la mayor parte de las con-
gregaciones mantiene la comunidad de bienes; lo que significa que nadie es
duefio de manera particular de nada, y se llegan a acuerdos sobre el estilo de
vida que cada comunidad mantiene con base en sus constituciones y en el
legado y carisma de sus fundadores. La practica antes del Concilio Vaticano
II es que:

[...] la pobreza esta reglamentada minuciosamente, dandole el sentido del
deber, y se inculca por mucho tiempo un concepto de pobreza mas de tipo
econémico que evangélico. La vivencia se hace a través de la austeridad y la
dependencia, aunque las religiosas tienen asegurada vivienda, vestimenta y
mantenimiento (Bidegain 2003: 141).

Muchas instituciones de vida consagrada poseen bienes materiales, pero
no asi los miembros de la congregacion. Las religiosas no pueden tener nada
propio sin el permiso de la superiora, y ello incluye el “uso del espejo, radio,
reloj de pulso’, entre otras cosas. Se dice lo “nuestro” y no “lo mio” para hacer
referencia al uso de las cosas cotidianas. Se da un “estricto uso de los bienes, para
lo cual hay una hermana encargada de ello, la economa, bajo la direccion de la
Superiora General y del control del Consejo” (Bidegain, 2003: 143).

La obediencia
Antes del Concilio Vaticano II, el voto de la obediencia era concebido de ma-
nera muy estricta por las congregaciones, siendo éste uno de los aspectos que

mas se cuidaban en el aprendizaje y formacion de la vida consagrada. A decir
de Bidegain:
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Términos como “estar obligada”, “mandato expreso’, “estar sometida”, “obser-
vancia’, “el poder de mandar”, “las sibditas’, “perfecta sumision”, atraviesan los
capitulos dedicados a la obediencia en las constituciones de los institutos y, de

la misma manera, van atravesando la vida de las hermanas (2003: 127).

La obediencia era una de las maneras mas claras de mostrar sumision
y fidelidad a Dios y a la congregacion, al mismo tiempo que expresaba co-
herencia con la elecciéon del estilo de vida. Durante este periodo se imponia
el mandato sobre las decisiones o deseos personales, lo que se manifestaba
de multiples formas: cambios de comunidad, ejercicio de cargos, conflictos
internos, entre otros; en todos ellos, la tltima palabra, sin didlogo, la tenian
las superioras. Esto era asumido por la mayor parte de las religiosas como una
prueba de fidelidad y de abandono ante las decisiones de la comunidad que
se expresaban como la sumision total a Dios, cualidad de la vida consagrada
esperable y reconocida. Esto generaba momentos de frustracion y desapego
muy fuertes, como en el caso de aquellas religiosas que eran trasladadas lejos
de sus familias, incluso a otros continentes, en una época en que no existian
en los reglamentos internos de las congregaciones periodos vacacionales con
la posibilidad de regresar a sus hogares cada cierto tiempo, siendo la congre-
gacion la encargada de sufragar los gastos que ello generaba.

La obediencia se construia en un contexto jerarquico y patriarcal, lo que
provocd diversas problematicas. “Este sistema hace de las hermanas unas mu-
jeres altamente responsables en el cumplimiento de su deber, pero de ninguna
manera co-responsables en la marcha de las congregaciones” (Bidegain, 2003:
128). Posterior al CVII, los cambios en la interpretacion de este voto en par-
ticular fueron de los mas celebrados, ya que se transité hacia la obediencia
dialogada.

Las ordenes y las congregaciones

Los institutos religiosos estan conformados por hombres y mujeres que han
decidido optar por la vida consagrada de manera publica. Viven en comuni-
dad y aceptan los tres votos: pobreza, castidad y obediencia. Mientras se esta
en el proceso de formacidn, los votos se hacen de manera temporal, y al térmi-
no del mismo se ofrecen a perpetuidad.
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El estado religioso es un estado publico y completo de vida consagrada. A los
preceptos comunes para todos los fieles se aftaden los tres consejos evangélicos de
castidad, pobreza y obediencia, obligatorios por medio de los votos perpetuos o
temporales que se han de renovar al vencer el plazo (can. 607 § 2), pero siem-
pre publicos, es decir, aceptados como tales por la Iglesia (can. 1192 § 1). Este
estado religioso comporta la vida fraterna en comunidad y un apartamiento
del mundo que sea propio del caracter y la finalidad de cada instituto (can. 607
§ 2y 3) (Vatican.net).

La vida religiosa contempla la opcién tanto para hombres como para mu-
jeres, pero solo ellos pueden acceder al clero secular o al regular. El primero
esta conformado por los sacerdotes vinculados a las didcesis locales que se
forman en los seminarios diocesanos, y se les denomina seculares por vivir “en
el siglo”® Los segundos son parte de una congregacion religiosa y estan regidos
por la regla de cada orden o congregacion, de alli su nombre. Las mujeres que
optan por la vida consagrada se adscriben a una orden o a una congregacion.

Se llaman 6rdenes [6rdenes regulares] aquellos institutos en los que, segiin
la propia historia e indole o naturaleza, se emiten votos solemnes, al menos
por una parte de sus miembros. Todos los miembros de las drdenes se llaman
regulares, y si son de sexo femenino, monjas. Los demds institutos religiosos se
llaman congregaciones o congregaciones religiosas, y sus miembros, religiosos
de votos simples (can. 1192 §2). Las 6rdenes preceden histéricamente a las
congregaciones (Vatican Net).

La diferencia entre ellas tiene que ver con la aceptacion de votos simples
o votos solemnes. Los primeros consisten en la sola promesa, mientras que:

[...] el voto solemne afnade a la promesa una manifestacion externa, a saber:
cuando el hombre se ofrece actualmente a Dios, ya recibiendo una orden sa-
grada, ya profesando en una determinada orden religiosa en manos del prela-
do, circunstancias que solemnizan el voto; ya, en fin, recibiendo el habito de
los profesos, lo que equivale a una profesion.”

6 El clero secular, por su parte, es aquel que no vive bajo una regla religiosa, sino es el clero diocesano pro-
pio del obispo de cada iglesia local.
7 Tomado de http: www.vatican.net.
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Los requisitos que se exigen para ser religioso o religiosa son:

o Ser catolico(a), estar bautizado y confirmado.

o Tener vocacion y recta intencion.

o Tener buena salud psiquica y fisica.

« Poseer un caracter adecuado y madurez suficiente segun la edad.

o Tener cualidades suficientes para seguir el camino elegido.

o Tener mas de diecisiete afios de edad.

o Estar soltero o viudo.

e Que la opcidn por la vida religiosa sea algo totalmente libre.

» Que la persona sea capaz de ajustarse a las normas de la congregacion
elegida.

Confederaciones que reunen a los institutos de vida consagrada

Las érdenes y congregaciones, tanto femeninas como masculinas, se encuen-
tran reunidas en distintos organismos desde mediados de siglo xx. El primer
congreso general de los estados de perfeccion, reunido en Roma en diciembre
del afio santo de 1950, invit6 a los institutos religiosos y seculares, masculinos
y femeninos de las distintas naciones, a unirse en federaciones, conferencias o
consejos de superiores mayores. Tales organizaciones de derecho pontificio se
extendieron muy pronto en casi todas las naciones (can. 708). Estas conferen-
cias de superiores mayores tienen sus propios estatutos aprobados por la Santa
Sede, ala que corresponde erigirlas (can. 709). Existen, ademas, aprobadas por
la Sede Apostdlica, uniones mundiales (de superiores y de superioras genera-
les) y continentales (en América Latina y en Europa).

En América Latina, la asociacién que las reune se denomina Confedera-
cion Caribefa y Latinoamericana de Religiosos y Religiosas (CLAR) y en México
lleva el nombre de Confederacion de Institutos de Religiosos en México (CIRM),
que esta conformada por la:

[...] Confederacion de Superiores Mayores de Religiosos de México, A. R.
(cirm). Es un organismo nacional de derecho pontificio, constituido por la
Sagrada Congregacién de Religiosos el 12 de noviembre de 1959. Tiene per-
sonalidad juridica, eclesiastica y civil. Su representante legal es el Presidente o
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la Presidenta de la Junta Directiva Nacional. No tiene autoridad juridica sobre
los Institutos Religiosos y Sociedades de Vida Apostélica, ni sobre sus miem-
bros, sino solo orientativa y moral (Estatutos: 1,2y 3).

Son parte de la cIRM los superiores y superioras mayores establecidos en Mé-
xico o delegados permanentes de los mismos superiores para este pais. La mi-
sién de la cIRM es animar, ayudar e inspirar la vida religiosa de México en su
carisma fundamental.®

Tanto la cLAR como la CIRM ofrecen una serie de servicios para las con-
gregaciones vinculadas a ellos. A través de su pagina web se accede a un ca-
lendario de eventos diversos entre los que destacan: encuentros, congresos,
talleres, reuniones y cursos. También estan los enlaces a los centros de for-
macioén y al Informativo CIRM, que es una revista electronica que se publica
bimestralmente y que ofrece una seleccion de temas sobre la vida consagrada.

Una parte importante son las redes de congregaciones que se han confor-
mado en las dreas que mas se trabajan desde México. Asi, tenemos la red de
educacion, la de pastoral misionera, la de pastoral de la salud y, recientemente,
se esta conformando la red contra la trata de personas; todas ellas dan cuenta
del trabajo que se realiza mayoritariamente en el pafs.

Existen también los enlaces en cada di6cesis. En Aguascalientes se cuenta
con la cirm local que se ocupa, entre otras cosas, de ser el enlace con la ciIRm
nacional y de ofrecer cursos de formacion y de difusion de eventos. En algunos
momentos también se han construido estadisticas sobre el niimero de congre-
gaciones y religiosas en las diversas etapas de formacién o con votos perpetuos.

Campos de trabajo

Todos los campos de trabajo de los institutos de vida consagrada quedan englo-
bados en las siguientes opciones:

1. Contemplativos: se dedican a la oracion, al estudio y al trabajo dentro
de sus comunidades (los monasterios). Su género de vida es de clau-
sura, es decir, su estilo de vida estd dentro de las comunidades.

8 Tomado de http://cirm.org.mx/que-es-la-cirm#sthash.cdbNIFEi.dpuf.
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2. Institutos apostdlicos: se dedican preferentemente a la predicacion, a la
evangelizacion, misiones, enseflanza, catequesis y estudio.

3. Institutos dedicados a las obras de beneficencia: tienen como tarea el
cuidado de los pobres, enfermos, abandonados y nifos, entre otras
necesidades.

Todas las 6rdenes y congregaciones se rigen por el cddigo de derecho
canonico que contiene las normas generales de derecho universal, cuya vali-
dez es para toda la Iglesia catélica de rito latino. Luego, tenemos las normas
locales que son promulgadas por cada obispo del lugar donde esta ubicada una
comunidad religiosa.

Cada instituto religioso tiene sus propias constituciones, que son las nor-
mas internas que lo rigen. Si éstas estan aprobadas por el obispo de la didcesis
se les llama de “derecho diocesano”, lo que ocurre sobre todo con las nuevas
fundaciones. Si las constituciones han sido aprobadas por la Santa Sede, se les
llama de “derecho pontificio”

El carisma en las congregaciones religiosas

Todas las congregaciones religiosas en su fundacién tienen un carisma que es
el que les da sentido.

Por carisma siempre se ha entendido el término paulino de “gracias especia-
les” [llamadas “carismas”] mediante las cuales los fieles quedan “preparados y
dispuestos a asumir diversas tareas o ministerios que contribuyen a renovar
y construir mas y mas la Iglesia”. Extraordinarios o sencillos y humildes, los
carismas son gracias del Espiritu Santo, que tienen directa o indirectamente,
una utilidad eclesial; los carismas estan ordenados a la edificacion de la Iglesia,
al bien de los hombres y a las necesidades del mundo® (Sanchez, 2015).

Cada fundacién posee su propio carisma que define su apostolado y su
espiritualidad. Este procede del o la fundadora, quien decide cual serd la tarea
a la que se dedicaran —ya sea la salud espiritual en los enfermos terminales,

9 Tomado de Catholic.net.
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la educacidén de niflos en zonas precarias, la evangelizacion a través de los
medios masivos de comunicacion o la creacion de objetos necesarios para el
culto, entre muchos otros-. El documento Mutuae relationes lo explica de la
siguiente manera:

Cada instituto tiene una responsabilidad primaria respecto de la propia iden-
tidad. En efecto, el “carisma de los fundadores” [...] —experiencia del Espiritu
transmitida a los propios discipulos para ser por ellos vivida, custodiada, pro-
fundizada y constantemente desarrollada en sintonia con el Cuerpo de Cristo
en perenne crecimiento- se le confia a cada instituto como patrimonio origi-
nal en beneficio de toda la Iglesia. Cultivar la propia identidad en la “fidelidad
creativa” significa, pues, hacer confluir, en la vida y en la misién del pueblo de
Dios, dones y experiencias que la enriquecen y, al mismo tiempo, evitar que
los religiosos “se inserten en la vida de la Iglesia de un modo vago y ambiguo”
(Sanchez, 2015).

Otras definiciones son las siguientes: “El carisma del fundador y de la
fundadora, una vez compartido en su camino historico, se convierte en caris-
ma del instituto. Con este término puede entenderse el desarrollo de la vir-
tualidad genética contenida en el carisma del fundador o de la fundadora”
(Ciardi, 1996: 58). “El carisma del fundador es, por tanto, para nosotros, aquel
don personal que, estando al origen de la experiencia de la fundacion, traza los
lineamientos espirituales esenciales que caracterizan la identidad propia del ins-
tituto, su mision en la Iglesia, su peculiar espiritualidad” (Buccellato, 2002: 28).
En todas ellas se destaca la identidad de cada instituto y, por ello, forma parte
de la formacion de cada congregacion.

La organizacidn de la estructura eclesial catolica es vertical, situaciéon que
le confiere un mayor peso a ciertos actores, especialmente a los masculinos:
obispos y sacerdotes. A través de ellos observamos esta organizacion, ya que
son los encargados de asumir la voz oficial, independientemente de que su
trabajo sea apoyado desde muy distintos espacios por la tarea de religiosas y
laicos que en nimero rebasan la cantidad de sacerdotes en activo.
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Organigrama general de las congregaciones

En cada congregacion existe una serie de cargos para la administracion de la
misma. De manera general, podemos hablar de:
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o Superior general de una congregacion religiosa: es, después del Papa, el

responsable de toda la congregacion en el mundo entero; a su vez, esta
asesorado por unos consejeros generales.

o El superior provincial: cada congregacion esta dividida en provincias

religiosas cuyos limites no tienen que coincidir con los sociales o po-
liticos. Cada congregacion establece sus propias provincias religiosas.
El superior provincial tiene la responsabilidad directa de la actuacion
de una congregacion en un pais o zona determinada; de igual manera
estd asesorado por consejeros provinciales.

El superior local: tiene a su cargo comunidades que con frecuencia son
pequenias, donde tres o cuatro religiosos pueden constituirlas. En otros
casos —como el de los seminarios, postulantados, juniorados o novicia-
dos-, las comunidades son mayores, ya que en ellas se concentran las
formandas.



I1. Las religiosas y monjas
en el contexto de la diocesis
de Aguascalientes

El camino para la instalacién de una nueva congregacion reli-
giosa' en una didcesis no es sencillo, debe ser antecedido por el
permiso del obispo en funciones. Cada una de las congregacio-
nes que se encuentran actualmente asentadas en la didcesis de
Aguascalientes llegaron en un momento histérico diferente. El
obispo en turno decidié, de acuerdo con los fines de la congre-
gacion y las circunstancias del momento, si les permitia o no es-
tablecerse, lo que definid y construy¢ el actual campo religioso.

Existen varias motivaciones para llegar a una didcesis. Las
mas comunes son las siguientes:

a) El obispo pide directamente a alguna congregacion,
cuyo carisma conoce, que se establezca en la didcesis y
se ocupe de alguna obra pastoral.

1 Las congregaciones de vida consagrada masculina también deben contar con la
anuencia del obispo para establecerse en su didcesis.
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b) Algunos laicos interesados en el carisma de la congregacion fungen
como benefactores y ofrecen a la congregacion su ayuda econémica
para establecerse en la didcesis. En ese caso, ambos piden la autoriza-
cidn al obispo.

c) Algunas congregaciones, por su propia decision, deciden establecerse,
y para ello justifican su labor en la didcesis y deben esperar a la deci-
sion del obispo.

d) Es el propio obispo el que funda o colabora en la fundacién de una
nueva congregacion pensando en solventar ciertas necesidades pasto-
rales y/o espirituales en la didcesis.

No todas las congregaciones que piden establecerse logran la aceptacién
del obispo. Estas decisiones estan mediadas por una serie de circunstancias
como, por ejemplo, que al obispo no le guste el tipo de trabajo que la con-
gregacién realiza o que existan ya establecidas otras congregaciones que de-
sarrollan la misma actividad y que, por lo tanto, no sea prudente aceptar a
una mas. Esta situacion se encuentra especialmente vinculada con criterios
econdmicos, como en el caso de los conventos de clausura. Admitir a dos con-
gregaciones que viven de elaborar hostias podria romper el fragil equilibrio
economico a través del cual la congregacion ya establecida puede solventar los
gastos comunitarios.

Este tema también puede ser analizado a la luz del tipo de administracién
y gestién pastoral que ha llevado a cabo cada uno de los obispos en turno. A
través de esta informacion podemos acercarnos a la politica eclesiastica local,
y a las decisiones que definieron el campo religioso femenino actual.

No fue sino hasta la década de 1980 que se les pidio a las congregaciones
un resumen con los datos mas representativos de su comunidad; no obstante,
esa sintesis es poco clarificadora de los procesos dado que no deja constancia
de los argumentos en pro ni en contra de su establecimiento. Antes de esa fe-
cha, todo el proceso de negociacion se quedaba entre los actores involucrados.
Es posible encontrar en ocasiones algunos datos en los libros de gobierno de
cada congregacion, aunque generalmente se limitan a sefalar la fecha de la
solicitud hecha al obispo y el momento en que reciben la aprobacion.
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La siguiente tabla? muestra el aflo en que llegaron las congregaciones y el
nombre del obispo en funciones.’

Tabla 1. Evolucion histérica de la vida consagrada en la di6cesis de Aguascalientes

Congregacion Aio Obispo Actividad
Orden de la Compaiiia de
, Ij 1807 Anterior a la didcesis Educacion (colegios)
Maria Nuestra Sefiora
Fray José Maria
Misioneras Hijas de la Y I, L .
/. . ] 1903 de Jesus Portugal Educacién (colegios)
Purisima Virgen Maria
Serratos
Hijas del Sagrado Ignacio Valdespino
J ] & , 1921 & ) p Educacién (colegios)
Corazén de Jests y Diaz
Maestras Catdlicas del 0sé de Jesus Lopez
] , 1929 J ) J pezy Educacién (colegios)
Sagrado Corazon de Jesus Gonzilez
Hijas del Sagrado
Corazoén de Jestis y Santa 1930 Educacion (colegios)
Maria de Guadalupe
Religi templativa.
Carmelitas Descalzas ¢ 1glosa. ?on emp a' va
1933 Elaboracion de hostias y
venta de vino de consagrar
Religi templativa.
Orden de Clarisas ¢ 1glosa. fon emprativa
) 1933 Elaboracién y venta de
Capuchinas
rompope, galletas y tamales
Hermanas del Corazén
) 1942 Salud (hospitales)
de Jesus Sacramentado
Adoratrices Perpetuas ., .
1946 Educacion (colegios)
Guadalupanas
2 Fuente: Elaboracién propia con informacion obtenida a través de entrevistas a las congregaciones. Infor-

macion similar puede ser confrontada en Padilla, Yolanda con datos hasta 1986 (2007: 135-136).

3 En el cuadro aparece la mayor parte de las congregaciones asentadas en la ciudad de Aguascalientes; a las

restantes no tuvimos acceso o estdn fuera de la misma.
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Congregacion

Hermanas Oblatas de
Santa Marta

Misioneras Eucaristicas
Franciscanas

Adoratrices Perpetuas del
Santisimo Sacramento

Hermanas de Santa Ana

Orden de la Visitacion de

Santa Maria

Misioneras Eucaristicas
de Jestis Infante y Nuestra
Sefiora de Fatima

Religiosas de la Virgen
de los Dolores, Siervas de
Maria

Instituto de Santa
Mariana de Jesus

Siervas de Maria
Ministras de los
Enfermos

Aliadas Carmelitas
Descalzas de la Santisima
Trinidad

Misioneras de Maria
Madre de los Pobres

Maestras Pias de la
Dolorosa

50

Ano

1958

1960

1960

1980

1983

1983

1983

1984

1927
1985

1986

1986

1993

Obispo

Salvador Quezada
Limén

Rafael Mufioz Nufiez

Actividad
Asistencia al seminario
diocesano

Parroquial

Religiosa contemplativa.
Venta de articulos religiosos
y elaboracién de comida

Educacion y asistencia
parroquial

Religiosa contemplativa.
Confeccion de vestimenta
sacra

Salud, asilo de ancianos y
hospital

Educacioén (colegios)

Educacion (colegios)

Cuidado de enfermos en sus
domicilios

Asilo de ancianos

Educacion (colegios)

Casa de asistencia a
estudiantes



Congregacion
Misioneras Eucaristicas

de la Santisima Trinidad

Sociedad del Sagrado
Corazdn de Jesus

Misioneras Catequistas
de San José

Hermanas Misioneras
Servidoras de la Palabra

Instituto Maria Reina

Hermanas Oblatas de los
Santisimos Corazones de
Jestis y Maria

Discipulas de Jestis Buen
Pastor

Pias Discipulas del
Divino Maestro

Hermanas de Maria Stella
Matutina
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Ano

2000

2001

2003

2004

2004

2004

2005

2006

2016

Obispo

Ramon Godinez
Flores

Actividad
Parroquia

Parroquia
(educacién popular)

Elaboracién de materiales
para catequesis e
implementacion

Parroquial (distribucion de
materiales, imparticion de
cursos presacramentales)

Educacion en valores a través
de cursos y capacitacion que
se ofrecen en su instituto

Parroquial (colaboran en la
catedral diocesana)

Evangelizacién
Elaboracién y venta de
articulos de uso religioso

Religiosa Contemplativa.
Elaboracién de comida

Esta primera aproximacion nos permite dar cuenta de la manera en que,
a través del tiempo, se ha ido diversificando el trabajo de las congregaciones
femeninas. Podemos advertir que durante los primeros afos existia en las con-
gregaciones una preocupacion por los dos ambitos tradicionales de trabajo
pastoral femenino: la educacion (a través de los colegios) y la salud (hospita-
les), o una combinacién de ambos (las casas hogar y los asilos).

El parteaguas de esta situacién lo encontramos en el Concilio Vaticano II,
que abri6 la posibilidad a las congregaciones femeninas para diversificarse. Los
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documentos que le dieron sentido son la constitucion Lumen gentium, Sobre la
Iglesia 'y, particularmente, el decreto Perfectae caritatis, sobre la adecuada renova-
cion de la vida religiosa. En estos documentos se plasman las directrices a partir
de las cuales la vida religiosa tendria una renovacién en la manera de concebirse.

Durante los afos posteriores al Concilio, las congregaciones y érdenes
religiosas celebraron capitulos generales.* En ellos se llevaron a cabo cambios
necesarios, en algunos casos de manera casi inmediata, y en otros con lentitud.
En buena medida esto fue parte de los procesos que toda la Iglesia inicié y en
los que cada congregacion definié su propia historia, sus acuerdos y desacuer-
dos, su carisma y como debian recuperarlo. Ello trajo modificaciones que no
fueron aceptadas por todas las congregaciones.

Elmodo de vivir, de orar y de actuar ha de estar convenientemente acomodado
a las actuales condiciones fisicas y psiquicas de los miembros del instituto, y
también acomodado en todas las partes, pero, principalmente, en tierras de
mision y al tenor de lo que requiere la indole peculiar de cada instituto a las
necesidades del apostolado, a las exigencias de la cultura y a las circunstan-
cias sociales y econdmicas. Por esta razén, sean revisados y adaptados con-
venientemente a los documentos de este Sagrado Concilio las constituciones,
los directorios, los libros de costumbres, de preces y de ceremonias y demas
libros de esta clase, suprimiendo en ellos aquellas prescripciones que resulten
anticuadas (Perfectae Caritatis, 1998: 373-374).

Estos cambios trajeron reconsideraciones en la manera de percibirse. En
los espacios a insertarse se empezé “a hablar de inculturacién, humanizacion,
equilibrio ecoldgico, universalidad y de la necesidad de ser agentes de cambios
en la sociedad” (Bidegain, 2003: 151). A partir de este momento se habla de un
cambio muy interesante a nivel espacial e ideologico. Anteriormente, las casas
solian instalarse en lugares distintos a donde se trabajaba, por lo que se con-
vivia sélo en ciertos momentos del dia con la poblacién; sin embargo, a partir
de estas modificaciones se comienza a trabajar en la “educacion popular’, lo
que implicaba establecer comunidades en los mismos espacios, generalmente
en zonas socioecondmicamente desfavorecidas. Ello abrié la posibilidad de

4 Un capitulo general es la reunién que llevan a cabo cada seis afios las congregaciones religiosas. Esta
encabezada por la superiora general y los consejos que la auxilian, asi como por las representantes de las
comunidades. En ellas se toman las decisiones importantes para la vida de la misma.
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tener contacto cercano y ser vecinos y, por ende, entender de manera mas
inmediata las preocupaciones cotidianas. Llama la atencién en los datos que
exista un amplio margen entre 1960 y 1980 en Aguascalientes (veinte afios) en
los que no se efectud la instalacién de nuevas congregaciones. Este periodo co-
rresponde en su totalidad a la gestion del obispo Quezada Limén. No tenemos
informacion para afirmarlo en ningtn sentido, pero esto pudiera ser una con-
secuencia de los reacomodos al interior de la Iglesia, tanto en la didcesis como
en las congregaciones, que se manifest6 en la incursién de nuevos espacios y
actividades en afos posteriores.

En 1980 nuevamente se percibe un auge, y en pocos afos se instalan con-
gregaciones en cuyo perfil se advierten tareas diferentes. Aunque no en su
totalidad, se mantienen aquellas que realizan labores tradicionales.

La década de 1980 fue prolifica al ver llegar ocho nuevas congregacio-
nes, entre las que destaca un convento de monjas de clausura, el altimo hasta
la fecha en llegar a la ciudad. En la década de 1990 sdlo tenemos el registro
de una comunidad, y es a partir del afio 2000 —afio de llegada del obispo Ra-
moén Godinez- cuando se instalan otras ocho congregaciones. Es interesante
que, en tan sélo seis anos, se instalara un numero considerable de religiosas.
Merece otro tipo de estudio un andlisis de las razones e impacto eclesial que
esto ha tenido, asi como las decisiones y factores que promovieron su llegada
a la ciudad.

Las congregaciones religiosas femeninas y su labor social

A continuacién ofrecemos una categorizacion que clasifica el trabajo pastoral
a través de tres grandes formas de ser implementado: el modelo tradicional, el
modelo parroquial y el modelo mixto.

El modelo tradicional

A éste se incorporan todas aquellas congregaciones que han seguido un mo-
delo clasico del trabajo. Usualmente se dedican a las dos areas tradicionales:
la educacion y la salud. En el caso de la educacion, suelen ser propietarias y
administradoras, y algunas de ellas fungen como docentes de colegios. Los
niveles en los que mas han incursionado son el preescolar, la primaria, la se-
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cundaria y, en algunos casos, el bachillerato y la normal. Las congregaciones
que trabajan bajo este modelo tienen la tarea de iniciar la oferta educativa, lo
cual conlleva una serie de retos econémicos y administrativos.

Las formas en que llegan a asentarse en una comunidad pueden ser las
siguientes: en algunas ocasiones son llamadas por el obispo diocesano, quien
ve la necesidad de atender ese rubro. En otros casos es la propia congregacion
la que decide pedir al obispo del lugar permiso para asentarse en el sitio que
ellas ven como propicio y en el que se requiere el tipo de educacion que ofrecen,
evaluando las posibilidades de tener la matricula necesaria para sobrevivir. En
ambos casos deben contar con un capellan, sacerdote designado que les apoye
en la parte espiritual.

El campo de la educacion

Los colegios grandes y prestigiados. Muchas congregaciones cuentan con co-
legios exitosos desde hace largo tiempo, por lo que la tarea consiste en man-
tenerlos y hacerlos crecer de acuerdo con los objetivos de la congregacion.
Debido a la disminucién de vocaciones de los ultimos anos, muchos de estos
centros dependen para la docencia de profesores laicos, mientras que la admi-
nistracion de los planteles queda en manos de las religiosas.

Algunas congregaciones han visto necesario que las mismas religiosas
miembros de la congregacion se especialicen en el area de gestion y direccion
de planteles educativos. Aqui podemos rastrear otro cambio en la vida de las
religiosas catolicas que realizan su pastoral en Aguascalientes: antafio, las con-
gregaciones se preocuparon por la profesionalizacion de las religiosas: prime-
ro estudiando la normal basica, y posteriormente haciendo especializaciones
en las diversas areas que ofrecian sus planteles educativos.

Hoy, su preocupacion esta centrada en la gestion y direccion de los plan-
teles educativos, dejando la docencia a los laicos. De esta manera, ellas pueden
mantener el control sobre sus colegios, y la contratacion de los profesores pasa
por el filtro de sus necesidades. Debido a este cambio de roles, las congrega-
ciones religiosas femeninas logran, con mayor o menor éxito econémico, el
sostenimiento de la comunidad, y su impacto se ve reflejado en la educacion
que imparten a los alumnos.

Ademas de la profesionalizacion, también se advirtié otro tipo de modifica-
cion producto de los cambios socioculturales: hasta hace tres décadas los colegios
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de religiosas y religiosos estaban dedicados a atender a personas de un mismo
sexo, mujeres y hombres por separado, férmula que funcioné durante mucho
tiempo y que seguian algunos colegios laicos. Posteriormente, la nueva oferta
educativa llegada a Aguascalientes abrio colegios mixtos, lo que obligd paulatina-
mente a los colegios religiosos a contemplar esta posibilidad y, finalmente, a mo-
dificar la composicion de sus alumnos, aceptando estudiantes de ambos géneros.

Muchos de estos colegios grandes y financieramente desahogados permi-
ten la apertura de nuevos colegios mas pequefios en zonas marginadas donde
se ofrece a un costo mucho menor la educacién a grupos socioeconémicos
mas desprotegidos. Si bien anteriormente eran los colegios de las congregacio-
nes religiosas los que atendian la mayor parte de la demanda educativa, hoy
tienen mucha competencia por parte de los laicos, las que ofertan opciones di-
versas. Esto ha provocado que muchos colegios importantes de antafio hayan
visto disminuir sus matriculas; sin embargo, no se tienen evidencias de que
algun colegio en la ciudad haya tenido que cerrar sus puertas por esta razon.
La ciudad y sus pobladores han cambiado, la oferta se ha diversificado, pero la
propuesta educativa de los colegios de religiosas se ha mantenido.

Otra opcion vinculada con el sector educativo es la modalidad de abrir
casas de asistencia. Si bien no estan encargadas de la educacion en el plano for-
mal, las religiosas ofrecen la posibilidad de rentar una habitacién, sola o com-
partida, a chicas que vienen a estudiar a esta ciudad. Las religiosas se encargan
de ofrecerles “una familia”, se ocupan de preparar las comidas, de atender los
quehaceres domésticos, en una palabra, de hacerles “una casa” y de estar al tan-
to de ellas. Para las familias, una casa de este tipo les representa tranquilidad.

Una nueva variante vinculada son las casas de prevencion; a éstas llegan
muchachas “en riesgo’, es decir, chicas que pertenecen a pandillas juveniles o
a hogares disueltos o con problemas. En ellas se puede estudiar la primaria
y secundaria y aprender algunas habilidades manuales, especialmente en la
cocina. Contrariamente a la opcién anterior, parte del programa de ayuda in-
cluye la participacion en el trabajo doméstico y la venta de los productos con
los que colaboran en la preparacion.

El campo de la salud

Los hospitales. En Aguascalientes, una de las congregaciones es propietaria
y administradora de un centro hospitalario. Al igual que las congregaciones
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propietarias de colegios —que tienen el problema de las pocas vocaciones-, las
religiosas estan encargadas de la administracion del mismo. En este caso, la
mayor parte de las hermanas estudia para ser enfermera o laboratorista qui-
mico, mientras que s6lo en algunos casos estudian la carrera de medicina.
El hospital ofrece sus servicios y es utilizado por médicos y enfermeras lai-
cos. Como hospital catélico, procuran mantener ciertas normas para quienes
utilizan sus instalaciones, como la negativa a realizar intervenciones anticon-
ceptivas (trompas ligadas); sin embargo, son conscientes de que no todos los
médicos las siguen. Ellas intentan hablar con los profesionistas tratantes, pero
no siempre tienen éxito.

Una segunda posibilidad es la ayuda fisica y el acompanamiento espiritual
que llevan a cabo otro tipo de congregaciones como las Siervas de Maria Mi-
nistras de los Enfermos, que ofrecen servicio gratuito de ayuda nocturna a los
enfermos, en especial, a los terminales. Todas cuentan con estudios de enferme-
ria, lo que las capacita para brindar un adecuado manejo de situaciones criticas
dadas las condiciones de salud de los pacientes. Econémicamente, viven de lo
que les pueden ofrecer por sus servicios.

Una tercera opcion es la incursion en la medicina alternativa (medicina
homeopatica, iridologia,” medicina tradicional). Desde algunas parroquias se
ofrecen estos servicios. Las hermanas suelen capacitarse de manera indivi-
dual, no se trata de un carisma en especial de la congregacion, sino mas bien
de la necesidad de explorar alternativas ante el elevado costo de los médicos
y medicamentos en sectores de la poblacién con acceso limitado para ellos.

Las razones por las que han incursionado en estas opciones médicas son
el acercamiento cultural a la medicina tradicional ampliamente practicada por
algunos sectores sociales, el bajo costo de los medicamentos y una capacita-
cién mas rapida en el area, entre otras.

El modelo parroquial

Estas congregaciones han nacido bajo el carisma de la colaboracién con el
sacerdocio, por lo que su trabajo esta fundamentalmente vinculado con el ser-
vicio comunitario y de ayuda a los parrocos. Usualmente se hacen cargo de la
catequesis, las pldticas de preparacion sacramental, la ayuda en el templo (or-

5 Diagnostico y curacion de enfermedades a través de la “lectura” del iris.
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ganizacion de culto y limpieza) y, por temporadas, en actividades misioneras
en parroquias rurales o en sectores marginados. Existen otras congregaciones
que se ocupan de la logistica en los seminarios diocesanos: limpieza, prepara-
cion de alimentos, ayuda administrativa, entre otros.

El modelo mixto

Es cada vez mas usual encontrar una diversificacion de las actividades en las
congregaciones. Muchas de las obras pastorales se mantienen con buenas fi-
nanzas, y esto es aprovechado para incursionar en otro tipo de actividades a
las que destinan parte de los excedentes, por ejemplo: las misiones, el trabajo
parroquial, los colegios y asilos en espacios socioeconémicos bajos y orfa-
natos, las comunidades eclesiales de base (CEB) comunidades en las que se
promueve la economia solidaria entre ellas y grupos de laicos para generar
asociaciones civiles, figura bajo la cual se busca financiamiento externo para
la realizacion de proyectos sociales.

A continuacidn se especifica, con datos de 2015, el numero de comunida-
des y religiosas en cada una de ellas.

Tabla 2. Miembros por instituto religioso.

Num. Institutos femeninos de derecho pontificio Comunidades Hermanas
1 Adoratrices Perpetuas Guadalupanas 2 11
2 Hermanas del Corazén de Jestuis Sacramentado 1 15
3 Hermanas Franciscanas de la Inmaculada ) 6

Concepcion
4 Hermanas Maestras Catodlicas del Sagrado 17 119
Corazdn de Jesus
5 Hermanas Murialdinas de San José 1 2
6 Hermanas Misioneras Servidoras de la Palabra 2 6
7 Hijas Minimas de Maria Inmaculada 2 10
8 Hijas del Sagrado Corazon de Jests 1 6
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continuacion de tabla

Num.

9
10
11
12

13
14
15
16
17
18
19

Num.

58

Institutos femeninos de derecho pontificio
Misioneras Hijas de la Purisima Virgen Maria
Misioneras Catequistas de San José

Orden de la Compaiiia de Maria Nuestra Sefiora

Religiosas Hijas del Sagrado Corazon de Jests y
Santa Maria de Guadalupe

Religiosas de Santa Ana

Santa Mariana de Jesus

Siervas de Maria Ministras de los Enfermos
Misioneras Eucaristicas de la Santisima Trinidad
Instituto de Oblatas de Santa Marta

Pias Discipulas del Divino Maestro

Religiosas de Maria Santisima Dolorosa

. Institutos de derecho diocesano

Discipulas de Jesus, Buen Pastor

Misioneras Eucaristicas de Jesus Infante y
Nuestra Sefiora de Fatima

Aliadas Carmelitas Descalzas de la Santisima
Trinidad

Institutos nacientes

Contemplativas Misioneras del Corazén
Sacerdotal de Jesus Eucaristia

Misioneras de Maria Madre de los Pobres

Asociacion Privada de Fieles

Comunidades Hermanas

6
1

Comunidades

5

Comunidades

91
4
7

30

17

13

16

12

Hermanas

15

78

Hermanas

12
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Num. Institutos de vida contemplativa Comunidades Hermanas
1 Hermanas Clarisas Capuchinas 1 20
2 Adoratrices Perpetuas del Santisimo Sacramento 1 9
3 Carmelitas Descalzas 1 13
4 Orden de la Inmaculada Concepcion 1 6
5 Orden de la Visitacién de Santa Maria 1 19
6 Religiosas de la Cruz del Sagrado Corazén 1 12
7 Maria Stella Matutina 1 5
Num. Institutos seculares Institucion ~ Miembros
1 Instituto Secular Franciscano )
Legionarias de Maria Inmaculada
2 Instituto de Vida Secular Consagrada I
Anunciacion de Maria
3 Oblatas Franciscanas 1
Sociedades de vida apostdlica
Num. Instituto Institucion Miembros
1 Hijas de la Caridad de San Vicente Casa de Descanso para 5
de Paul Ancianos
Asociacion privada de fieles
Num. Instituto Institucion Miembros
1 Maria Reina Trabajo de capacitaciéon en 17
empresas y escuelas
Datos de la cirm local.®
6 Los datos fueron proporcionados por la coordinadora de la crrm local, hermana Maria de Jests Torres

Jiménez, y corresponden a marzo de 2015.
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El total de comunidades asciende a 72 y el nimero de religiosas de vida
consagrada femenina es de 607. Para tener un comparativo que permita visua-
lizar estas cifras, obtuvimos también el nimero de comunidades pertenecien-
tes a la vida consagrada masculina; éstas son 17 y el nimero de consagrados
laborando en ellas es de 56. Estas estadisticas corresponden a la presencia del
clero regular.

Las religiosas y la ciudad de Aguascalientes
Con el fin de hacer mas clara la distribucion del trabajo religioso en la ciudad

de Aguascalientes, hemos colocado una serie de datos informativos sobre la
traza de la ciudad, lo que nos permitira ubicarlas visualmente.
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Grafico I. Casas centrales de las congregaciones asentadas en la ciudad de Aguascalientes.

Religiosas de vida activa

B Religiosas de clausura

>

Religiosas de derecho diocesano

@ Institutos nacientes

Fuente:
Elaboracién sobre la traza urbana
del IMPLAN (2004).

El mapa nos presenta la distribucion geografica de las casas.

La traza corresponde a las congregaciones asentadas en la ciudad de
Aguascalientes. Presenta la division entre las casas de las religiosas de vida ac-
tiva y las monjas de clausura. Podemos observar que la mayor parte se encuen-
tra situada dentro del primer anillo periférico, que es también una referencia
de la zona mas antigua de la ciudad. Esto es explicado en parte por el rapido
crecimiento urbano de las ultimas tres décadas que ha llevado a la ciudad a
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expandirse. Las casas centrales e iniciales se fueron ubicando a lo largo del
tiempo en esta zona.

Una segunda ldgica que podemos apreciar en el mapa es que las nue-
vas congregaciones se estan asentando fuera del centro histdrico, lo que
se explica a partir del trabajo pastoral que realizan en las zonas periféricas
y marginales de la ciudad. Algunas congregaciones grandes estan finan-
ciando pequenas comunidades en lugares distintos a su casa central, con
el fin de colaborar en la educacion popular, lo cual supone irse a vivir a
las zonas donde trabajan. Estos cambios en las politicas tradicionales se
generaron a partir de la apertura que supuso el Concilio Vaticano II, y que
lentamente fue permeando y diversificando el trabajo pastoral. Se ha esta-
do colaborando especialmente en la linea de la educacion popular a través
de la formacién de las comunidades eclesiales de base con la participacion
en conjunto de otros actores sociales, como las ONG, en iniciativas tales
como la formacion de cooperativas e integracion de grupos de trabajo ante
necesidades especificas, entre otras.
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Grafico II. Actividades pastorales.

@® Centros hospitalarios
B Casas para nifios
A Escuelas

Casas para ancianos

Fuente:
Elaboracion sobre la traza urbana
del IMPLAN (2004).

El mapa nos permite observar el tipo de actividad pastoral y los lugares
donde se lleva a cabo. La educacién -fundamentalmente a través de los cole-
gios- y la ayuda parroquial son las labores en las que tienen mayor presencia
las congregaciones. Esto nos habla de que las actividades a las que se dedican
en esta ciudad son las tradicionales.
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El trabajo de pastoral social de tipo tradicional encaja de manera adecua-
da con la l6gica de una ciudad con alto indice de catélicos nominales.” En ella
se acostumbra una imagen mads tradicional de las religiosas que siguen un mo-
delo clasico de trabajo social dedicado a las actividades educativas y de salud,
especialmente a las realizadas en los ciclos de formacion basica.

A continuacion se observan distintos cuadros que dan cuenta del niime-
ro y el tipo de instituciones, asi como de la cantidad de personas atendidas a
través de su pastoral.

Tabla 3. Pastorales a las que se dedican.?

Pastoral educativa
No. Instituto religioso Institucion educativa No. alumnos
1 Maristas Instituto Aguascalientes
. 2000
4 secciones (4 hnos.)
2 Congregacion de San José. Bachillerato Leonardo Murialdo y
Josefinos de San Leonardo Centro Social Reffo (3 sacerdotes y 100
Murialdo un didcono)
3 Hermanos dela Sagrada  Colaboran en Seminario Diocesano 14
Familia INTER 40
Colegio (4 hnos.) 35
4 Legionarios de Cristo Instituto Alpes 325
Instituto Cumbres 318
Colegio Mano Amiga 177
UNID (Universidad Interamericana
para el Desarrollo) 1571
5 Orden de Frailes Menores Col. Fray Margil de Jests
Franciscanos (primaria, secundaria y 400
preparatoria)(2 sac.)
7 Aguascalientes ocupa el cuarto lugar a nivel nacional en nimero de catdlicos nominales en el Censo
Nacional de Poblacién y Vivienda 2010.
8 Datos correspondientes a junio del 2015, obtenidos a través de la cirRm local a cargo de la hermana Marifa

de Jesus Torres Jiménez.
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Instituto religioso
Orden de San Agustin

Adoratrices Perpetuas
Guadalupanas

Hermanas Franciscanas
de la Inmaculada
Concepcioén

Hermanas Maestras
Catolicas del Sagrado
Corazon de Jesus

Hijas Minimas de Maria
Inmaculada

Misioneras Hijas de la
Purisima Virgen Maria

Orden de la Compania de
Maria Nuestra Sefora

Religiosas Hijas del
Sagrado Corazon de
Jestis y Santa Maria de
Guadalupe

Pastoral educativa

Instituto Mendel (2 sacerdotes)

Institucion educativa

Colegio Cristobal Colén (5

her

(kinder, primaria, secundaria,

manas)

preparatoria)

Colegio Morelos (4 hermanas)

Colegio Fray Pedro Gante

(primaria) (Loreto, Zacatecas)

Escuela por Cooperacion América
Centro Educativo José de Jesus

Lépez y Gonzalez (4 hnas.)

Esc. Héroes de Chapultepec (4 hnas.)

Esc
Esc
Esc
Esc
Esc
Esc
Esc

Centro de Estudios Pablo de Anda

. Guadalupe Victoria (3 hnas.)

. Independencia (5 hnas.)
. Hélios (3 hnas.)

. Felipe Ramirez (3 hnas.)
. Ignacio Allende (4 hnas.)

. Rincén Gallardo (4 hnas.)
. Lopez y Gonzélez (3 hnas.)

Colegio de la Paz

Colegio Miguel Hidalgo

Instituto Guadalupe Victoria

(kinder, primaria, secundaria,

preparatoria y licenciatura)

Colegio Esperanza (primaria,

secundaria y preparatoria)

Colegio Nicolas Bravo (primaria)

No. alumnos

543

700

200

150

3412

Sin datos

295

500

256
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Continuacion de tabla

Pastoral educativa

No. Instituto religioso Institucidon educativa No. alumnos
14  Religiosas de Santa Ana  Colegio Carlos Tancredi 343
(kinder y primaria)
15 Santa Mariana de Jesus Colegio de Pabellén 213
16 Misioneras de Maria Centro Educativo Juan Pablo II 0
Madre de los pobres Escuela Tierra Blanca
17  Aliadas Carmelitas Colegio de Villa Hidalgo
Descalzas de la Santisima 159
Trinidad
11793
Total: 33 instituciones educativas
alumnos

Para el caso de la pastoral educativa, si es posible contar con un nimero
de alumnos atendidos. Respecto a los colegios administrados por religiosas, el
numero de estudiantes asciende a 6,270; mientras que en los colegios dirigidos
por religiosos es de 5,523. Es mayor el nimero de comunidades atendidas por
religiosas y con mayor distribucion de esfuerzos.

Pastoral de la salud
No. Instituto Institucion o campo Hnas.
1 Hermanas del Corazon de Jests Clinica Guadalupe 15
Sacramentado
2 Hijas Minimas de Maria Inmaculada  Hospital Felipe Ramirez 4
3 Siervas de Maria Ministras de los Atencion a enfermos en sus 13
Enfermos domicilios
32
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Evangelizacion y catequesis

Instituto

Misioneras Catequistas de San José ~Centro Diocesano de

Pastoral social

Instituto

Hnas. Maestras Catolicas del
Sagrado Corazoén de Jests

Pastoral parroquial

Instituto

Josefinos de San Leonardo
Murialdo

Orden de Frailes Menores

Orden de Predicadores

Orden de San Agustin

Orden Siervos de Maria

Orden de la Santisima Trinidad

Hermanas Murialdinas de San
José

Misioneras Eucaristicas de la
Santisima Trinidad

Oblatas de Santa Marta

Religiosas de Santa Mariana de
Jesus

Institucion Hnas.
L . 4
Evangelizacion y Catequesis
Institucion Hnas.
Centro Diocesano de Pastoral 5
Social. Cdritas
Parroquia y/o templos Integrantes

3 sacerdotes,
San José Obrero .,
1 didcono

Templo de San Diego 8 sacerdotes

Templo de Nuestra Sefiora
) 3 sacerdotes
del Rosario

Templo de San Antonio 4 sacerdotes

Parroquia de Nuestra Sefiora

de la Soledad 3 sacerdotes

Templo de la Sagrada Familia 2 sacerdotes
Parroquia de San José Obrero 4 hnas.

Parroquia de San Vicente de

3 hnas.
Paul nas
Parroquia de El Sefior del
. 6 hnas.
Encino
Parroquia de Santa Teresita
9 hnas.

del Nino Jests
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Continuacion de tabla
Pastoral parroquial
No. Instituto Parroquia y/o templos Integrantes

11 Discipulas de Jests Buen Pastor Jestis Maria y José,
Encarnacion de Diaz, Jalisco
De Nuestra Sefiora de la
Encarnacion
Teocaltiche 15 hnas.
Jesus Maria
Jestis Maria y José, Ciudad
de los Nifnos

San Miguel Arcangel
12 Contemplativas Misioneras del Jestis Nazareno, Templo de la
Corazon Sacerdotal de Jesus colonia Fitima 3 hnas.
Eucaristia
64
Pastoral asistencial
No. Instituto Institucion Hnas.
1  Hnas. Maestras CatOlicas del Ciudad de los Nifos. Orfanatorio
Sagrado Corazon de Jesus Nazaret 6
Ninas
2 Hijas del Sagrado Corazén de Jests Casa de Jesus (40 jovencitas) 6
3 Misioneras Hijas de la Purisima Casa de Cristiandad p
Virgen Maria Hogar de la Nifia
4 Oblatas de Santa Marta Seminario Diocesano 10
5 Religiosas de Marfa Santisima Casa Hogar “Villa Asuncién” y
Dolorosa. “Siervas de Maria” Residencia de descanso. Ciudad 7
de los Nifos
6  Aliadas Carmelitas Descalzas de la . .
Asilo de ancianos 23

Santisima Trinidad
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Continuacion de tabla
Pastoral asistencial
No. Instituto Institucion Hnas.

7  Misioneras Eucaristicas de Jesus Asilo de Ancianas
Infante y Nuestra Sefiora de 3
Fatima

8  Hijas de la Caridad de San Vicente Casa de Descanso para Ancianos

de Paul
65
Difusion del evangelio
No. Instituto Institucion Hnas/os
1 Sociedad de San Pablo Libreria San Pablo 3 sacerdotes
2 Misioneras Servidoras de la Difusion de revista en 6 hnas.
Palabra parroquias
3 Pias Discipulas del Divino Maestro Apostolado litdrgico 6 hnas.

Como se puede observar, la mayor concentracién de vida consagrada
masculina se encuentra en la pastoral educativa, mientras que la vida consa-
grada femenina colabora en las restantes pastorales, haciendo su trabajo mas
diverso.
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Griéfico III. Insercion en la comunidad.

® Religiosas de vida activa
B Religiosas de clausura
A Religiosas de derecho diocesano

@ Institutos nacientes

Fuente:
Elaboracion sobre la traza urbana
del IMPLAN (2004).
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En el croquis anterior hemos colocado los lugares donde las religiosas
trabajan de manera inserta, es decir, desde las parroquias o desde las comuni-
dades.” Se puede observar la gran cantidad de sitios en los que se tiene algun
tipo de actividad, destacando que en los tltimos afios este trabajo se localiza,
sobre todo, en las periferias de la mancha urbana. En especial se ubican al
oriente de la ciudad, donde la construccion de casas habitacion ha sido hecha
en serie, y donde radica una buena parte de la poblacion de escasos recursos y
con espacios publicos insuficientes.

Un terreno de contacto cultural entre cultura de los arquitectos y cultura de los
habitantes, es mds, de verdadera aculturacién, mds o menos forzada. A refor-
zar este dato de extrafiez cultural contribuye en gran medida el hecho de que
los futuros habitantes no son jamas los que cometen el trabajo de proyectacion,
sino que mas bien no ejercen ningtn tipo de influencia (Signorelli, 1999: 58).

En estos espacios, muchas de las zonas de donacidn han coincidido con la
construccion de templos catdlicos desde los que las congregaciones han ofre-
cido sus servicios. Los tradicionales atrios convertidos en escuelas sabatinas
ofrecen un espacio de reunién y convivencia para los nifios y sus padres. Reli-
giosas y laicos ofrecen cursos de catequesis, se organizan las fiestas parroquia-
les en las que contribuye buena parte de la poblacion o se organizan funciones
de cine. Estos momentos son ocasiones de festejo y de reconocimiento, y en
ellos se dan pasos hacia la construccién de una identidad, especialmente en las
colonias de reciente creacion donde “todos somos nuevos” (entrevista con co-
lono, 5/08/08). Pero no todos los espacios funcionan de igual manera, ya que
“el proceso de modelacion del espacio de la vida es para la especie humana
un proceso fundamental, radical en el sentido constitutivo de raices” (Leroi-
Gourhan citado en Signorelli, 1999: 58).

Cultural y simboélicamente, los espacios religiosos tienen ventaja al ser
histéricamente aglutinadores de colectividades, especialmente en una socie-
dad religiosa como la que nos ocupa, donde los actos religiosos tienen la fun-
cion adicional de integrar a los nuevos colonos a una comunidad enfocada a
la actividad pastoral.

9 Se denominan comunidades a las casas donde las congregaciones desarrollan su trabajo comunitario.
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Son las mujeres y los nifios las que suelen utilizar con mas frecuencia los
espacios religiosos, mismos que se han ido diversificando con la edificacién de
salones multifuncionales anexos a los templos. En ellos se toman clases de ma-
nualidades, primeros auxilios, deportes de salon o se discuten temas de preocu-
pacion comunitaria.

La division social del trabajo, que reserva para el hombre las esferas producti-
va'y de poder, y para la mujer la gestion del conjunto de la vida cotidiana, ha
tenido el paraddjico efecto de que en distintos tiempos las mujeres han sido y
son los principales sujetos de las organizaciones comunitarias y movimientos
sociales urbanos en la base de la politica local (Borja y Castells, 1997: 102).

Actualmente, varias de las congregaciones religiosas —a través de la deno-
minada educacion popular- se han ido insertando en las comunidades para
desde ellas trabajar en la solucién de problemadticas comunes. La dindmica
es la siguiente: se organizan grupos de mujeres, principalmente, aunque no
se excluye la participacion masculina, y tras un periodo de reflexion de las
necesidades y preocupaciones comunitarias se procede a plantear las posibles
soluciones.

A partir de ello se crean comités vecinales y se asignan comisiones para
acudir a las instancias encargadas. Otra estrategia es el conocimiento de los
vecinos y la implementacion de los programas de “vecino vigilante”, asi como
la creacion de cooperativas para la comercializacion de manualidades, aunque
este tipo de experiencias también se lleva a cabo desde otras plataformas. En este
caso nos interesa destacar que el elemento religioso y, particularmente, el trabajo
de las religiosas han tomado una nueva dimension y han superado en algunos
casos el modelo de asistencia paternalista, ayudando a formar ciudadanos pre-
ocupados por resolver problemadticas comunes.

Esta relacion entre mujeres y organizaciones territoriales y reivindicativas ur-
banas ha sido aun mas reforzada en época reciente por el rapido proceso de
urbanizacién y por la perturbacion de los patrones tradicionales de la vida fa-
miliar. No sélo las organizaciones comunitarias son plataformas reivindicati-
vas para obtener servicios, sino que constituyen la base de redes de solidaridad
y apoyo en las que se basan las mujeres para superar las dificultades cotidianas
en la gestion del hogar (Miraftab, 1992 citado en Borja y Castells, 1997: 102).
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El campo religioso femenino que las congregaciones han creado a través
de los afios en la didcesis de Aguascalientes y, en particular, en la ciudad capital,
ha sufrido una metamorfosis ocasionada en parte por el acelerado crecimien-
to de la misma. En la actualidad, su actividad no se limita a colaborar con el
sacerdocio en la limpieza del templo y la atencion del parroco, sino que ha ido
evolucionando hasta hacerse mas social y con un impacto mas comunitario.

La atencién de actividades tradicionales como la catequesis, las platicas
de preparaciéon sacramental, la ayuda en el templo para la organizaciéon del
culto y la limpieza siguen siendo tareas importantes para grupos de religiosas
catélicas en la didcesis, pero también las labores misioneras en parroquias ru-
rales o en sectores marginados tienen una importancia creciente.

Existe también una gradual profesionalizacién de algunas congregacio-
nes que, ademas de ocuparse de tareas que si bien han sido tradicionales en su
apostolado —como las educativas y las de salud-, en fechas recientes han reo-
rientado su capacitacion para enfocarse a la administracion y direccién de las
instituciones que a realizar las actividades sustantivas; han preferido contratar
profesores y asesores psicopedagogos laicos perfectamente capacitados para
sus colegios, o médicos y enfermeras para sus hospitales, a fin de dedicarse
ellas mismas a la direccién y administracion de esas instituciones.

Esta profesionalizacién de sus actividades sustantivas ha significado ma-
yores ganancias economicas para las comunidades religiosas, lo que ha permi-
tido a las congregaciones extender su trabajo a comunidades rurales y urbanas
mas desprotegidas ubicadas en la periferia de la ciudad.

De manera mas reciente, su trabajo en las comunidades urbanas es evi-
dente: varias congregaciones religiosas se han ido insertando en las nuevas
colonias para trabajar en la solucién de problematicas comunes como la capa-
citacién para el trabajo, la organizacion de fiestas parroquiales y la labor con
jovenes y nifios. Ello ha permitido un mayor acercamiento con las familias de
manera integral cuando se atienden problemas de violencia o drogadiccion.
Todos esos momentos son una oportunidad para la construccion de una iden-
tidad comunitaria en una ciudad que, cada vez mas, se integra por emigrantes.

A su manera, las religiosas han dado un salto cualitativo en la forma de
entender la tarea pastoral generando nuevos espacios para el trabajo con la
comunidad, contribuyendo a conformar una identidad en una sociedad cada
vez mas diversa. En conjunto, se puede apreciar que el grupo social de las re-
ligiosas catolicas esta aportando una serie de estrategias novedosas a partir de
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tareas tradicionales para crear una comunidad con identidad especifica que
tiende a formar ciudad y a dejar su impronta en los espacios que ocupan. Esto
no ha sido tarea sencilla, todas las comunidades dependen econémicamente
de lo que ellas mismas generan. Si colaboran de manera ocasional con una
parroquia, la didcesis les ofrece el lugar para vivir y el pago de luz y agua. Para
la mayor parte de las congregaciones, sus ingresos y sustento se logran a través
de su trabajo.
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I1I. Las trayectorias
de vida desde el andlisis
de los ritos de paso

Elmarco a partir del cual estructuramos las dos partes que confor-
man la presente investigacion se fundamenta, en primer término,
en destacar la presencia social de las religiosas en la didcesis; y, en
segundo, recuperar las narrativas sobre lo que ha sido su opcion
de vida. Para ello, se decidio realizar metodolégicamente cuatro
historias de vida. Se eligi6 la propuesta de los ritos de paso para
tratar de comprender la forma en que se aprende a ser religiosa,
con los avatares que ello supone y los puntos de inflexién y de
toma de decisiones relevantes en las mismas. Con el material que
obtuvimos al realizar el analisis narrativo fue posible estructurar
un esquema con elementos comunes a los cuatro casos desde la
propuesta de Klein y Sautu que sera desarrollado en paginas pos-
teriores. La primera intencion fue resaltar las narraciones como
ciclos en los que la presencia de momentos nodales (puntos de
quiebre), definen el rumbo de las trayectorias. Adicionalmente,
se percat6 que estos momentos estaban acompanados de ritua-
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les institucionalizados, en algunos casos; y en otros, de acciones personales
que representaban cambios significativos que coadyuvaban simbdlicamente
en la transicién y construccidn social e individual de nuevas identidades.

A ello responde la eleccion de la propuesta de Arnold Van Gennep en el
texto titulado Los ritos de paso. Se continuara con el esquema mencionado para
las etapas correspondientes a la separacion y la agregacion; se utilizard la pro-
puesta de Victor Turner para la etapa liminal, ya que la desarrolla de manera mas
completa, siguiendo la propuesta de Van Gennep. La proposicion en su conjunto
nos ofrece elementos analiticos para comprender, de manera holistica, el proceso
de aprender a ser religiosa, asi como los momentos que le marcan y le definen.

Los ritos de paso

En las siguientes lineas se hard una presentacion de la propuesta de Van Gen-
nep (2008: 25 y ss.), que radica en agrupar “las secuencias ceremoniales que
dan paso de una situacion a otra y de un mundo (cdésmico o social) a otro”. Para
ello, distingue y propone una categoria especial denominada ritos de paso, que
al analizarlos se descomponen en ritos de separacion, ritos de margen y ritos
de agregacion. Con base en este esquema, las tres categorias secundarias no se
encuentran igualmente desarrolladas en una misma poblacién ni en un mis-
mo conjunto ceremonial. El esquema completo de los ritos de paso incluye,
en teoria, ritos preliminares (separacion), liminares (margen) y pos liminares
(agregacion); sin embargo, nos advierte que en la practica dista mucho de ha-
ber una equivalencia entre los tres grupos, bien por su importancia o bien por
su grado de elaboracion.

En algunos casos, el esquema se desdobla: tal sucede cuando el margen
se halla lo bastante desarrollado como para constituir una etapa auténoma. De
este modo, por ejemplo, sigue el autor al noviazgo que se configura como un
periodo entre la adolescencia y el matrimonio. Pero el paso de la adolescencia
al noviazgo (los esponsales) comporta una serie especial de ritos de separa-
cioén, de margen y de agregacion al margen; y el paso de los esponsales (no-
viazgo) al matrimonio, una serie de ritos de separacion del margen, de margen
secundario y de agregacion al matrimonio (2008: 26).

De esta manera, el objetivo general de los ritos de paso es asegurar un
cambio de estado o el paso de una sociedad magica -religiosa o profana- a
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otra. Cada una de estas ceremonias tiene su propio objeto en si misma. De
igual forma, las ceremonias del matrimonio comportan ritos de fecundacion;
las de nacimiento, ritos de proteccion o de prediccion; las de los funerales, ritos
de defensa; las de la iniciacion, ritos de propiciacion; las de ordenacidn, ritos de
apropiacion por la divinidad, entre otros. Todos estos ritos, que tienen un fin
especial y actual, se yuxtaponen a los ritos de paso o se combinan con ellos.

Van Gennep sugiere que quien pase por estas alternativas a lo largo de su
vida sentird, en virtud del juego mismo de las concepciones y clasificaciones,
que gira sobre si mismo y contempla lo sagrado en lugar de lo profano, o a la
inversa. Tales cambios de estado no ocurren sin que se perturbe la vida social y
la vida individual, siendo precisamente el objetivo de un buen niimero de ritos
de paso aminorar los efectos nocivos de estas perturbaciones.

Los siguientes son algunos tipos de ritos de los que da cuenta Van Gen-
nep y que se transcriben aqui, ya que nos permiten ejemplificar algunos de los
ritos presentes en nuestro analisis.

Ritos de separacion

Estos ritos tienen como objetivo marcar los cambios. Algunos de los mas usua-
les son los siguientes: cambios de vestido, cortar o deshacer el peinado, cerrar
las manos, cruzar los brazos, quitarse las joyas o distribuir “recuerdos entre los
amigos’, lavarse los pies, cambiar de nombre, someterse a tabties temporales o
definitivos, de trabajo y/o sexuales.

En las narraciones podemos ubicar esta etapa desde dos momentos distin-
tos: el primero son los preparativos que las muchachas realizan de manera pos-
terior a la decision de la opcion vital. Sin mediar una ceremonia, tres de ellas nos
hablan de haber repartido cosas personales entre su familia y amigos: ropa, zapa-
tos, joyeria; asi como de prepararse con la compra de nuevos vestidos. También
coinciden en las narraciones la confeccién y/o compra de nuevos vestidos, ya que
ninguna de ellas solia usar el tipo de vestimenta que les piden para ingresar en la
fase del postulado (blusas y faldas sencillas de colores particulares como: azul, ne-
gro, café). Se trata, al mismo tiempo, de un desprendimiento de ciertas cosas ma-
teriales y de la adquisicion de nuevas ropas, semejantes a las de sus companeras
de formacién. También inicia el aprendizaje y la vivencia de los votos de pobreza,
castidad y obediencia, que posteriormente seran parte de los ofrecimientos que
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se hacen a Dios a través de ceremonias instituidas para tal fin. Antes del Concilio
Vaticano II, en algunas congregaciones se solia cortar el cabello. Es posible ad-
vertir desde este momento el inicio de una etapa liminal que, aunque no es tan
profunda, sera claramente identificable en el noviciado.

Etapa liminal

Este apartado esta desarrollado fundamentalmente a través de las ideas de
Victor Turner (1999: 103-123), quien considera que el término rito resulta
mas adecuado cuando se aplica a formas de la conducta religiosa asociadas a
estados sociales, y en las que las instituciones politico-legales tienen una ma-
yor importancia. De esta manera, el ritual es transformatorio y la ceremonia
confirmatoria. Para Turner, son los periodos de transicion los que de manera
paraddjica exponen los fundamentos de la cultura justamente en el tiempo
que transcurre entre la salida y el reingreso en el ambito estructural.

En palabras del autor, en cuanto miembros de la sociedad, la mayor parte
de nosotros vemos sélo lo que esperamos ver; y lo que esperamos ver no es
otra cosa que aquello para lo que estamos condicionados una vez que hemos
aprendido las definiciones y clasificaciones de nuestra cultura. El ser transi-
cional o “persona liminal” se halla definido por un nombre y un conjunto de
simbolos. El sujeto de los ritos de paso —estructural-, si no fisicamente, es
invisible durante el periodo liminal.

No estamos tratando con contradicciones estructurales cuando analiza-
mos la liminalidad, sino con lo no estructurado. Los neéfitos no sélo son es-
tructuralmente “invisibles” y ritualmente contaminantes, sino que en general
se los recluye, de manera total o parcial, lejos del ambito de los estados y los
estatus culturalmente definidos y ordenados.

Entre los nedfitos y sus instructores y en la conexién de los nedéfitos en-
tre si, existe toda una serie de relaciones que forman una estructura social de
caracter altamente especifico. Se trata de una estructura muy simple: entre
instructores y neéfitos se da una autoridad y sumision plenas; los neéfitos en-
tre si mantienen una igualdad absoluta. El grupo liminal es una comunidad
o comitiva de camaradas y no una estructura de posiciones jerarquicamente
dispuestas. Esta camaraderia trasciende las distinciones de rango, edad, paren-
tesco e, incluso, en determinados grupos culturales, de sexo.
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La situacion liminal puede ser en parte definida como un estadio de re-
flexion en que las ideas, los sentimientos y hechos que hasta entonces han con-
figurado el pensamiento de los neéfitos y que éstos han aceptado de manera
inmediata, se ven disueltos en sus partes componentes. Estos componentes se
separan uno a uno y se convierten en objetos de reflexion (Turner, 1999: 117).
El término arquetipo denota en griego el sello o la impresion maestra y las
sacras, al ser presentados en su numinosa simplicidad, imprimen en los neé-
fitos los presupuestos basicos de su cultura. Los neéfitos aprenden que estan
llendndose de un poder mistico a partir de lo que ven y de lo que se les dice.

De acuerdo con el propésito de la iniciacion, este poder les confiere los
medios para afrontar exitosamente las tareas de su nuevo estado u oficio, en
este mundo o en el otro, y les proporciona los patrones tltimos de referencia.
Pero, durante un tiempo variable, antes de eso ha habido un hombre carente
de compromisos, un individuo mas que una persona social, viviendo en una
comunidad sagrada de individuos (Turner, 1999: 120). No sélo es en este perio-
do cuando se acentua simbolicamente la desnudez y vulnerabilidad del sujeto
ritual; se encuentra desnudo, despojado de todos los ornamentos de su oficio.

La etapa del noviciado es la que mejor nos ubica en el periodo liminal.
En ella podemos observar una separacion importante de la familia y un tra-
bajo mas profundo de conocimiento de la vida consagrada; es decir, se esta
iniciando de manera formal el aprendizaje. En ella se abarcan los contenidos
teoldgicos, el conocimiento de la congregacion y de su fundadora, asi como las
dindmicas de estilo de vida mas acordes con el estilo de vida elegido.

Es interesante notar que en esta etapa son los padres quienes, de acuerdo
con cada congregacion, siguen aportando cantidades diversas para el sosteni-
miento de la novicia. El mismo nombre de noviciado, o novia, traslada el proce-
so de preparacién de una mujer para su eleccion hacia el matrimonio que, en el
caso de las religiosas, se realiza para convertirse en esposa de Cristo. Aqui pode-
mos advertir varios ritos, el primero de ellos es la separacion. En esta etapa, las
visitas familiares se restringen y se envia a las novicias a una casa de formacién
especial en la que existen pocas distracciones. En las narraciones encontramos
que es justamente esta etapa la que les cuesta mayor trabajo a las religiosas en
formacion. Una de ellas decia: “Del noviciado no me gusté nada”. De manera
clara se da mayor integracion por parte del grupo de novicias o, en términos de
Turner, un “comunitas” en las que la solidaridad es importante.
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La mayor parte de los conflictos de esta etapa se refiere a la autoridad,
en primer lugar, representada por las maestras y auxiliares de novicias y, en
segundo lugar, por las superioras de las casas de formacion. Esta preparacion
de dos afos en la que se alejan temporalmente de la familia y amigos, a quie-
nes ven poco, permite el aprendizaje informal sobre todo en el caracter y las
actitudes que deben guardar hacia la obediencia, la castidad y la pobreza, vir-
tudes que se convertiran en votos o promesas temporales en esta etapa. Las
narraciones son ricas en anécdotas de esta fase, lo que es un indicativo de la
impronta que les deja.

La formacion religiosa mds intensa se da en esta etapa, que es cuando
unicamente se dedican a ello; es un periodo intenso de reflexién vocacional y
de despego de su estado de vida anterior, es el momento de aprendizaje formal
e informal mas intenso. Antes de ello no se advierte fisicamente ningtn rasgo
especial que les identifique como miembros de esa comunidad en particular,
la vestimenta utilizada en esta etapa suele acercarse mas a un uniforme escolar
que a un habito religioso.

Ritos de agregacion

Existen ritos cuyo fin es terminar las negociaciones. Por lo general, este rito
tiene dos formas: la comensalidad y la participacion colectiva en una cere-
monia propiamente religiosa. Van Gennep pone el acento en la distincién de
aquellos que poseen una trascendencia individual y que unen entre si: don
o intercambio de anillos, los vestidos que llevan puestos, ofrecer al otro algo
de comer o beber, comer juntos (comunioén), lavarse, entrar en la nueva casa.
Estos ejemplos son propiamente ritos de unién, aunque también revisten una
dimension colectiva, como son las danzas rituales, las comidas de esponsales
y de bodas. Todos estos ritos de agregacion deben tomarse no en un sentido
simbdlico sino material mas estricto: la cuerda que ata, el anillo, la pulsera, la
corona que cifle, entre otros, y que tienen una accidn real coercitiva.
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Los intercambios como ritos de agregacion

Los ritos de agregacion “simbdlicos” pueden ser reconocidos a través de cuatro
principales categorias: la comensalidad (beber y comer), el acto de atarse jun-
tos, el de darse un beso y el simbolo de la naturae imitatio. Algunos ejemplos
son: la comensalidad individual y colectiva, comunion cristiana simultanea,
estar atados con una misma cinta o cuerda, tomarse de la mano, abrazarse,
intercambiar regalos (telas, vestidos), armas, monedas de oro y plata, ramos
de flores, anillos, sacra cristiana (cruz, cirio, icono), besar las mismas sacras
(icono, cruz, evangelio) y pronunciar un juramento.

La confraternizacion es un rito de unién con la realizacién conjunta de
un mismo acto ceremonial (padrinazgo, peregrinaje) que sélo puede romperse
mediante un rito de separacion especial. En las ceremonias catélicas de afilia-
cion a una orden religiosa siempre hay una parte que permanece fija conforme
al ritual romano, y otra que varia con la orden religiosa.

Las ideas traducidas a la practica son: la separacion del mundo profano
por el cambio de habito y el cubrirse con un velo; y la agregacion al mundo
divino mediante un matrimonio con Jesus (el anillo y la corona son también
los objetos rituales del matrimonio secular). Hay que sefialar que los ritos de
separacion finalizan el periodo de margen (noviciado) que esta marcado por
una semireclusion; la reclusion completa sigue a la consagracion, y tanto el
noviciado como la consagracion estan sefialados por una separacion material
(convento, reja, etc.) del mundo profano (Turner, 1999: 144).

El periodo de agregacion puede advertirse en dos momentos: el primero
que muestra el ingreso y el segundo que narra el término del noviciado y su
transito al juniorado. Las narraciones son prolificas en detalles, especialmente
las ceremonias en las cuales se intercambian sacras, el cambio de habito, el uso
del velo, en algunos casos el uso de las coronas y de las férmulas ceremoniales:
“Aqui estoy Sefior porque me has llamado”, y la promesa de los votos de ma-
nera temporal.

De tal manera que si al término del periodo de los votos temporales ellas
deciden dejar la congregacion, no se imponen tramites de ningun tipo. El tér-
mino del noviciado no marca el fin de la liminalidad, atn resta el periodo del
juniorado, en el que las religiosas se confrontan con el trabajo apostolico. Al
cabo de entre cinco y siete afios se preparan para el momento definitorio de
la liminalidad: los votos perpetuos. Esta ceremonia es mas completa que la
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anterior, ya que existe un uso mayor de las sacras: existe un nuevo cambio de
habito o color del velo, mismo que se encuentra bendecido y se da el anillo,
simbolo del vinculo con Jesus.

El obispo es quien se encarga de ponerlo con la siguiente frase: “Recibe
este anillo como signo de tus esponsales con Cristo, sé fiel y vive tu vida ade-
cuadamente’, a lo que se responde: “Confiando en tu palabra, te doy mi vida”.
Se besa la Biblia y enseguida se estampa la firma de la novicia en el libro que
la congregacion ha dispuesto para las profesiones. Es una firma publica del
compromiso que se hace sobre el altar, prende una vela en el mismo y recita
una férmula que es propia de cada congregacion. Estas formulas hacen la liga
con las hermanas religiosas a las que se les pide “que sostengan su camino con
su presencia vigilante y cercana”. Esta formula es el equivalente de las dichas
en el matrimonio eclesidstico catolico.

Estos ritos ceremoniales la unen de manera personal, pero atn falta la
parte correspondiente a su agregacién como miembro de la congregacién, en-
tonces es la madre superiora la que se encarga de darle el libro de las consti-
tuciones (que marca las reglas, apostolado y espiritualidad) y el crucifijo, que
es particular para cada congregacion. De esa manera, estas mujeres emergen
convertidas en personas social e individualmente distintas. La ceremonia ter-
mina con un rito de agregacién y separaciéon al mismo tiempo: la comida co-
lectiva, que en los casos estudiados es descrita como un gran evento al que
asisten familiares y amigos, y en la que la congregacion ofrece una comida festi-
va, con regalos y musica. A partir de este momento, las nuevas religiosas toman
el nombre de “sor” o “hermana” acompafiado de su nombre de pila. En algunas
congregaciones les permiten, si es su deseo, cambiarse el nombre o agregarle
alguna advocacion, por ejemplo Guadalupe del Sagrado Corazén, lo que las
agrega a la congregacion, su nueva familia, y las separa de su familia de origen.

A partir de este momento se inicia un nuevo rito de salutacion. Las re-
ligiosas se llamaran entre si hermanas o sor. De hecho, en algunos casos se
agrega a la férmula de los votos la frase: “Yo sor (nombre), aqui estoy porque
me has llamado”. Esta frase es simbdlicamente fuerte, ya que en ella se agrega
el nuevo estado de vida. Para Turner, los ritos de salutaciéon pertenecen a la
categoria de los ritos de agregacion. Varian en funcién de que quien llega sea
mas o menos extrano a los habitantes de la casa o a quienes encuentra. Estos
saludos tienen por efecto la renovacién y reforzamiento de la pertenencia a
una misma sociedad mas o menos restringida.
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Con este rito se da por terminado el proceso de separacién del mundo se-
cular y la agregacion al mundo de lo sagrado en la forma de “esposa de Cristo”.
Estas ceremonias son recordadas de manera general una vez al afio el dia de la
vida consagrada, y de manera particular cuando se cumplen los aniversarios
de plata y oro a los veinticinco y cincuenta afos de haber hecho los votos per-
petuos. En esas fechas, las casas donde se encuentran las religiosas se visten de
fiesta, literalmente, y se les ofrece una comida y regalos para celebrarlo. Tam-
bién algunas congregaciones envian a sus religiosas a viajes, especialmente a
conocer las casas matrices de la congregacion.

En lo que me toc6 conocer, cuando se da el caso de una desercion, la re-
ligiosa que decide dejar la congregacion lo hace saber a la superiora de su casa,
quien a su vez lo comunica a la casa central y expone los motivos. Se decide
una fecha para su salida y se le pide que devuelva las sacras (anillo, crucifijo,
habito, constituciones) que le fueron entregadas al momento de su ingreso a
la congregacion y en los diversos momentos en los que fue renovando votos,
se le da ropa de civil, y en la mayor parte de los casos se le acompafia a casa
de sus padres o familiares. De manera paralela se inicia un proceso ante la sa-
grada congregacion de los religiosos en el Vaticano para liberarla de los votos.
Mientras ello sucede, se considera que sigue siendo hermana exclaustrada, con
permiso mientras se define su situacion.

La vida después de esta experiencia suele ser encarada de diversas mane-
ras. Si bien no era objeto de la presente investigacion, tuve acceso a algunos
relatos parciales de ex religiosas en los que se advierte una huella importante
en sus vidas posterior a la vida en una comunidad religiosa. El cémo se decide
salir de la congregacion, como se vive el proceso y los caminos posteriores que
se eligen para reinsertarse socialmente son complejos y merecerian una inves-
tigacion posterior. En este sentido, los trabajos de Karen Armstrong (2004)
son un buen ejemplo de ello.
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IV. Los relatos de vida:
una propuesta de trabajo
con religiosas catolicas

El presente capitulo tiene por objeto acercarnos a las vidas
particulares de las religiosas. Para ello elegimos la técnica de
los relatos biograficos con la intencién de explorar las expe-
riencias personales de las religiosas y sus trayectorias vitales,
siendo parte de la vida consagrada. Nuestra elecciéon estuvo
definida por la necesidad de realizar acercamientos, a través
de la entrevista, que nos permitieran tener acceso a los re-
corridos vitales entendidos como una unidad para observar
la trayectoria en su conjunto; es decir, era importante contar
con el mayor nimero de elementos posibles y adentrarnos en
las circunstancias, contexto o formacién desde donde se va edi-
ficando el marco para la decision de elegir la vida consagrada
como opcion vital, asi como de la construccion de la identidad
actual como religiosas catolicas. Los relatos de vida nos ofrecian
esa posibilidad, ya que “muestran la centralidad de las percep-
ciones subjetivas y evoluciones en el moldeado de las opciones
vitales” (Sautu, 2004: 40). Ello consiste en el:
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[...] despliegue de sucesos de vida (cursos de vida) y experiencias (historias de
vida) alo largo del tiempo, articulados con el contexto inmediato y vinculados
al curso o a la historia de vida de otras personas con quienes han construido
lazos sociales (familia, escuela, barrio y trabajo) (Sautu, 2004: 22).

El método biografico en la tradicion de la historia de vida esta focalizado
en las experiencias personales, que incluye una seleccién consciente e incons-
ciente de recuerdos de sucesos o situaciones en los cuales participd directa o
indirectamente, y su interpretacion estd mediada por las experiencias poste-
riores (Lomski-Feder, 1995 citado en Sautu, 2004: 23). El relato no es sélo una
descripcidn de sucesos, sino también una seleccion y evaluacién de la realidad.
Recoger la experiencia de la gente estd filtrado por las creencias, actitudes y valo-
res (Sautu, 2004: 24), y en la que desde “la evocacion del recuerdo individual se
transforma en colectivo que, a la vez, insinda distintas pertenencias como las de
género, generacion, clase social, cultural, etc” (Pensado, 2007: 288).

El entrevistado no refiere “verdades”, sino que expone su interpretacion
ante la escucha de quien investiga. Esta interpretacion es realizada a partir de
las relaciones en que estan insertos en el presente (Mallimaci, 2006: 203). El
relato consiste en la puesta en palabras de los recuerdos; es expresado, a su vez,
a través de moldes narrativos por los cuales las instituciones, los grupos y los
sujetos encuadran significativamente las experiencias (Mallimaci, 2006: 204).

Con el analisis del tiempo no se propone unicamente reconstruir el pasa-
do, aunque éste sea esencial, sino que también intenta estudiar como se trans-
forma la vida de la gente y como ésta narra tales transformaciones (Camarena
y Necoechea, 2008: 155). Siguiendo a Klein (2008: 13), se trata de que “el su-
jeto recuerde y construya un relato de los hechos significativos que ha vivido
mucho tiempo atrds y los actualiza en el momento de su enunciacién. Estas
narraciones pueden ser consideradas mediadoras simbdlicas de la accién”

Las historias de vida sittian de nuevo a la investigacion socioldgica en sus
origenes y en su objeto primario: el analisis empirico, conceptualmente orien-
tado en los hechos humanos como fendmenos en constante tensién, como
realidades imprevisibles y, por esta razén, dramaticos (Ferrarotti, 1991: 139).

Desde esta 6ptica, entendemos la entrevista como una estrategia de inves-
tigacion a través de la cual podemos aprehender las experiencias destacadas de
la vida de una persona, y las definiciones que esa persona aplica a tales experien-
cias. Por ello, dar la voz a los sujetos en la recuperacion de la vida es comprender
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las fisuras, velocidades, contradicciones y distancias que ha trazado el curso de
una historia personal. Es una reconstrucciéon que comparte los episodios origi-
nales de cada uno de esos momentos en los que se form¢ la trayectoria de esos
sujetos (Sierra, 1998: 306). Para el caso que nos ocupa, las decisiones metodolo-
gicas que guiaron la eleccion de los estudios de caso, asi como la construccion de
nuestros relatos biograficos se describen a continuacion.

Aspectos metodologicos vinculados a los relatos de vida

Elegimos trabajar con los relatos de vida de cuatro religiosas catolicas, cuyas
congregaciones estan situadas en la ciudad de Aguascalientes. En todos los
casos se garantizd el anonimato a las entrevistadas y a las congregaciones a las
cuales pertenecen. Se modificaron también los nombres de las personas impli-
cadas en los relatos y los lugares donde los hechos han ocurrido.

Si bien existen varios autores que proponen diferentes etapas para ela-
borar historias de vida (Bertaux, 1997; Atkinson, 1998; Sautu, 2004; Arfuch,
2002; Klein, 2008), nosotros hemos optado por la propuesta de Mallimaci y
Giménez (2006: 187), cuyos momentos son los siguientes:

1) Preparando la historia de vida (muestreo, eje tematico, guia).

2) Haciendo las entrevistas.

3) Analizando y sistematizando la informacién, interpretando la historia
de vida (procesos que abren nuevas interrogantes).

Elegimos esta opcién metodolédgica dado que las experiencias personales
de las religiosas se encuentran muy estructuradas por la vida comunitaria. Este
elemento es central en la concepcion del estilo de vida propuesto desde la vida
consagrada en la Iglesia catdlica, por lo que indagar en lo particular es acercarse
a lo comunitario. Otro elemento en consideracion sigue la pista sugerida por
Bourdieu (1999: 195) en el sentido de que “en la historia de mujeres, la busqueda
de la voz propia, donde la problematica identitaria de género y de subalteridad
se entrecruzan, haciendo de la autorreflexion un ingrediente constitutivo, y por
ende, una herramienta invalorable de los relatos biograficos”
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Preparando la historia de vida

En el caso de nuestra investigacion, el muestreo fue de tipo tedrico, y tuvo la
caracteristica de ser selectiva (Mallimaci, 2006: 187). En ésta se elige a la per-
sona segun ciertos rasgos considerados relevantes en términos conceptuales.
La nuestra estuvo mediada por las siguientes consideraciones:

a)
b)

d)

f)

Votos perpetuos.' Religiosas cuya formacion habia concluido y se en-
contraban en diferentes etapas de su vida y con proyectos diversos.
Edades distintas. Buscabamos tener la posibilidad de comparar las
experiencias de las entrevistadas desde una ubicaciéon temporal par-
ticular; es decir, generacionalmente. Este elemento ubica de manera
social e individual a las personas en cierta etapa de su vida, esto es, a
pocos anos de haber hecho los votos perpetuos, en la madurez, con
varios aflos de trabajo pastoral y con proyectos pendientes; o en la
tercera edad con disminucién de carga laboral. En cada uno de los ca-
sos, las reflexiones en torno a su trayecto de vida consideran diferente
peso a los elementos que lo constituyen.

Formacién en la congregacion anterior y posterior al Concilio Vaticano
I1. Muchos autores han hecho énfasis sobre los cambios notables que el
Concilio trajo para la vida de la Iglesia catolica, entre otros (Padilla, 2007;
Hernandez, 1999; Puente, 2006), por lo que era importante ubicar esta
temporalidad tanto en la formacién como en la vivencia del ser religiosa.
Distintas congregaciones y, por lo tanto, carismas diferentes, lo que
nos permitié observar la vida consagrada desde los carismas particu-
lares de las congregaciones implicadas, asi como los diversos trabajos
pastorales en los que se involucran.

Que por lo menos alguna hubiera nacido fuera del pais, dado que una
generacion de religiosas extranjeras ha tenido un peso importante en
el establecimiento de congregaciones y en la formacién de nuevas ge-
neraciones de religiosas mexicanas con un sello distintivo.

Optamos por elaborar relatos de vida de personas comunes siguiendo la
caracterizacion de Plummer (citado en Malimacci, 2006: 188), en la que
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destaca que esta seleccion “responde a la preocupacion por rescatar vo-
ces que aparecen sumidas en generalizaciones desde otras disciplinas” o
inclusive desde la propia, agregariamos nosotros.

Encontrar a las personas adecuadas que cumplieran con las caracteristi-
cas antes expuestas fue posible debido a la elaboracion de la primera parte del
estudio que consisti6 en obtener informacién particular de cada congregacién
asentada en la ciudad para construir el campo religioso femenino y plantear
los aspectos generales de su insercion, desarrollo, permanencia, trabajo pas-
toral, impacto social, entre otros. Ello nos llevo a visitar estas comunidades
en busqueda de la informacion necesaria, por lo que elaboramos una guia de
entrevista, cuyo objetivo era el conocimiento de la congregacion asi como el
acceso a fuentes documentales de diverso tipo (folletos vocacionales, publica-
ciones sobre la congregacion, biografias de los fundadores, etc.); sin embargo,
fue inevitable que las narraciones de las religiosas que nos atendieron se mez-
claran con sus historias personales.

Metodoldgicamente, este elemento fue de gran ayuda, ya que nos permi-
ti6 tomar decisiones sobre las caracteristicas mas relevantes que tendriamos
que considerar al momento de elegir los estudios de caso, asi como ganar con-
fianza con algunas religiosas. Con ello se abri6 la puerta a invitarlas a par-
ticipar en la investigacion a través de la narracién de su relato de vida; sin
embargo, no tenfamos una relacion personal con ninguna de ellas, lo que nos
permitié hacer una gran cantidad de preguntas sin tener la tentacién de pre-
guntarles sobre ciertos temas ya conocidos por nosotros, o bien, obviar otros.

En todos los casos elegidos encontramos apertura e interés para que sus
experiencias pudieran ser conocidas y compartidas por otras religiosas, en
primera instancia, y por lectores en general e incluso por la jerarquia religio-
sa, como fue advertido por tres de ellas. Siguiendo a Mallimaci (2006), enfati-
zamos la idea de que “todos los relatos de vida son potencialmente fructiferos
para comprender las experiencias individuales, grupales, sociales, y en todo
relato el investigador o la investigadora buscan comprender los horizontes de
sentido y las 16gicas que articulan las acciones; por lo que, acceder a las na-
rraciones de las religiosas, aun y cuando se trata de experiencias personales,
al estar enmarcadas y construidas desde una fuerte presencia comunitaria
se convierten en una ventana a la formacion, desarrollo y comprension de la
vida consagrada femenina.
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El eje tematico

Esta relacionado directamente con nuestra pregunta de investigacion y ello tiene
otra serie de implicaciones. Una de las mds importantes es la eleccién de una
perspectiva y el lugar del analista como sujeto ubicado. Tal como lo explicita
Renato Rosaldo (1991: 30), el investigador “ocupa un puesto o lugar estructural
y observa desde un dngulo particular”. Por un lado, mediado a través de su pro-
pia trayectoria de vida y, por otro, desde sus elecciones tedrico-epistemologicas.

En la presente investigacion, el eje tematico estuvo definido por su elec-
cion de la vida consagrada, asi como los avatares; es decir, los antecedentes y
elementos coyunturales y estructurales que permitieron u obstaculizaron su
decision de ser religiosas catolicas. Asi como “los relatos de vida muestran la
centralidad de las percepciones subjetivas y evoluciones en el moldeado de las
opciones vitales” (Sautu, 2004: 40), el resto de la narracion se inscribe a través
del antes y después de este hecho multidimensional. En todos los casos, este
elemento fue relatado a través de un momento particular: el “llamado’, com-
prendido, reflexionado, reflejado y ponderado desde el marco que le otorga un
sentido actual y que se construye a partir de un proceso mayor: “la vocacion”.

Intentamos acceder a los relatos de vida con la ayuda de etapas cronolégi-
cas en un sentido y cruzandolo con puntos de inflexiéon tematicos, ya que éstos
“operan como marcas preceptuales a lo largo del curso de la vida y expresan
los juicios personales que los individuos realizan sobre continuidades y dis-
continuidades” (Freidin, 2004: 65). Debido a lo anterior, todas las entrevistas
las iniciamos con la misma frase: “Cuénteme su vida’, lo que gener6 un inicio
distinto para cada una de ellas, y no en todos los casos se eligi6 el orden cro-
noldgico como guia narrativa. Esta estrategia tuvo como objetivo destacar el o
los momentos importantes a través de los cuales las religiosas construyen un
antes y un después en sus trayectorias. En palabras de Denzin (1989), éstos
“pueden representar un nuevo comienzo o una epifania” a través de la cual se
estructura un antes y un después.

La guia de entrevista

Con los presupuestos antes enunciados, elaboramos una guia de entrevista que
tiene como objetivo ser una referencia para reconstruir aquellos momentos y
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tematicas que identificamos a través de la lectura tedrica y de las narraciones
como centrales; sin embargo, cada entrevista tiene un orden distinto, pero en
todas ellas se relatan puntos centrales que usamos posteriormente con fines
comparativos. Producto de la estrategia antes sefialada, nos percatamos de que
hubo ciertos temas que en todas las entrevistas aparecian como parte de la
narracion y otros que fueron abordados a pregunta expresa de nuestra parte.

Las razones son multiples: temas que no eran tan importantes como
creimos en un principio, la reserva para hablar de otros o ciertos eventos co-
tidianos que pierden su singularidad en los relatos mas generales. Ello, por
supuesto, también nos dio informacion que utilizamos para elaborar el analisis
y nos permitio identificar los puntos nodales. Compartimos la idea de que “el
relato no es s6lo una descripcion de sucesos sino también una seleccién y eva-
luacién de la realidad” (Sautu, 2004: 24), y en ella, el orden temporal elegido
nos permite comprenderla a través de sus elecciones.

Denzin (1989) sugiere indagar en la experiencia “objetiva, subjetiva, sim-
bélica y relacional de la vida a tratar; por lo que “es importante tener en cuenta
el aspecto diacronico del relato de vida”. Con lo que:

[...] la infancia, la adolescencia, la adultez y la ancianidad figuren entre los
puntos de la guia de una manera cronoldgica, y que, a su vez, sean cruzadas
con las experiencias familiares, sociales, educativas, religiosas, laborales del
entrevistado. Sin olvidar que estan situadas desde el punto de las pertenencias
sociales, econdmicas, culturales, étnicas, de género” (Denzin citado en Mali-
macci, 2006: 192).

Realizando las entrevistas

Toda entrevista se basa en dos principios basicos: el arte de hablar y el arte de
escuchar (Sierra, 1998: 292). Los aspectos que nosotros tomamos en conside-
racion para esta etapa fueron son los siguientes:

a) Elingreso al campo: negociando la entrevista.
b) El lugar de la entrevista.

¢) Elritmo de la entrevista.

d) El andlisis de las entrevistas.
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El ingreso al campo

Conocimos a nuestras informantes en la etapa inicial del trabajo de campo
donde realizamos entrevistas grupales, busqueda documental y observacion
etnografica. Con la ayuda de esta informacion previa, y al tener contacto con
algunas de las religiosas, hicimos una valoracién de los perfiles y una lista de
probables candidatas. Comenzamos a visitarlas y a hacerles la propuesta de que
nos compartieran su experiencia biografica. Les explicamos los objetivos de la
investigacion y algunas particularidades de las sesiones: por ejemplo, les acla-
ramos que serian varias sesiones, que ellas elegirian el horario y el lugar donde
éstas se llevarian a cabo, que tendriamos una guia de entrevista y que la con-
versacion seria grabada con el fin de producir una transcripcion y generar el
analisis. Dado que forman parte de una comunidad, la decisién de colaborar
en la investigacion también estuvo mediada por la misma; por ello, se informé
a la superiora y/o al consejo para tomar una resolucién —que fue afirmativa en
todos los casos—, por lo que no fue necesario recurrir a nuestra lista inicial.

El lugar de la entrevista

Le pedimos a cada una de nuestras informantes que eligieran el lugar y los ho-
rarios mas convenientes y comodos de acuerdo con sus labores. En tres casos
se llevaron a cabo en las casas de la congregacion, en espacios que se tienen
destinados para recibir a los visitantes; y en otro mas recurrimos a la oficina
que ocupa la religiosa en un centro educativo. Es importante destacar que el
espacio juega un papel importante en la disposicién a conversar, puesto que
éste se transforma en el marco que permite el ambiente mas propicio para la
reflexion y la memoria. El hecho que ellas se sintieran en su espacio, permitid
una comunicacion mas fructifera.

Regularmente acudimos en los mismos horarios para cada caso par-
ticular, por ser éstos los tiempos libres que tenian dentro de su carga co-
tidiana. Ello permitié que nuestras entrevistadas se sintieran tranquilas y
dispuestas para concedernos el espacio. Cada sesion llevé en promedio dos
horas, y con cada una de ellas estuvimos entre cuatro y cinco ocasiones;
esto fue definido desde la dinamica que establecimos entre las religiosas y
nosotros como entrevistadores. En cada nueva sesiéon comenzamos recapi-
tulando la anterior.
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El ritmo de la entrevista

Una buena entrevista tiene como elemento fundamental la interaccion efi-
ciente, lo cual incluye la confianza entre el entrevistador y el entrevistado.
Siguiendo a Ferrarotti citado en Mallimaci (2006: 196), dirfamos que “la epis-
temologia del sujeto conocido supone que el interlocutor no es simplemente
un objeto de investigacion”, es un ser humano que se confia, que nos brinda
su vida en la mano; por lo que la negociacién en los temas a tratar, asi como la
profundidad y amplitud con que el entrevistado accede a tratarlos es producto
de un acuerdo constante. Sobre el rol del investigador, coincidimos en la per-
cepcion de Mallimaci:

La realizacion de una historia de vida supone momentos de acercamiento y
de distanciamiento del sujeto que investigamos, ambos imprescindibles para
el éxito de la construccion del relato. Compromiso y distancia son, mas que
dos actitudes distintas, momentos de la investigacién que se van alternando
(2006: 197).

El andlisis de las entrevistas

El analisis general de la informacién lo hemos realizado desde el marco de la
hermenéutica profunda que nos ofrece John B. Thompson (1998). Desde ella,
“el proceso de interpretacion puede ser y, de hecho exige ser, mediado por una
gama de métodos explicativos u ‘objetivantes™. Con esta 6ptica, la propuesta
de Thompson sugiere que el analisis cultural:

[...] se puede interpretar como el estudio de las formas simbdlicas en relacion
con los contextos y procesos histdricamente especificos y socialmente estruc-
turados en los cuales, y por medio de los cuales, se producen, transmiten y
reciben estas formas simbolicas (1998: 405).

Gilberto Giménez (2007), siguiendo la propuesta de Thompson sobre la
necesidad de contextualizar la narracion, nos dice:

Ningutn relato, por minimo que sea, resulta inteligible si no se explica de
entrada el lugar y el tiempo en el que se desarrolla la accién relatada (con-
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texto), asi como también las identidades, es decir, los actores o personajes
implicados en la misma con sus respectivos roles o papeles en el sentido
teatral del término.

Entendemos las historias de vida como una narracién a través de las
cuales tenemos acceso a la construcciéon que, de manera individual pero
vinculada a sus experiencias contextuales y colectivas, los individuos hacen
de su propia trayectoria; es decir, los relatos de vida permiten precisar las
articulaciones entre los fendmenos objetivos, las determinaciones incons-
cientes y la experiencia subjetiva (De Gaulejac en Taracena, 2002: 120).

Es por ello que consideramos pertinente utilizar el método del analisis
narrativo para identificar los “posibles narrativos” de las historias analizadas,
mismo que sera contrastado y complementado con el analisis sociohistérico,
siguiendo el esquema metodoldgico de la hermenéutica profunda planteado
por John B. Thompson (1998).

Los discursos pueden ser estudiados desde diversos marcos analiticos.
Para el caso que nos ocupa, hemos optado por el analisis narrativo en el que:

[...] una narraciéon puede considerarse, de manera general, como una serie de
sucesos 0, como decimos comunmente, “que cuenta una historia”. La historia
se compone casi siempre de una constelacion de personajes y de una sucesion
de hechos combinados de manera que exhiben cierta orientacion o “trama”
Desde éste podemos examinar los patrones, personajes y papeles que son co-
munes a un conjunto de narraciones y que constituyen una estructura subya-
cente comun (Thompson, 1998: 419).

Esta historia es contextualizada desde la propia narracién, con lo que tene-
mos una doble contextualizacion: la que ofrecen las historias de vida que de ma-
nera particular comprenden el mundo, y la que se da desde la 6ptica del mundo
religioso a través de las narraciones que cada congregacion ofrece a través de
las entrevistas que obtuvimos, la documentacion y la observacion participante.

Existen varias propuestas de analisis de relatos biograficos con ele-
mentos cercanos entre si. Sautu (2004: 43 y ss) ofrece el siguiente esquema
sobre los elementos presentes en los relatos biograficos que caracterizan al en-
foque tedrico-metodoldgico de historias y relatos de vida:

94



IV. Los relatos de vida: una propuesta de trabajo con religiosas catdlicas

1) Existencias de un “yo” protagonista.

2) Estos sucesos o procesos tienen lugar en contextos historico-politicos
y sociales de diverso orden.

3) Existen puntos de inflexién que sefialan la presencia del cambio.

Estos tres elementos centran la investigacion en el nivel de los agentes so-
ciales, articulandolos con el contexto sociohistorico. El primer nivel, el de los
agentes sociales, denota las acciones y autodeterminacion expresadas en in-
tenciones y orientaciones que son construidas socialmente en tanto los agen-
tes interactiian entre si.

El segundo nivel se encuentra mediado por la interaccién social, corres-
ponde al contexto sociohistérico. La delimitacion de esos niveles micro, meso y
macro social (los agentes, la interaccion y la estructura) depende del peso tedri-
co que se les asigne a cada uno.

Se va de los datos a las conceptualizaciones y de ellas a los datos, por lo
que el andlisis busca el significado histérico y de la vida de la gente comun, y
de las interpretaciones que ellos hacen de la vida. Simultaineamente, consiste
en establecer el significado tedrico cuando puede articularse con otros con-
ceptos tedricos. Desde la perspectiva de André Gattaz (2008: 35), el analisis de
los relatos biograficos implica las siguientes consideraciones:

a) Reconocer los ejes tematicos predominantes y el tono vital.

b) Verificar la adecuacion de la historia de vida a estereotipos narrativos.

¢) Develar la articulacion de la narrativa en su ritmo.

d) Reconocer y analizar los signos lingtiisticos caracterizadores del me-
dio y la personalidad.

e) Interpretar los elementos dados y la observacion participante: los am-
bientes, rasgos fisicos o psicologicos asi como la presencia de terceras
personas.

f) Interesarse por la subjetividad e identidad de los narradores, por las
formas culturales y los procesos a través de los cuales los individuos
expresan el sentido de si mismos en la historia.
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Por su parte, Gerardo Necoechea (2008: 73) sugiere los pasos siguientes:

1) Comprender la totalidad del testimonio antes de recortarlo, segtn te-
mas predeterminados por la investigacion.

2) Tener en cuenta el contexto de la entrevista y la seleccion de la memoria.

3) Crear un contexto histdrico pertinente para la experiencia que se narra.

La memoria rompe con la concepcion del tiempo lineal e insistentemente
la sitiia en espacios definidos (Necoechea, 2008: 80). También propone fijarse
en las anécdotas, ya que a través de ellas se:

1) Elaboran las secuencias informativas que el narrador considera nece-
sarias para pasar de una a otra.

2) Dadas estas caracteristicas, el narrador despliega los elementos anali-
zados (tiempo, espacio, persona, simbolos).

3) Tienen la funcién de conferir y englobar el sentido personal de la vida.

El relato de vida no sélo es portador de contenidos, también cumple ciertas
funciones para quien lo dice: crea la representacion de coherencia a través de
ciertos patrones que actian como narraciones estabilizadoras que dan a la his-
toria de vida mas general un sentido basico de continuidad a lo largo del tiempo
y construye identidades a partir de las narrativas (Mallimaci, 2006: 203).

En las siguientes paginas iremos haciendo una selecciéon de fragmentos
que nos permitiran ir construyendo los elementos mas importantes de la na-
rracion. El inicio de cada uno se titulard utilizando una frase contenida en los
segmentos elegidos, siguiendo la idea sugerida por Bourdieu (2000) de titular,
y con ello acercarnos a la situacidn relatada desde las palabras elegidas por
cada narrador.

La estructura del texto sigue el siguiente orden: la primera parte abarca
el contexto familiar, el llamado a la vida consagrada, asi como el periodo de
educacion formal (aspirantado, postulantado, noviciado y juniorado), hasta la
profesion de los votos perpetuos que tiene una disposicién cronoldgica, dado
que todas han seguido las mismas etapas. La segunda parte inicia cuando las
religiosas han profesado e ingresan social y simbdlicamente al mundo de la
vida consagrada. Esta organizada tematicamente puesto que las experiencias
tienen sus propios tiempos y espacios; sin embargo, fue posible advertir una
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serie de textos que muestran problematicas y experiencias similares, en algu-
nos casos con reacciones distintas. Nuestra eleccion estuvo centrada en detec-
tarlos y estructurarlos bajo un orden diferente que nos permitiera acercarnos
a las tematicas comunes.
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V. Analisis narrativo
de las historias de vida

La intervencion del analista es tan dificil como necesaria:
debe, a la vez, manifestarse sin el menor disimulo

y esforzarse sin cesar por hacerse olvidar.

Pierre Bourdieu

La narratividad en las historias de vida:
espacios, tiempos e identidades

Podemos observar que las familias de origen de las entrevista-
das son rurales o urbanas, de estrato bajo o medio-bajo, aunque
en todas existe la coincidencia de los origenes rurales préoximos.
Este elemento es interesante, ya que nos confirma lo que de
manera general dicen las congregaciones situadas en la ciudad
sobre el origen de las vocaciones, muchas de ellas rurales e indi-
genas. Giménez Montiel (2007) asienta que: “la transformacion
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de las regiones rurales amenaza —particularmente en América Latina- a las ‘reli-
giones de memoria’ que las han impregnado y nutrido durante siglos” Y que, por
lo menos, en el caso de las religiosas en el centro-occidente del pais, sigue siendo
una fuente importante de vocaciones. En las historias que recabamos’, se trata
de personas nacidas en Aguascalientes, San Luis Potosi y Jalisco.? En los tres
casos, se trata de estados con mayoria catélica de acuerdo al Censo Nacional de
Poblacién y Vivienda 2010, y con una fuerte presencia histdrica de esta Iglesia.

En todos estos casos encontramos algunos rasgos que son compartidos:
por ejemplo, el provenir de familias numerosas en las que los miembros no
nucleares (abuelos, tios y primos) mantienen una presencia importante.

En los cuatro fragmentos siguientes podemos observar los origenes cer-
canos con las zonas rurales, a pesar de las distintas edades de las protagonistas
y contextos de los que proceden. El campo, y con ello un mayor arraigo de la
cultura catodlica, definen sus primeros afios de vida.

El hogar familiar

En esa casa grande donde tenia
-le digo- mi mamd y mi papd
y mi tia que era como nuestra abuelita.

El contexto familiar tiene una fuerte influencia en las decisiones de las religiosas.
Todas las entrevistadas provienen de hogares catolicos tradicionales donde se
suelen tener muchos hijos. Su concepto de familia se extiende a los abuelos, tios
y primos, entre otros. Las familias extensas forman parte de los apegos en la
infancia y tienen un lugar en la memoria de los primeros afos. Es interesante
advertir que en todos los casos son los padres los encargados de proveer lo
necesario para los hogares y, si bien algunas de las madres colaboran econé-
micamente, su aportacién es menor, ya que siguen ocupandose de la casa y
los hijos.

1 Durante todo este capitulo, al final de cada testimonio se utilizara la letra “H” para indicar la historia, y el
nimero para referir a la religiosa de la cual procede el fragmento citado.
2 Aguascalientes 95.6%, Jalisco 95.4%, San Luis 89% (INEGI, 2010).
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Mi papa salié de un lugar que se llama Enrique Estrada. Es un municipio, un
municipio de San Luis Potosi. Inicialmente trabajaba alli en las labores del
campo. Tenia, bueno, tenemos propiedades donde mis tios se dedican o se
dedicaban unos a la agricultura y otros a la ganaderia. Entonces él decidié
mejor irse a la capital, a San Luis Potosi, porque quiso superarse. Estudi6 hasta
secundaria y de lo que se fue sosteniendo fue, primero, de su trabajo como sal-
vavidas en un balneario en La Florida, en San Luis Potosi. Después, como vio
que eso no le dejaba mucho, fue a dar precisamente con religiosas en cuanto a
todo lo de mantenimiento. Todo lo que fuera, no sé, plomeria, jardineria, in-
cluso, chofer, todo eso él podia hacerlo; también pint6. No hizo carpinteria ni
albanileria, pero todo lo funcional, lo de mantenimiento ¢l lo hacia. Entonces,
pues obvio que tenia un sueldo fijo. Tenia las prestaciones, tenia seguro y todo.
Asi que €l se estableci6 ahi con las otras religiosas por un espacio de 30 afios
hasta que se jubil6 por enfermedad y se murié (H.2).

En el caso precedente, el padre es el sustento de la familia y tiene raices
rurales. Es una historia en la que el esfuerzo personal de busqueda de mejoras
para la familia lo hace trasladarse a la ciudad, lugar en el que intenta varios ofi-
cios hasta llegar a trabajar en la congregacion a la que afios después ingresaria
la hija religiosa.

Mi papa [trabajaba] en una labradora y después emprendié un negocio por si
mismo. Alli trabajaban la madera, cortaban arboles, hacian maderos y los ven-
dian. Ya mas adelante, como mi papd tenia mucha cabeza para los negocios, puso
una madereria donde le compraban y ¢l arreglaba los maderos. Después puso un
aserradero para cortar maderos y hacer tablas que vendia, hasta muy lejos las
vendia. Esos aserraderos se convirtieron en un gran negocio (H.1).

En esta narrativa también es el padre quien se ocupa del sustento, siendo
ademas un hombre visionario para los negocios, con una familia muy grande
que constaba de doce hijos, también procedente del mundo rural.

En esa casa grande era donde tenia -le digo- a mi mama y a mi papa y a mi tia, que
era como nuestra abuelita, una mujer alta, fornida, muy trabajadora y muy piado-
sa. Mi papa siempre fue un trabajador agricultor, siempre, y aparte del terreno de
él, rentaba tierras y pos’ él las trabajaba, ocupaba mucha gente, mucha gente (H.4).
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En este fragmento también destacan los origenes rurales, asi como la pre-
sencia de la abuela en la ayuda y formacién de la familia.

Yo naci ahi. Todos mis hermanos son de ahi, pero mis papas son de Tepati-tlan.
Yo naci en Guadalajara y alli nacieron todos. Bueno, seis; dos nacieron en el
rancho y se fueron a Guadalajara. Yo vivo [mi familia vive] en Guadalajara, en
Medrano, en la zona de vestir. Ellos vivieron en Tepa, tenian en Tepa sus anima-
les. Pero dos anos después [su padre tuvo un conflicto], lo balacearon en Tepa-
titlan, pues lo querian matar porque se le paraban las vacas al potrero del otro
sefor ricachon. Y como lo amenazd que si se le pasaban las vacas lo mataba a él
y pos no lo crey6 [y] lo agarré a balazos [...]. Antes no habian coches, habian
lecheras de las que pasan. Entonces una de esas lecheras pasé y recogié a mi papa
desangrandose. Pero en Tepa mi papa ya no pudo hacer nada [por eso se fue a
Guadalajara] (H.3).

Este es el caso de una familia de origen rural que tuvo que dejar sus tie-
rras por los problemas con los vecinos y migrar a la ciudad mas cercana. Esta
le ofrecia un modo de vida alternativo a la agricultura y la ganaderia, activi-
dades que habian sido su forma de proveer al hogar familiar. Si bien todas
proceden del ambito rural, también en su totalidad migran a las ciudades en
busca de nuevas oportunidades.

Las practicas religiosas en la infancia

Era puro rezar, rezaderia y al final un obsequio,
muy bonito para el dia de navidad.

En la cotidianidad de las familias de nuestras entrevistadas, la practica reli-
giosa, especialmente a través de las mujeres, se encuentra presente de diversas
maneras, sobre todo la devocional. El rezo del rosario, la asistencia a misa,
la lectura de revistas catdlicas asi como los eventos especiales del calendario
litirgico marcan el transcurso de la vida. Es aqui, también, donde la presencia
femenina se advierte con mayor fuerza.
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A mi mama la recuerdo muy piadosa. Todo lo que aprendi, muchisisimas
cosas muy buenas, fueron de mi mama. Yo siempre vivi muy pegada a ella.
Cada vez que ella oia el reloj, rezaba. Tenia una oracion distinta para cada
hora, un padre nuestro y un ave maria por las almas del purgatorio y asi. A
la hora siguiente se acordaba, rezaba otra hora. La tinica que yo me aprendi
fue la de las diez y también a hacer obras de caridad. Habia unas muchachas
en el cerro que vivian solas, dos o tres habia all4, de donde éramos nosotros.
Les regalaba que patatas, que frijoles, lo que tuviera. Me mandaba a mi a
llevérselos. Asi que, pos, Dios nos daba (H.1).

Este fragmento nos introduce en la vida normada por las oraciones, una
para cada hora del dia. Esto, sin duda, permitié la presencia de los rituales
devocionales en la vida cotidiana, vinculados con el ejercicio de la caridad y
ayuda a los necesitados.

Ibamos a misa todos los dfas cuando no trabajébamos. Rezabamos el rosario
todas las noches. A las 10:00 todos juntos a rezar el rosario de rodillas. Mi
mama me platica que cuando ella se caso, a la siguiente noche de su luna de
miel, le dice (a) mi papd: “Yo rezo el rosario en mi casa a diario, yo te invito. Si
quieres rezar, vamos a rezar’ y se pusieron a rezar juntos. Entonces, yo pienso
que eso les ha dado mucha unidad porque mi papa nunca ha golpeado a mi
madre, nunca le ha levantado la voz. O sea, como que la gracia de Dios ha
estado mucho con ellos (H.3).

En este caso, el dia de trabajo se termina con el rezo del rosario. Orar en
este caso se vincula con la idea de un buen matrimonio en el que el padre tiene
un buen comportamiento con la madre, y ello permite largas vidas juntas.

Mis papas son catélicos. Incluso a él le debo mucho la devocién a nuestra Ma-
dre Santisima de Guadalupe porque desde muy pequefia, cuando yo tenia 7
afos, él nos llevo de viaje a la Basilica. Estaba recién inaugurada y yo me quedé
impactada, dije: “jPero, qué es eso!” En cambio, mi mama esta muy inclinada a
la devocion de la virgen de San Juan, pero a mi no me llama la atencién. O sea,
es la misma madre de Dios, pero la advocacién a mi no me llama la atencién

(H.2).

103



RELIGIOSAS CATOLICAS EN LA CIUDAD DE AGUASCALIENTES

Otra manera de mantener la creencia es la asistencia a los santuarios. En
muchos casos se considera como paseo familiar en el que se sale de la cotidia-
nidad para un fin adecuado. Es interesante advertir la preferencia por alguna
advocacidn, y que no esta necesariamente vinculada con las preferencias fami-
liares. En este caso particular se trata de una devocion nacional, sin duda la mas

importante del pais, sobre una regional.

Haciamos las posadas con mi mama. Ella tenia un libro asi de grueso y estaba
lleno de oraciones. Ahi tenia las posadas, las cuarenta Ave Marias, la novena al
nifio Jesus, todo. Mi madre pos’ lo hacia, rezaba y nosotros rezabamos con ella.
Yo de ahi aprendi las cuarenta aves marias con mi madre. Luego hacfamos las
posadas. Ella traia unas oraciones, después traia 9 ave marias en honor de los 9
meses que el nifio Jests estuvo en el vientre de la Santisima virgen. Esas 9 ave
marias habia que hacerlas rezando de rodillas y caminando. En el bendito sea el
fruto de tu vientre Jesiis, se besaba el suelo en cada Ave Maria, asi lo haciamos
en mi casa. Después, se rezaba una oracion, tres padres nuestros y una oracion
a San José que acompaii6 en todo ese viaje a la Santisima virgen. Era puro re-
zar, rezaderia y, al final, un obsequio muy bonito para el dia de navidad (H.4).

Las posadas y los rosarios a la virgen de Guadalupe forman parte de las cele-
braciones cotidianas y excepcionales que acompanaron la infancia de las religio-
sas. En ellas aprendieron las primeras oraciones y la manera de llevarlas a cabo.

Mi papa queria irse al seminario porque habia muchas carencias, muchas ne-
cesidades. Con mi papa tenian rancho, habia ganado y tenian que cuidar las
vacas, el potrero y los animales. Mi abuelita dijo que no. Mi mama también
[queria irse al convento], pero le dijeron que no, y pos’ si se han dado las cosas.
Ya tienen una hija religiosa y mis hermanos que estuvieron en el seminario,
pues ya son tres. Y bueno, ha habido un poco como de semilla (H.3).

Aungque no fue una constante en las historias, encontramos antecedentes
en los padres de tener una intencidén no lograda de irse al convento o al se-
minario. Estas historias son recuperadas para argumentar la relacién con su

propia decision.
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Por parte de la Iglesia recibiamos revistas que nos llevaba una prima de él [de mi
papd]. Ella se dedicaba cada mes a repartir muchas revistas. Ya tenia las familias
a donde las iba a dejar. Nos dejaba hojitas de vida cristiana y revistas como La
Familia Cristiana, que ya tiene anos, y otra revista de ediciones misioneras, si,
de Guadalupe. Estas revistas las lefamos en familia con mi pap4. El siempre
trafa en la bolsa algo para leer, siempre, de tal manera que nos hizo un habito
la lectura. Prefiero leer que ir a ver television (H.4).

Otra forma de acercarse a la Iglesia fueron las multiples revistas que se
publicaban a través de las didcesis o de algunas congregaciones. Estas eran
lectura cotidiana en muchos de los hogares catdlicos, lo que nos habla de la
eficacia que tuvieron estos medios al lograr una presencia constante.

Las dinamicas familiares
Las familias eran grandes entonces...

Otra caracteristica comun de las entrevistadas es el provenir de familias grandes.
Estas eran comunes en su tiempo y contexto, y la llegada de nuevos hijos era
percibida como una “bendicién de Dios” Ello generaba dindmicas particulares
en las que las hermanas mayores generalmente colaboraban en el cuidado de
los hermanos menores y en las actividades del hogar. En los casos estudiados,
todas comparten esta caracteristica. De alguna manera, estan acostumbradas y
valoran el vivir en “comunidades grandes’, lo que, sin duda, les llegaria a ayudar
posteriormente en su vivencia y adaptacion a las comunidades religiosas.

Somos 8: 4 hombres y 4 mujeres. Fuimos 11 por todos. Las familias eran grandes
entonces. Habia vecinos de familias de 10, de 12, quiza a veces de mas miem-
bros. Eramos grupos grandes de nifios que acostumbrdbamos a ir a cortar flores
al campo para hacer collares. A la casa llegdbamos a brincar la reata, a correr.
Todas las noches con luna llena era correr, correr, correr. Jugar a los encantados
o alas escondidillas. En el campo, cuando ibamos creciendo, nos dedicabamos a
atrapar luciérnagas para ponérnoslas aqui [sobre la ropa] para que brillaran. Mis
papas, asi como mi tia, tenian una cocina grande con un fogén grande. Todas
las noches cendbamos juntos café, café con leche o leche, un taco de frijoles o
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huevo que mi mama nos daba. Yo les calentaba las tortillas y en tiempo de frio
le metiamos lefia [al fogén]. Todos la pasaibamos comiendo y platicando (H.3).

Las entrevistadas valoran mucho sus vivencias por ser parte de familias
grandes, asi como los juegos y las comidas colectivas. Ello les ofrecié bases
importantes para la formacién de su identidad en esta etapa de su vida. Se
sienten parte de esa familia.

A veces nos saliamos al patio a correr y a jugar y [mis papas] se salian a estar
afuera. Habia un tronco de algun arbol y ahi se sentaban como para estar miran-
do por dénde corriamos y cuando nos sentabamos a contar cuentos, adivinanzas
y [ver] libros. Recuerdo un libro que tenfa muchas fdbulas que leiamos. Mi papa
leia muchisimo, mucho. Tenia mapas: mapas de Estados Unidos y de aqui del
pais. Los tenia guardados, pero a veces los sacaba para ensefiarnos y decirnos
algo. Nos preguntaba mucho de la escuela.

Yo recuerdo que desde chiquitas, yo chiquita verdad, [como yo era] la mas
grande, me ponia mi mamd a que la ayudara a cargar al niflo o a cuidarle a
mis hermanitos. Yo se los cuidaba, pero no era capaz de cambiarles el paal.
No soportaba cambiar el pafial [porque] venia el vomito o la nausea. Era de
ya no comer, no podia yo. Esa parte la hacia mi tia. Yo jugaba con el nio o lo
cuidaba o preferia hacer otras cosas. En casa siempre hubo gallinas, marranos,
vacas, becerros y a todos, a todos, nos tocaba hacer algo: llevarle el maiz a las
gallinas o darles agua, porque era de llevarles en cubeta, ponerle agua a los
marranos, lavarlos. En la casa habia afuera un patio muy grande con un pozo,
una noria donde en un tiempo sacaban agua con caballos (H.4).

Aunque no todas las actividades son recordadas con igual entusiasmo,
todas ellas nos hablan de las familias tradicionales en las que las mujeres ma-
yores ayudan en las labores domésticas y, al mismo tiempo, se les forma como
“mujercitas”. Es interesante recuperar el tema de la ensefianza en los hogares,
en los que de manera informal se leia colectivamente y se hacia uso de juegos
tradicionales como las adivinanzas.
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El destino religioso

Mi mamd me puso Guadalupe porque
la mayoria nacié de nueve [meses] y yo naci de siete.

Las narraciones suelen configurar como destino la vocacion religiosa a través
de eventos mediados por la presencia religiosa desde el nacimiento, misma
que es enfatizada en la historia presente. En todas las narraciones, este evento
aparece y es relatado como la primera prueba de que han sido llamadas.

[Su papd] le prometi6 a la virgen de Guadalupe: “Si se salva, le pongo el mismo
nombre; si no se salva, de todas maneras se la va a llevar, o sea, me la va a re-
coger”. Y asi, mi mamd me puso Guadalupe porque la mayoria nacié de nueve
[meses] y yo naci de siete. Esto fue porque mi papa la hizo enojar y del coraje,
como estaba con siete meses, pues ya se lo echd. Pero todos nacieron de nueve,
entonces, mi mamd siempre le echaba la culpa a mi papd, que yo habia nacido
asi de pequefa por mi papa (H.4).

Aungque la culpa de haber nacido prematuramente se le adjudica al padre
de familia, el evento se reconfigura a la luz de sus circunstancias presentes. La
promesa y la solicitud —a cambio de ponerle el nombre de la advocacién- pos-
teriormente se entiende como una sefial del llamado.

Mi madre me comento que yo soy sietemesina. Ciertamente era la primogénita
de ese matrimonio y al no esperar que yo viviera siquiera una semana, mis
papas decidieron llevarme a bautizar en ese margen de 8 dias por la posible
muerte que yo pudiera tener. Entonces, la superiora de ese tiempo, de las re-
ligiosas de ese tiempo que en paz descansen, se dio cuenta de que incluso mi
mamd quedo grave. Yo sali del hospital, bueno, de la clinica y mi mama se que-
dé hospitalizada porque quedé muy mal. Hasta la fecha no sé qué le pasd, pero
quedd muy mal y de mi se hicieron cargo las religiosas por un tiempo, creo que
dos meses. Pero comenta una de ellas que cuando fueron a presentarme, o sea,
a darme a conocer con las religiosas de ese convento de San Luis fue cuando
mi papa y una religiosa me presentaron con el Santisimo. Y dijeron: “Mira
pues, si realmente crees que va a ser para aqui, pues aqui estds”. Entonces me
ofrecieron al Santisimo y ya, gracias a Dios tengo 38 afos bien, o sea, yo los he
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aprovechado muy bien, muy bien. Pero si, o sea, todo eso tiene que ver en mi
vocacion hasta en lo minimo (H.2).

Este fragmento es mas contundente al vincular el peligro de muerte con
el ofrecimiento que hacen las religiosas y su padre respecto a ella como recién
nacida, y lo que posteriormente seria su eleccién de vida. De alguna manera,
en ambos casos estan predestinadas.

El papel de la mujer y las aspiraciones a futuro

La mujer era para casarse y para qué estudiaba, verdad, entonces
pos’ si la mujer se va a casar, pos’ qué mejor que aprenda cosas de casa.

Todas las religiosas entrevistadas tuvieron acceso a la educacion formal e in-
formal, es decir, todas fueron a la escuela de acuerdo con lo que habia dispo-
nible en su entorno. Asi también, en sus familias fueron educadas para cumplir
con un modelo ideal de mujeres adecuado al contexto que correspondia al de
madre-esposa. De esta manera, en los casos en que salieron a trabajar se
desempefaron en puestos pensados para mujeres, como el de dependientas
en comercios, o aprendieron a realizar actividades consideradas socialmente
como femeninas: la confeccion de ropa o de manualidades.

Mis hermanas trabajaban, todo mundo, porque no nos dejaban estudiar. O
sea, mi hermana se casé a los 19 afios y a los 18 se casé la otra. Yo tenia 15
cumplidos cuando se casaron mis dos hermanas chicas, entonces, mi mama
no me dejaba [trabajar], pues decia: “4Como te vas a subir sola al camién?”
Entonces yo le dije: “Mire, no me dejaron estudiar, entonces yo no voy a estar
aqui, yo me voy a ir a trabajar”. Ya maquillada, con zapatillas, con el pelo largo
y todo pues yo me vefa como de 20 afios, nunca me vi de 15. Yo era cajera e
iba a depositar al banco porque me enseniaron todo y jeso que nada mas tenia
primaria! Nadie lo sabia, el patron si sabia, pero él nos queria mucho porque ¢él
decia que nosotras siempre pareciamos bien preparadas, como si fuera una de
preparatoria, pero nunca tuve nada mas que primaria. Yo estudié la secundaria
en el convento. Entonces me fui a trabajar a los 15 aftos y mi hermana en un
mes me ensefid la trayectoria, pero yo siempre en mi casa. No me gustaba, no
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sé, yo no era de antros, yo nunca conoci una discoteca, o sea, no era mi hobby
eso, ni las joyas ni las modas, yo siempre preferi otra forma (H.3).

Este fragmento nos habla de mujeres que no tuvieron acceso a niveles
de escolaridad altos, pero que, no obstante, se desempefiaron en trabajos en
los que fueron valoradas. En especial, no quisieron quedarse en sus casas, lo
que nos da una imagen de ellas como mujeres dindmicas y que conocieron
alternativas de vida antes del convento. La siguiente entrevistada labor6 una
temporada en la Ciudad de México, de lo que nos dice:

Conocer la Ciudad de México, el fin de semana, el saibado que nos hacia cuen-
tas de lo que habiamos trabajado, nos hacia cuentas el sefior. Cada quien le
pediamos lo que ibamos a gastar. Por ejemplo, si yo le pedia 20 pesos, con
esos 20 pesos, ;a donde iba?, pues a Chapultepec, a Xochimilco, a la Villa de
Guadalupe, al centro, a pasear, nos ibamos a pasear, a veces al cine y asi. Cada
domingo era de salir, nada mas en la mafiana se nos daba el desayuno y ya era
de salir. Regresabamos hasta la tarde, nos ponian una hora hasta las 8 de la
noche. Ya después no debiamos estar en la calle. En la semana ahi estibamos
siempre, pues no habia a donde ir, estibamos trabajando (H.4).

Esta narrativa nos habla de mujeres que viven lejos de su hogar, conocen
ciudades distintas a las de origen y aprovechan para salir y conocer entornos
distintos, asi como a administrar el dinero ganado a pesar de las reglas que
debian seguir como obreras de una fébrica textil.

A mi no me dejaron estudiar. A mi me hubiera gustado mucho la escuela, yo
nomas estudié secundaria. A mi no me dejaron estudiar mis papds porque en
aquel tiempo, cuando yo era mas chica, hubo una racha en Guadalajara en la
que se llevaban a todas las muchachas de la comunidad. Entonces se decia que
las mujeres no, que los hombres si estudiaran, pero las mujeres no porque ¢l
[mi papd] preferia tenernos con secundaria o primaria nada mas, pero no que
nos robara un muchacho. Entonces nunca nos dejaron y mis hermanos si estu-
diaron la preparatoria. Nosotras no, a nosotras no nos dejaron (H.3).

Aqui podemos advertir la desigualdad entre hombres y mujeres en fa-
milias de corte tradicional. Las mujeres a la casa y ocasionalmente a cursar
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estudios con poca valoracion publica, y los hombres con posibilidades de es-
tudiar niveles de escolaridad mas altos. Observamos posturas propias de fa-
milias patriarcales en las que las mujeres debian ser resguardadas, cuidadas y
conservadas en los ambitos que se define le son propios.

La mujer era para casarse y entonces para qué estudiaba, sverdad? Si la mujer
se va a casar, pos qué mejor que aprenda cosas de casa. Por ejemplo, a mi
después de sexto afio me mandaron a unas clases de manualidades con una
seflora. ;A qué me enseld esa sefiora? Me ensefid a hacer tejido de agujas, de
gancho, me ensefid algo de corte y confeccion y me enseii6 algo de floreria. Me
compraban el material, pues, y me dijeron: “Te vas a ensefiar a esto”. jAh!, pues
me mandaban y yo iba jobediente! Recuerdo que hice unas rosas muy bonitas.
Lo primero que hice fue un arreglo de rosas muy bonitas, eran unas noche-
buenas. Asi, fueron cositas que me enseflaron y empecé a ensefiarme. A mi
me gustaba mucho, me llamaba mucho la atencién lo de corte y [confeccion
textil]. Con ella [la modista], me ensefié un poquito [de corte y confeccion].
Mi mamd me compraba telas para que fuera con ella y me ensefara a coser-
las. Aparte, le ayudaba yo a esa sefiorita que tenia muchisima ropa que coser,
sobre todo cuando iba a llegar una fiesta patronal, todo mundo estrenaba. Me
ensefié a bordar alld mismo, con una muchacha de por all, y después mi papd
me compré mi maquina y la tenia en la casa. Pero ahi la guardé un tiempo y
después me fui a una fabrica porque yo no queria estar en la casa (H.4).

Las pocas ocasiones en que las entrevistadas recibieron una formaciéon
fue aquella relativa a los oficios propios del mundo femenino. El corte y la
confeccion fueron los mas utilizados en las décadas anteriores a los afios de la
década de 1970. Se advertia que si una mujer aprendia este tipo de oficios podria
colaborar con el gasto familiar haciéndose cargo de la vestimenta de los hijos y
la propia, asi como ocasionalmente coser, en el resguardo de su casa, para fami-
liares, vecinos y amigos.

110



V. Andlisis narrativo de las historias de vida

La vida antes del convento

[Cuando] yo cumpli 15 afios, empecé a comprar cosas
pa’ cuando me casara.

El estilo de vida de las entrevistadas antes de considerar la vida consagrada se
desarrollaba de manera tipica para su contexto: todas tenian amigos, en algu-
nos casos novios, y se vislumbraban a futuro casadas y con hijos. Este era el
camino a seguir y también el estado deseable para las entrevistadas.

Tenia amigos, amigos asi bien y todo, pero asi como que algo mas especiali-
zado como novio, asi como novio de que “mira, aqui ya pienso contigo una
relacion mas formal quizd en un futuro’, no. Bueno, si me atraian dos nifos,
con los cuales tuve una relaciéon un poquito mds, pos’ mas estrecha, pero, real-
mente no para pensar para un matrimonio. No, con ellos no, aunque en mente
tenia casarme y tener 6 hijos. Ya hasta pasados... ya era juniora, digamos unos
10 afos, después de que ingresé al instituto, estaba yo en la ventana que da
hacia la calle y me dice mi mamad: “;Sabes quién va alli?”, y le dije: “No, sen
dénde?”, “en ese coche que va pasando”. Pues era Francisco, con su esposa y su
hijito. Pero si senti raro adentro, si senti raro. [Se refiere a un antiguo novio que
dejé por irse al convento] (H.4).

Esta cita nos permite observar cierta tension entre la decision de ser re-
ligiosa y lo esperable en su entorno, pues, en algin momento de la vida de la
religiosa, también formo parte de su escenario a futuro.

En la casa de nosotros [era] todo asi muy en paz. Mis hermanas -me acuerdo
que estaba yo chica—, mis hermanas siempre compraban cosas para cuando
se casaran, y cuando cumpli 15 aflos yo empezaba a comprar cosas pa’ cuan-
do me casara también, o sea, yo siempre pensé como mis hermanas, yo si
me queria casar. Como que uno siempre pone de modelo a alguien enfrente,
;no? Entonces queria casarme como mi madre que era feliz, pero queria pare-
cerme a mis hermanas. Siempre tuve pretendientes, siempre tuve suerte, pero a
mi no me gustaba cualquier sinvergiienza, que daban un beso y ya era la novia,
no. A mi me gustaba que le pidieran permiso a mi pap4, pero no querian ellos.
Entonces no, porque mi papa asi nos acostumbré. Dijo que él no queria que
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anduviéramos en las esquinas ni en las calles haciendo el ridiculo, que por eso
teniamos una casa. Yo dije que si a un novio, nomas le dije a uno, porque los
demas no, yo quiero uno. Los demas no porque de los otros no me gustaba
su forma de ser, pero al que yo le dije que si, lo encontré en un grupo juvenil
[religioso]. Ya en el grupo juvenil encontraba muchos a los que deciamos que
si, y nomads le dije que si porque tenia ojos verdes (H.3).

Este fragmento deja ver que la idea de casarse también se materializa —aun
sin novio- en el hecho de estar preparada para cuando ello sucediera. Iniciar
el trabajo en edades tempranas y utilizar parte del dinero obtenido en ir com-
prando lo necesario para cuando llegara el matrimonio. Se adquirian sabanas,
colchas, licuadoras, toallas, entre otros enseres, que se guardaban celosamente
para el dia de la boda.’ De esa manera, la idea del matrimonio estaba presente
aun y cuando no siempre sabian cuando sucederia ni con quién se casarian. La
reproduccion del modelo femenino a través de las hermanas mayores cobraba
un peso cultural, asi como la representacion que ellas tenfan de una familia en
la que su madre era feliz y se convertia en una opcién a considerar en el futuro
a mediano plazo. De la misma manera, los espacios para elegir novio eran los
vinculados con las cuestiones religiosas, como en este caso los grupos juveni-
les. La entrevista muestra la idea transmitida en su casa de lo que es “decente”,
y para ello existe una serie de reglas para aceptar a alguien como novio, déonde
es adecuado verse y las actitudes que como “seforitas de casa” e “hijas de fa-
milia” se deben mostrar.

Me fui de 19 afios [a trabajar a la Ciudad de México]. Estuve dos aflos alld,
pero el sefior y la sefiora [los duefios de la fabrica], nos daban el pasaje cada
mes para que viniéramos [a la casa]. Nos daban el hospedaje y la comida y
nos pagaban muy bien, porque aqui, por ejemplo, si yo bordaba un juego de
sdbanas me los pagaban a seis pesos y alld lo pagaban a diez. Entonces noso-
tros guardabamos y nos hacian la cuenta cada semana, pero no nos daban
todo el dinero, solamente nos daban el dinero que les pediamos. Todo se iba
guardando y cada mes que veniamos nos daban para nuestro pasaje y el dinero
que tenfamos ahi guardado. Entonces, pues yo le insisti a mi pap4, porque si le

3 Esto recuerda la practica de tener un ajuar de boda en algunos sectores de mujeres mexicanas, que con-
sistia en ir tejiendo y/o bordando la ropa de cama que se utilizaria para el matrimonio.
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insisti para que me dejara ir porque mi mamad no queria. Por eso le pedia a mi
papa. Luego iba y me regresaba cada mes (H.4).

La vida antes del convento fue muy variada en las cuatro narrativas, y
dista mucho de ser la historia de chicas sin opciones laborales e inclusive sin
experiencia en el noviazgo. Trabajaban en sus propias ciudades, o incluso lejos
de ellas abriéndose camino en oficios. Podemos decir que tenian experiencias
positivas de su entorno familiar, social, laboral, de amigos y relaciones de no-
viazgo al momento de tomar la decisiéon de ingresar a la comunidad religiosa.

La experiencia del noviazgo

A los 15 arios tuve mi primer novio y ya con novio,
pues para qué iba a querer ser religiosa.

En tres de los cuatro casos, la opcidn de la vida consagrada no se les presenta,
en primera instancia, como algo a considerar, no es atractivo. En su modelo
de vida futura queda en primera instancia la opcion del matrimonio no obs-
tante haber tenido la posibilidad de acercarse a la vida religiosa a través de la
parroquia, los retiros espirituales, familiares o los colegios administrados por
las religiosas, entre otros.

Cuando yo tenia ya 13 afios, me llamaba mucho la atencion la vida religiosa.
Mi papa tenia una prima religiosa y cuando iba a visitarnos a mi me invitaba,
pero es que yo le hacia muchas preguntas. Pero, bueno, pues no me fui al con-
vento en ese tiempo. Como que no, no, no queria, ;verdad? Sabia, me atraia
mucho, pero no. Yo misma me decia que no, que no iba a ser monja (H.2).

En este caso, la vida religiosa a edad temprana le causa simpatia y cierta
atencién, pero no la suficiente como para considerarla de manera seria. Es
notoria la resistencia de su parte al decirse a si misma que no era el camino
a seguir. Si bien se trata de una chica aun muy joven, también deja ver que el
convento no aparece como una opcion atractiva, lo que probablemente sea
una idea del entorno a pesar de tener de primera mano una familiar religiosa,
0 quizas, precisamente por ello.
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A los 15 aflos tuve mi primer novio y, pues, ya con novio, para qué iba a querer
ser religiosa. Aunque yo creo que este novio fue de [...], de [...]. No, yo no sé
por qué o para qué lo tenia si no estaba enamorada de él. Yo habia querido mu-
cho, mucho a un nifo cuando estaba en sexto afio. Era amigo de mi hermano.
Yo estaba en quinto aflo y ellos estaban en sexto. Lo quise como esos amores
platénicos y jamas volvi a sentir eso. Yo estaba en quinto y tenia 11 afos y
lo veia como si fuera un nifo [...], no tenia ojos para nadie mas que para él.
Carlos, éste era el nilo mas hermoso que habia en este mundo. Y asi estuve
enamorada de él desde los once, yo creo que mucho tiempo estuve enamorada

de él. Entonces, claro que aunque me atraia mucho la vida religiosa, como que
no, ;verdad? (H.3).

Esta cita nos remite a un recuerdo muy propio de la adolescencia, y refleja
de manera muy nitida las emociones propias de la edad: un amor inalcanzable
y un nifo al que se veia de manera singular, pero que no fue su novio, por
ello siempre quedo en ese plano idealizado; sin embargo, esta misma religiosa
tiene otra experiencia de noviazgo que no se aproxima al primer enamora-
miento. La narracion es interesante en la manera que antepone una opcién de
vida sobre la otra. La religiosa tiene novio formal y, sin embargo, no le llena lo
suficiente como para cambiar de opcién de vida, lo que vuelve a demostrar la
jerarquia de las decisiones hasta ese momento.

Venia cada semana, a veces cada 15 dias, venia muy seguido [mi novio]. En-
tonces, cuando le dije que no me queria casar con él, se enojé muchisimo por-
que me dijo: “Para qué me hiciste hacerme ilusiones”. Hizo su casa, yo veia y
sabia que estaba haciendo su casa, que queria que fuera con su familia [...],
pero pues yo dije para qué, o sea, no. Entonces, ya le dije que no y me dijo:
“De los arrepentidos se sirve Dios y ti no te vas a casar, lo que va a suceder es
que te vas a ir a un convento’, y pues yo dije en el fondo: “Me gusta’, y yo ya no
tenia 22 anos (H.4).

En este caso, se trata de una joven ya en edad de casarse —para el tiempo
y el contexto en que se desarrolla la historia— con claras expectativas de ma-
trimonio con un joven viudo. Un buen partido, a decir de ella, atento, preo-
cupado y con intenciones serias; sin embargo, no era lo que ella queria en ese
momento y ante la negativa, el pretendiente le lanza lo que podria ser casi una

114



V. Andlisis narrativo de las historias de vida

maldicion: “Te irds a un convento’, asunto que a la religiosa en el fondo no le
pareci6 tan mal, lo que anunciaba la posibilidad de ver con plausibilidad a la
comunidad religiosa.

La articulacion del llamado a la vida religiosa

Cada vez yo sentia cada vez mds ese llamado,
esa atraccion por las cosas de Dios.

En las narraciones encontramos algo parecido a un proceso en el cual las reli-
giosas comienzan a considerar la opcion, pero no como algo inmediato. Se van
conjugando las circunstancias para que la eleccion hacia la vida consagrada se
vuelva atractiva y una posibilidad real y seria. En algunos casos parece estar
siempre presente la idea, pero en otros aparece casi por casualidad. Lo que me
interesa destacar es que esta idea se va configurando a lo largo de las narrati-
vas en las que se va articulando una serie de sefiales que se van recordando v,
posteriormente, forman parte de los elementos que las ayudan a pensar que la
alternativa de la vida religiosa siempre estuvo alli; es decir, existe un proceso
mediante el cual ellas reconocen que el llamado estuvo latente y se manifiesta
en ciertos momentos clave de sus vidas.

Yo pensaba ser monjita desde siempre. Una vez, ;eso qué seria? [como a los]
ocho afios, de las camas cogia una sabana, la jalaba y me la ponia asi e iba a
verme al espejo para ver como me veia, como si fuera una monjita. Pos con
una sabana [risas] me cubri toda, y me vi, y me gusto, y asi creci (H.1).

En este caso, no sélo habia que pensar en ser religiosa, habia que parecer-
lo. Por ello, el verse y reconocerse en la imagen que le devuelve el espejo de si
misma le ayuda a pensar que se gusta de esa manera, que esta conforme con
ello y, a partir de esto, se planea a futuro.

Yo sentia cada vez mas ese llamado, esa atraccion por las cosas de Dios y creo
que conforme estudiaba —porque estudié cuatro afios de liturgia y cuatro aflos
de Biblia-, conocer las cosas de Dios me fue llenando mucho mi vida. Ibayo a
misa todos los dias, salia a las seis de la tarde de mi trabajo y a esa hora me iba
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ala iglesia de San Diego o ala de San Antonio, pues habia misa a las siete de la
tarde. Cualquiera de las dos me quedaba bien porque después yo [tomaba] el
camion en [la calle] Zaragoza. Para mi ya era no un hébito sino una necesidad
el ir a misa a diario y comulgar y confesarme cada mes, porque me confesaba
cada mes. Aparte, participaba yo en un grupo de orden seglar (H.4).

En este caso, el camino es mds paulatino. Se trata de una serie de practicas
devocionales primero y, a partir de ellas, se da la vinculacién con un grupo
seglar en el que va teniendo contacto con otro tipo de ensefianzas que, si bien
no estaban pensadas para la vocacion religiosa, si le permiten acercarse a ella.

Los primeros contactos con la vida religiosa

Una vez que salié de vacaciones [mi amiga la religiosa], vino
diio: s . . om
y me dijo: sPor qué no te vienes conmigo?

El primer contacto con la congregacion tiene varias vias, algunas de las mas
usuales son las siguientes: tener un pariente o amigo cercano que forme parte
de la Iglesia o conocer religiosos(as) a través de las obras apostolicas (escuelas,
hospitales, catecismo parroquial, etc.). De alguna manera, las entrevistadas sa-
ben, a partir de estos primeros contactos aunque sea de manera distante, a qué
se dedican las religiosas y el tipo de presencia que tienen en las comunidades y
las familias. Esto les permite tener una primera imagen de ellas.

[Las religiosas] eran de mi pueblo y, de cuando en cuando, de tarde en tarde,
iban de vacaciones, pero yo era una chiquitina de 10 o 12 afios. Yo rendia mis
respetos a esas monjitas, eran tan venerables y respetuosas. Y después, una
amiga mia que, en ese sentido era también de familia muy piadosa [su mamd
era piadosisima, ella no tenia papa y entr6 al aspirantado], una vez que salié
de vacaciones vino y me dijo: “3Por qué no te vienes conmigo?”. Entonces, fue
ami ala que le toco aquella entrada (H.1).

El provenir de una familia creyente y tener amigas de la misma edad que

estaban en el convento propicia la cercania, ya que no se ve como algo lejano
para su situacion de vida y edad.
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Los padres nos dijeron: “Van a venir unas madres italianas y aqui en el grupo
hay varias jévenes que ojala se interesen por la vida religiosa, porque ya son us-
tedes por la orden seglar, ya llevan formacion, pero si alguna de ustedes quiere
—dicen- ya pueden dar ese pasito mas de lo que es ya de la familia”. Nos dijeron
eso, y a mi como que me hizo asi el corazon [el corazén se le sobresalté] (H.4).

Para esta religiosa, la cercania y los aprendizajes obtenidos en el grupo
seglar le permitieron vislumbrar la posibilidad de ser un miembro de la vida
consagrada. Se trata de una decision tomada paulatinamente a través de una
trayectoria de cercania con la Iglesia.

Los retiros vocacionales: una puerta a la vida consagrada
Yo nunca iba con el fin de ser religiosa.

En tres de los cuatro casos, las religiosas no habian considerado la posibilidad
de ingresar a la vida consagrada a pesar de tener un entorno favorable para
ello. El momento y la forma en que ubican su decisiéon —a la que denominare-
mos opcion vital-, esta definida desde la narracién como un evento mistico,
es decir, se tiene la certeza de que Dios las estd llamando y les ha preparado el
entorno en el cual ellas lo escucharan de distintas maneras.

Me dieron este papelito [invitindome a un retiro vocacional] cuando me fui a
confesar. Y le dije: “Yo voy a ir”, porque como me tocaban vacaciones del trabajo
(yo las pedia como queria, pues ya habia llegado el ailo y me tocaban creo que
10 dias habiles), entonces dije: las voy a pedir para que coincidan con ese retiro.
Y, pues 6rale, mi mamad no tuvo problema, ni mi papd, pues siendo cosa buena,
sn0?, pero yo nunca iba con el fin de ser religiosa. A mi trabajo iban muchas
religiosas a comprar, de ésas que usan habito, y uno las atendia de inmediato.
Cuando yo las veia en el camion —con el habito del que fuera— decia: “Mira, estan
locas, ;no les dara vergiienza subirse al camion asi?” Y era cuando me empezaba
a subir, hasta me daba pena subirme al camién, o sea, me acordé y era lo que yo
les decia a ellas, ;n0? “sNo les dara vergiienza subirse asi?”, era lo que yo siempre
decia de ellas. O sea, no las criticaba mucho, pero no las aprobaba, o sea, estan
locas, creo que les falta un tornillo, ;n0? Yo, para vestirme asi es porque de ver-
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dad amo mucho a Dios. Para vestirme asi es que esta uno medio loco o de verdad
amas a Dios o qué te pasa, ;no? O sea, me cuestionaba un poquito, pero nunca
le vi entrada, me valia. Yo decfa: “Esta medio loca para subirse asi, a hacer el
ridiculo en el camidén”. Era lo que yo pensaba, y cuando iban a mi trabajo con
hébito y todo yo siempre las atendia, pero con respeto porque eran religiosas,
no porque realmente a mi me llamara la atencién, si, y ya [...] (H.3).

En esta narracion se advierte una tension en dos niveles, el primero de
ellos es el relativo a la imagen que ella tenia sobre las religiosas. Por un lado,
las respeta, pero por otra su vestimenta no le agrada; le parece, sin decirlo,
fuera de contexto. En segundo lugar, manifiesta insistentemente que para ese
momento no habia pensado en la vida consagrada como opcién de vida; sin
embargo, decide asistir al retiro vocacional y destina para ello sus dias de asue-

to, quizas habia algo de curiosidad en esta decision.

Ella pertenecia [mi amiga] a este grupo juvenil porque queria descubrir, te-
nia inquietud, pero no queria ir sola. Era una chica muy indecisa, si recuer-
do, muy indecisa debido a su situacion familiar. Entonces, duré una semana
[insistiéndome] de fastidio. Recuerdo que me decia: “Por favor, acompafiame’,
-iNo, yo ni sé qué es eso!-. De veras que yo no sabia qué era eso de jornada
vocacional porque yo no estaba en ese grupo, no, no, no. Hasta que me insisti6
mucho y le dije: “;Sabes qué? {Ya, por favor, yal, si voy”. Entonces, la directora
general de ese tiempo, la madre Blanca, se encargd de hacer todos los trami-
tes con mis papas: “Pues mire, fijese que... quiere ir a una jornada vocacional,
pues que el permiso y que esta vocacidn pues es tal y que necesita esto”. Mis
papas dijeron: “Pues si va con las monjas, pues que vaya”. Pero mi intencién
no era ésa, mi intencion era acompanar a mi amiga (H.2).

Este fragmento es similar al anterior. Se observa que no existe una in-
tencionalidad clara de asistir a los retiros como una cuestion vocacional. Es
una actividad que elige porque una amiga le insiste y al que asiste en primera
instancia por acompafarla; sin embargo, es éste el lugar donde encontrara “el

llamado’.
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El llamado: “punto de quiebre y bisagra” en las trayectorias

Hice una novena a San Antonio porque yo le dije:
« L . »
San Antonio, tii ayudas a las que se van a casar, pero yo no me quiero casar’.

En todas las trayectorias relatadas encontramos un momento importante que es
definitorio en su decision. Es lo que se denomina “punto de quiebre’, es decir,
el momento en que se rompe con la vida que se habia llevado hasta entonces y
se elige la vida consagrada. En todos los relatos, las entrevistadas se refieren a
él como el “llamado”. Ese momento claramente identificado no se trata de un
llamado en el sentido literal del término, sino de una sensacién de certeza y
tranquilidad de que se ha encontrado un lugar en el mundo.

Existen dos tipos de narraciones que nos hablan, a su vez, de dos procesos
diferentes. En el primero de ellos se va teniendo de manera paulatina un acer-
camiento a la vida consagrada como parte de un proceso mas largo y en el que
la persona va descartando otras posibilidades. Es una decision tomada desde las
circunstancias que rodean a la persona en el que el llamado se presenta como
una decision que va ganado poco a poco en el animo de la persona.

Aunque iba a fiestas, pues si iba a fiestas y me gustaba bailar, pero yo sabia que
al regresar de la fiesta habia un vacio muy grande en mi. Iba, creo que habia
excursiones, pues siempre estaba anotada en las excursiones [risas]. De dos
dias eran las excursiones, a veces de tres, y si, muy contenta, muy feliz, pero al
regresar sigo viviendo en lo mismo, o sea, no hay cambio en mi vida. Se iban
casando los que habian sido mis amigos y pues que esa vida tampoco iba a ser
para mi (H.4).

Hice una novena a San Antonio porque yo dije, le dije a San Antonio: “Tt ayudas
a las que se van a casar, pero yo no me quiero casar [...]. Yo siento la necesidad
de estar siempre contigo, me siento muy contenta de salir del trabajo e ir a me-
terme a la iglesia, me siento muy contenta de estar con los nifios en la catequesis,
me siento muy contenta en servir, entonces San Antonio, quiero que me ayudes y
que me ayudes ya, porque los afios se van pasando. Mi papa cada vez estd mas
enfermo y yo estoy cada vez mds desesperada, entonces, que ya me ayudes a en-
contrar mi camino”. Hice la novena y una amiga me dijo [cuando llegué a la misa
y vio que saqué mi novenita y la estaba rezando]: “Oye, 3qué, estas buscando
novio? ;Qué no ya tienes?”, “No, es que estoy pidiendo otra cosa” y después le
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platiqué. Pero yo hice esa novena a San Antonio y cada afio que es dia de San
Antonio voy (este aio fui el dia de su fiesta, fui a San Antonio), porque ahi yo
hice esa novena para que Dios me ayudara a ubicarme, ya era tiempo. Yo ya es-
taba sufriendo mucho, una soledad, un vacio muy grande. Entonces si, yo digo
que si me ayudé San Antonio porque al poco tiempo me tuve que decidir (H.4).

Senti una paz tan increible, o sea,
algo indescriptible que yo dije, si es.

En el segundo caso, la decision es rapida y muchas veces imprevista. A Dios se
le escucha de diversas maneras. En tres de los casos coinciden los relatos en que
tomaron la decisidén en algin momento en solitario de los retiros espiritua-
les organizados como parte de las promociones vocacionales. Esta decision
se presenta de manera sorpresiva y abrupta. Es, al mismo tiempo, repentino y
tranquilizante. Es posible que se trate de procesos de mas largo alcance que en-
cuentran en la no cotidianidad —como son los retiros— un espacio de reflexion
sobre inquietudes no tan conscientes en el animo de las religiosas.

A mi me pasé en ese retiro como cuando alguien ya te conoce, como cuando
te estdn hablando como anillo al dedo, como cuando estan hablando para ti,
ssi me explico?, o sea, qué te diré... Ah, pues asi me paso, o sea, todo lo que
paso en ese retiro yo no entendi que fuera para todos. Yo entendi que era para
mi directo, o sea, mas claro, ;qué podia ser? Era claro, claro, claro, claro, claro,
claro, claro, o sea, yo sali con la certeza (H.3).

Los retiros propician los momentos de silencio y parecen ser el lugar en el
que las religiosas ingresan a un tiempo y espacio diferentes al de la vida rutinaria.
Ello, en algunos casos, genera estos procesos de acercamiento con la vocacion.

En la jornada [vocacional], especificamente un jueves en la noche, nos dijo
la coordinadora: “Miren, muchachas, hoy en la noche va a haber adoracién
nocturna, libremente. Si alguna desea acompafiar al Santisimo en el transcurso
de alguna hora en la noche, el Santisimo va a estar expuesto, pero libremente,
quien quiera”. Dije: ah, no, qué flojera, yo dije noo, yo tenia mucho suefio, pues
no. Pero ya fue la madre oficial y toc6 la campanita y dijo la alabanza oficial
de nosotros, que también se dice en los colegios —sea alabado el Santisimo
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sacramento—, y ya el que quiera responde, quién no, pues no. Entonces dice:
“Chicas, nada mas les recuerdo que ya va ser la 1, para que quien guste vamos
a estar ya con el Santisimo expuesto”. Yo dije: bueno, pues nada pierdo, yo
voy a ir, para ver qué es eso. A la 1 estdbamos varias en un grupo y ahi, ahi
es donde yo senti que el Santisimo me toco el corazén, exactamente ahi. Si,
verlo a él asi, en la custodia, todo en silencio, pues 1 de la mafana, sin ninguna
preocupacion de horarios, ni de cdrrele porque sigue esto, no, solamente para
El Entonces yo ahi senti cuando El dijo: “Sabes que este espacio es para ti...”
Cuando yo estuve con el Santisimo, que fue una hora, yo sentia... senti una
paz tan increible, o sea, algo indescriptible, que yo dije: “Si es”, pues, qué bien,
sn0? Pero, por otro lado, la situacion en los medios se fue dando a pesar de que
tuve contradicciones y obstdculos y demas, algunas negativas. A pesar de todo,
Dios esta permitiendo que todo se vaya persiguiendo. Es por eso que yo tenia
una certeza plena de que se va dando y cuando uno tiene la certeza de que se
esta permitiendo, se genera paz, una paz interna increible (H.2).

En este caso, encontramos un relato en el que se advierte la tensién en el
deber ser. Si bien la actividad planeada para el horario nocturno no era obli-
gatoria, era de cierta manera deseable que se llevara a cabo. Las sensaciones
contradictorias nos dejan ver a una joven que descubre en ese momento de
silencio que la vida consagrada pudiera ser para ella. No estar segura de asistir
y después recibir el llamado no hace mas que enfatizar el momento. De hecho,
varios de los relatos tienen esta misma estructura. De alguna manera, estar
negada o poco interesada en asistir agrega valor al momento de la narracién,
ya que se enfatiza la poca predisposicion de la aspirante a ser religiosa, y el
llamado, como una certeza y un cambio en su vida.

Estaban de todas las congregaciones y yo sentia la llamada asi fuerte, fuerte.
Yo sentia la certeza de que Dios me queria, me queria para algo. No sé si para
ancianos, para nifios, para lo que fuera, pero me queria para algo. El me querfa,
yo sentia la fuerza, o sea, es algo que no lo puedes explicar. Yo sentia la seguri-
dad, la certeza aqui dentro, una fuerza que me impulsaba. jAy!, ya, ya, ya, ya,
aqui la tienes. Ahi era mi lugar, ;pero con quién? Entonces, le dije al Sefior, sy
ahora con quién, si ahi hay muchas? y todas de colores [se refiere a los distintos
hébitos], y nunca sabia qué hacian (H.3).
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Después de tomar la decision de la vida consagrada se debe elegir a qué
comunidad incorporarse. Con frecuencia, los acercamientos previos con la
vida religiosa a través de instituciones de educacion o en parroquias permiten
a las aspirantes tener una idea del tipo de trabajo que realizan y reflexionar si
les gustaria dedicarse a ello; sin embargo, hay casos como el anterior en que se
llega sin conocimiento previo. Ello supone una eleccién adicional, ya que cada
congregacion religiosa posee su propio trabajo pastoral y un carisma que les
imprime su particularidad.

La primera vez sélo vine un rato [al convento]. Después la [superiora] me dijo
que si, que viniera a hacer una experiencia. Ped{ permiso en el trabajo, vine
un mes aqui —ya mds decidida- vine, miré, me quedé. Me iba a quedar una
semana, pero al final nada mas me quedé dos dias y creo que dije: “Con esto
es suficiente”, y hablé con la madre Dolores, que estaba en ese tiempo, y le dije:
“Si, si me gusta. Me siento muy contenta. Me gusta el ambiente, la capilla me
atrae mucho. Yo creo que si, si me voy a quedar” (H.4).

En este caso, la religiosa —entonces aspirante- tenia claridad de la acti-
vidad pastoral de la congregacion y su decision fue rapida. La idea inicial era
permanecer mas tiempo, pero decide acortarlo para realizar los movimientos
necesarios para ir a vivir al convento. Aqui no fue necesario considerar mas
elementos, era una decision que cobré seguridad paulatinamente.

Conocia esa espiritualidad [la carmelita], pero tampoco [la elegi], porque es
el claustro, es encerrada. Y yo pensaba: “No puedo, no podria vivir encerrada
toda la vida> A lo mejor ya trafa yo la raiz de la aventura, ;verdad? Porque
pues, ya ve, mis papas salieron y yo también ya habia salido, entonces como
que yo encerrada, me veia que no, que no.

En algunos casos, si se considera el tipo de apostolado, el estilo de vida que
se llevard y las actividades en las cuales se ocuparan; en otros, esto se va cono-
ciendo poco a poco. Es interesante notar que no en todos los casos el saber a qué
se van a dedicar en el trabajo pastoral tiene un efecto definitorio en la decision.
En un primer momento se debe tomar la determinacién de elegir la vida con-
sagrada, la labor pastoral queda relegada a un segundo término. En este caso,
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ademas, se ve la vida de las religiosas como una aventura, es decir, la posibilidad
de una vida que les traerd emociones y ello les complace.

No sabia elegir [en el retiro de promocién vocacional] porque yo no puedo de-
cir, ay, pues me gustan los ancianos, ay, pues me gustan los niflos, pues a veces
uno no sabe lo que quiere, jqué vas a saber! Entonces, ya cuando sali dije: “jAh,
ya sé, Sefor, me voy a fijar en las que sean mas alegres! Yo en eso me voy a fijar
porque lo que yo quiero sentir es una alegria, yo no puedo fingir”. Me dije: me
voy a dedicar a ser alegre haga lo que haga y eran [...], de todas las que observé
las [...]. Yo qué iba preguntar si cuidan enfermos o no cuidan enfermos, yo qué
iba a saber que me iba ir a Ledn y que iba a pasar tanta cosa. Uno no piensa nada,
me gusto la alegria —dije- jcon ésas si me gusta! Mejor y por andar, pues con
ésas me gusta, o sea, me gusto porque la hermana promotora tocaba la guitarra
y nosotras baildbamos -las 280 que éramos- a todo mundo lo traia en jaque. Era
diferente a las demas religiosas, o sea, eso me llamo6 mucho la atencién (H.3).

En este caso, la aspirante no muestra preocupacién por saber a qué se
dedicara, lo que le llena es la alegria con que las promotoras vocacionales le
hablaron. Ello sin duda tiene que ver con la personalidad de la religiosa, pero
también permite ver la importancia de la promocion en ciertos espacios de jo-
venes en las que una primera imagen de la congregacion puede ser definitoria
en las decisiones de las aspirantes.

El regreso a la vida cotidiana, tras tomar la decision

Sentia que estaba en un mundo diferente al mio,
me sentia como un pez fuera del agua.

El regreso a sus casas y a sus vidas, después de haber tomado la decision, su-
pone una serie de cambios vitales: en primera instancia, compartir la decision
a sus padres, hermanos y amigos, despedirse del trabajo, prepararse para dejar
sus casas. Se trata de una despedida de su vida y de la rutina que hasta el mo-
mento habian llevado y conocian e, incluso, de sus expectativas a futuro.
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Te cambia la vida si de verdad [quieres] seguir a Cristo. Entonces me dijeron
[las religiosas]: mira, aqui esta tu listota de cosas. Porque te piden pues lo que
no usas [comdinmente], pero te piden blusas de manga larga, camisetas. Te
ponen primero un uniforme cuando entras y te piden muchas cosas que no
acostumbras: falda azul marino y asi, ropa como de jumper. Entonces me dan
mi listota y que en la tarde me esperaban para entrar. Veinte dias [me dieron
para ingresar al convento] (H.2).

Los cambios inician desde la vestimenta. Buscar y, en algunos casos,
comprar ropa que no suele estar en sus armarios, hacerse a la idea de que en
adelante vestiran con uniforme y que, ademas, el resto de su grupo lo hara
igual. Este es un aprendizaje que, aunque parece menor, inicia un proceso de
adaptacion a la vida comunitaria. Se debe iniciar por parecer religiosa. En este
caso, el habito si hace al monje al recordarle constantemente la decision to-
mada y su insercién en un estilo de vida. Desde ese momento vestira con los
colores que identifican a la congregaciéon. En general son colores neutros: azul
marino, negro y blanco, entre los mas usuales. Zapatos de piso, medias nylon,
faldas por debajo de las rodillas, blusas de manga larga y peinados simples, o
bien, ciertos cortes de cabello pequefios, sin aretes ni maquillaje. Se empiezan
a desterrar algunos signos externos de la imagen femenina por los del conven-
to en un afan por marcar las diferencias.

[Al regresar a mi casa, después de la experiencia en el convento] sentia que
estaba en un mundo diferente al mio. Me sentia como un pez fuera del agua y
empecé a ver las cosas que no eran mi ambiente. De la listita de cosas que iba a
necesitar, comencé a comprar y a almacenar cosas en mi casa porque yo sabia
que no iba a tener ayuda econémica en mi casa. Entonces me compré varios
pares de zapatos, me mandé a hacer unas faldas que no tenia de las que aqui se
usan, me hice faldas, yo compré la tela, me hice varias faldas y blusas, empecé a
comprar shampoo, crema, medias, toallas sanitarias, lo que yo consideré. Dejé
el ropero lleno de cosas (H.1).

Al saber que no tendria apoyo econémico y siendo autosuficiente, ella
decide prepararse para el momento en que ya no tendria acceso a un salario.
Se ocupa de preparar lo necesario en su vestimenta y calzado asi como a ob-
tener los productos de higiene personal que requerira en este primer periodo
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de formacion en el convento. También es importante destacar la idea, cada vez
mas madura, de su eleccion por la vida consagrada aunque para este momento
su experiencia era como laica consagrada y con algunos dias en el convento.

Las reacciones familiares
Mi madre se puso histérica, jcasi me quita el apellido!

Las reacciones familiares ante la decision de las aspirantes son de todo tipo. Aun
cuando nuestras protagonistas proceden de familias catdlicas practicantes, su
condicién de mujeres y la eleccién de consagrarse a la vida religiosa son valora-
das de maneras distintas. De hecho, en ninguno de los casos estudiados tenemos
una narracion que muestre alegria por parte de la familia. En especial, en los tres
primeros casos se trata de una decision tomada a edades tempranas, lo que no
es bien visto por parte de la estructura familiar. Con frecuencia suelen ser las
madres de familia las primeras en conocer la decision, pues probablemente por
ser mujeres se tiene una mayor cercania y se busca que sirvan de intermediarias
con los padres que son, en apariencia, mas distantes.

Fui a mi casa y le dije a mi mama: “Mama, le dice usted a mi padre, si no, yo le
digo” Delante de mi le dijo: “Oye [...]” “Ah, [respondié mi padre] yo también
me irfa de misionero’, asi se puso mi papa. Bueno, pero no se opuso. Me dejé
ir, nada mas cuando me despedi de él me dice: “Mira, hija, si no ests contenta,
no te vayas a ir por ahi. Ve a la casa’, asi que no se enojé mas conmigo (H.1).

En este caso se puede observar cierta ironia por parte del padre y, al final,
resignacion e incredulidad de que le fuera a gustar la vida conventual, por ello
le hace ver que en caso de no gustarle, regrese a su casa. Si bien no muestra
oposicion, tampoco muestra alegria.

“Fijate [mam4] que van a venir dos madres a pedirme”. Y ya le expliqué lo que
nos dijeron en la jornada de que, “en mayo vamos a preparar una fecha para ir
a hablar con sus papas porque como son menores de edad tienen que firmar,
tienen que estar en pleno, tener el consentimiento de papa y mama de que
van a ingresar a un instituto y que estan de acuerdo”. Entonces ya les expliqué,
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bueno a mi mamd le expliqué. Entonces ella me dijo, “;de veras?”. Y le dije: “si”.
Entonces pasaron los dias y la directora del colegio me decia, “fijate que ya ha-
bl la madre coordinadora de promocion vocacional y dijo que tal fecha para
que les digas a tus papas’, y ya. Entonces, les dije a los dos: “Saben qué papas,
pues yo voy a ingresar en Querétaro al postulantado, pero necesitamos que es-
temos en comun acuerdo todos, porque va a venir la madre a leernos la cartilla
y a que firmen algo”. Y mi papa dice: “;Estas segura, hija?”, “si, papa’, “bueno’, y
ya no me dijo nada. Mi papa insistia mucho en decirme: “Oye, sabes qué, ;por
qué no te vas mejor acabando la prepa?”. Y yo le dije: “No pap4, es que mira,
si me voy acabando la prepa, ya no iria, porque yo sé que en la prepa ya no se
me va antojar’, asi le decia. Y si, tenia incluso dos opciones: una era la prepa en
el colegio y la otra era estudiar prepa y una carrera comercial corta. Mi papd
decia: “Pues eres mujer y debes de abrirte puertas en la vida y todo”. Yo decia:
“Es que no quiero’, ;por qué no quieres?”, yo decia: “es que voy a ir a Queré-
taro al postulantado” Y bueno, entonces a él ya no le dije nada. Y después mi
mama me decia: “Oye, ;ya pensaste que no vas a escuchar musica?”, dije si,
“;ya pensaste que [...] (porque yo era fanatica de mi novio Luis Miguel), ;ya
pensaste que Luis Miguel, y que..”, “si, mama...”. Ella trataba como de que
yo me situara, pero no, pues yo pienso que es ahorita, después no, yo sentia
que era el momento (H.2).

El proceso de cada congregacion es distinto. El caso relatado previamente
nos muestra una congregacion mas formal. Son las religiosas quienes acuden
a la casa de las aspirantes y “la piden” como cuando se formaliza una relacion
de noviazgo. Se firman documentos legales debido a la edad de las jovenes y
a que la casa de formacion se encuentra ubicada en un lugar distinto a donde
ellas residen. La familia, en este caso, tampoco ve con buenos ojos la decision.
El padre, en particular, esperaba otro tipo de vida para ella a través de los
estudios; y su madre apela a los gustos musicales para hacerla desistir. En el si-
guiente caso, también las expectativas estaban colocadas en un lugar distinto.

Mi madre se puso histérica, casi me quita el apellido, me maltrato, jlo que nun-
cal {Mi madre que es una santa se me opuso! Porque yo era la grande de casa y
el hecho de serlo, de ser la que le haga el quehacer, la que lave y que planche, la
que nunca le diga que no, la que siempre le lleva todo. Entonces, mi mama asi
casi, casi como que me deshereda, ;n0o? Y que me le voy al convento. Y que en
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un convento, ;como qué? Dices, jay!, y ;qué vas a hacer?, quién sabe y ;quiénes
son?, quién sabe. Pues yo no sabia nada, yo s6lo sabia que me queria ir y que ahi
estaba la lista [de cosas que requeria para la casa de formacion], ;no? “jA ti como
que te lavaron el cerebro!, ;qué te hicieron?”. Y mi madre si se enojé muchisimo.
Mi papd es mas tranquilo, como mds prudente, y yo le dije a mi papa: “Mira, yo
queria que alguien me dijera si, vete”, yo queria que alguien decidiera por mi
sn0?, porque te da miedito. Mi papa me dijo: “Mira, si te digo que no, nunca se te
va a olvidar. Si te digo que no, es que nunca me dejd, soy un injusto que nunca te
dejo6 ni probar. Si te digo vete, vas a decir éste me mandoé. Ta decide, yo te apoyo”
Mi papd es muy tranquilo. Pero el dia que yo me iba a ir, al dia siguiente en la
mafiana me levantaba y me iba, mi mama se puso bien gravisima porque le afectd
la noticia, la presion arterial y emocional. El dia que me venia al convento se puso
gravisima y la tuvieron que internar y mi papa se enoj6 conmigo. Alli si se enojo:
“/Cémo puede ser si tu madre se esta muriendo, como puede ser que te vayas!” Y
me fui a despedir de mi mama y me dijo: “Pues alla nos vemos en el cielo, si me
muero, ni te aviso jpues alld nos vemos!”. Yo muy valiente, no pues ella empez6
allorar, llore y llore. Y yo pues me aguanté, porque si me pongo a llorar enfrente
de ella, no pos’ nunca salgo de casa (H.3).

No les gust6 porque estan con la idea de que no te van a volver a ver, ;si? Tie-
nen la idea de antes, de que se va mi hija y la pierdo, o sea, mi mama esta con
laidea delos de antes, de gente de antes de que te van a dar de comer con ajo, o
sea, te pierdo ;si? Entonces, era asi como rebeldia ante Dios, “spor qué esas na-
gualonas se llevan a mi hija?”, fue lo que dijo porque sintié que me secuestra-
ron, ;si? Y aparte porque yo era el brazo fuerte de mi madre, yo la ayudaba, yo
no le complicaba la vida, jamads la desobedecia, lo que ella dijera [...]. Entonces
mi mam4d siempre me quiso mucho. Se casaron mis hermanas muy chicas y me
quedé yo de grande en la casa, o sea, yo era la vieja de la casa, 3si? Yo era todo
en la casa. Si me vengo al convento, pues para mi mama se acaba el mundo,
quién se queda a ayudarle, quién le daba econémicamente que le ayudaba muy
bien, quién la hace fuerte en la casa, yo siempre la andaba chuleando (H.3).

En este fragmento ubicamos la reacciéon mas violenta y quizds a quien
tomo con mayor sorpresa. La madre inclusive muestra problemas de salud
derivados de la decisién y mucha molestia. Existia en ella una preocupacion
por no saber a qué congregacion se iba, y sentia que era una decisiéon tomada
con apresuramiento y poca reflexién. Ademads, se siente vulnerable al dejar
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de tener a su hija mayor con quien tenia una relacion cercana y de ayuda en
distintos aspectos: econdémico, afectivo, de ayuda en labores domésticas, entre
otras. Ello explica la reaccién negativa.

Hablé con mis papas. Les dije que si iba a regresar [al convento], que si queria
regresar. Mi mama no se enojo, pero mi papa no dijo si. Dijo: “No te preocupes
por mi, yo voy a estar bien porque ustedes estan bien”. Y yo dije [pensé] con
dolor de mi corazdén y todo, porque si no es ahorita mi papa va a ir cada vez mas
enfermo y yo sé que mi mama después no va a querer... En cambio, si mi papd
dice si ella va a decir que si, porque la voluntad de mi papa era la de ella. Tenia
34 anos (H.4).

Este caso es distinto a los anteriores. Se trata de una mujer joven que
decide, tras un periodo de reflexion, ingresar al convento y con una congrega-
cién que conocia a través de su trabajo como laica. A pesar de ello, la entonces
aspirante elige un momento en el que confia en que su madre no se opondra
y que la decision recaera en su padre. Con ello evita un conflicto a raiz de su
decision.

Es importante enfatizar la coincidencia de que las religiosas dicen no ha-
ber contemplado la vida consagrada como opcién que definiria su vida. A pe-
sar de ello, en la mayor parte de los casos estudiados esta claramente definido
el momento en que se da un cambio de perspectiva con relacion a su vocacion;
sin embargo, la narracién impulsa la certeza de que es Dios quien las llama y
ellas quienes eligen seguirlo. Se argumenta narrativamente atrayendo elemen-
tos presentes en su biografia que se vuelven relevantes para comprender que
su decision no sdlo les corresponde a ellas, sino también a un momento misti-
co en que Dios las ha privilegiado para escucharlo. Ello se encuentra en todas
las memorias. Elllamado tiene un espacio y un momento claramente definido.
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Aprendiendo a ser religiosa: la transicion
del hogar a la casa de formacion

La casa de fulanito, la tienda donde ibamos a comprar
las chucherias, total, yo decia, es la tiltima vez.

El momento en que ocurre la transicion del hogar paterno a la casa de forma-
cion religiosa es el que de mejor manera refleja las emociones —muchas veces
encontradas—, los temores y las expectativas de las aspirantes. Es una despe-
dida simbdlica en muchos sentidos en la que dejan aquello que les es signifi-
cativo: los recorridos habituales, la vestimenta, la comida de casa, los amigos,
las fiestas e inclusive su posicion en la familia, todo lo cual se vera modificado.
En sentido estricto, se trata de la Gltima vez que recorren y perciben el mundo
conocido hasta entonces. La siguiente ocasion en que visiten la casa familiar
ya serd en su condicion de formanda religiosa y teniendo una familia distinta:
su congregacion religiosa.

Empecé a sacar también las cosas, mis vestidos, mis pulseras, las esclavas, los
anillos. Me gustaba comprar aretes con el mismo anillo, usaba mucho los tor-
zales, las cadenas, los collares. Todo lo empecé a regalar (H.4).

En esta narracién vemos una forma de despedirse y de alejarse simbo-
licamente a través de las cosas que le eran significativas, pero que ya no ocu-
paran un lugar en el espacio de la vida consagrada. Las joyas, en especial,
representan lujos no sélo no necesarios, sino que tampoco son aceptados en
la congregacion.

El dia que salimos, yo decia, jay, Dios! Porque yo llevaba en mente que ya no
iba a regresar. Yo tenia en mente que era la tltima vez que iba a estar en casa
de mis papas. Entonces nos dirigimos hacia la central. Iba viendo las casas, los
arboles. Era temprano, las 6 de la manana, si, porque nos querian temprano en
la casa del postulantado. Yo decia [para mi misma], que era la ultima vez y mis
papas iban serios. Pues, bueno, mi papd no sé qué cara llevaria, iba manejando,
no sé. Y mi mama muy chica, pero ella, igual. Yo decia: “no le hice nada” [ri-
sas] y yo, pues, nomas iba viendo, la casa de fulanito, la tienda donde ibamos
a comprar las chucherias. Total, yo decia, es la tltima vez, y como tratando de
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registrar todo aqui por ultima vez. No sé por qué, yo sabia que era la ultima
vez, pero no [cada afio va a la casa de los familiares] (H.2).

Las despedidas, como se puede advertir, son de distintos tipos. En algunos
casos son de mayor conciencia que otros. En este fragmento se puede observar
la despedida de los espacios cotidianos, en otras, de la ropa o de las joyas. Cada
una de las religiosas pone en el centro del relato su alejamiento de lo cotidiano, y
aunque se regresa anualmente a la casa de los padres, no volvera a ser lo mismo.
Ellas han cambiado; su vida ha tenido un viraje que les aleja en muchos sentidos
de sus primeros afios en el seno de su familia de origen.

Mi mamd, en vez de bendecir,
fue un mar de llanto.

El momento de la despedida suele ser el que decanta sentimientos, especial-
mente por parte de la familia. No obstante, por la cabeza de las religiosas esto
también sucede, aunque construido de otra manera: “Si no me gusta, pues me
regreso’, frase que, aunque se piensa, no se manifiesta.

Recuerdo mucho a una religiosa que les decia a mis papds: “Muy bien, ya se
van pero quiero que la bendicién la reciban todos” Entonces, nosotros nos
hincamos, pero mi mama en vez de bendecir fue un mar de llanto. Mi papa
tranquilo, sereno, hasta con su bendicion, pero mi mama no, o sea, puro llorar.
La mortificaciéon de mi madre era algo bien desconocido, o sea, yo nunca habia
estado con una monja de cerca, nunca habia platicado con ninguna. Nada mas
habia visto dos, pero pues asi que yo platicara —ah, pues es que me convencio,
creo que ta hablas bonito y seras feliz—, jno! O sea, como que era algo muy al
aventén, muy arriesgado todo, si, muy arriesgado porque era algo super des-
conocido para mis papds y para mi y en otro estado. Yo siempre pensé que no
tenia ganas [de hacerme religiosa] y dije: “;Sabe qué, mama? Me voy tres dias.
Si a mi no me gusta, yo en tres dias me doy cuenta. No voy a estar por mas de
tres dias, yo me vuelo hasta la barda. Y si no me dan dinero pa’ venirme, yo
pido hasta limosna con tal de venirme a Guadalajara. A ver cémo le hago, pero
yo llego a Guadalajara. No estaré mas de tres dias si no es mi lugar, yo rapido
me voy a dar cuenta si es mi lugar”. Y enseguida me di cuenta [...] (H.3).
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Este episodio nos deja ver las expectativas y miedos tanto de la familia
como de la aspirante e incluso la posibilidad de que, en caso de no gustarle,
pudiera regresar a la brevedad, con lo que muestra su propia incertidumbre, lo
que es una sensacion presente en todas las narraciones.

El proceso de formacion

El aprendizaje para ser religiosa inicia con la fase de aspirantado. Este periodo
es variable de acuerdo con una serie de circunstancias, tales como la edad al
ingresar, los estudios con los que se cuente, la madurez de la persona, su ca-
pacidad de adaptacion a la vida religiosa, las reglas de la congregacion, entre
otras. Esta etapa, que es la mas flexible, funciona como un periodo de transi-
cién; es decir, de acuerdo con el derecho canénico, las religiosas en formacion
inician con el noviciado y la profesion de los primeros votos temporales.

El proceso de formacién pasa por distintas fases. El aspirantado, el pos-
tulantado, el noviciado y el juniorado. En cada una de ellas se hacen votos
temporales, cada vez por periodos mas largos, para finalmente ser una reli-
giosa consagrada a través de los votos perpetuos. Los votos que se hacen en la
vida consagrada son tres: pobreza, obediencia y castidad. Cada congregacion
tiene diferencias pequeias en el nimero de afios y contenidos de la ensefianza.
Completar la formacion puede llevar entre ocho y doce afos. Al ser religiosa
de votos perpetuos se inicia una nueva fase a la que se le denomina “formaciéon
permanente”. Durante las etapas iniciales de formacion, las familias aportan
una cantidad en dinero de acuerdo con sus posibilidades para colaborar con
los gastos que se generen. En la actualidad no existe la figura formal de dote
como requisito de ingreso.

Los primeros dias en la casa de formacion
Se extrafian hasta los problemas de los hermanos, los pleitos, todo.
Los primeros dias suelen pasar con la novedad y la sorpresa de la nueva vida,

aunque después viene la inevitable comparacién con la vida que dejaron. En
algunas aspirantes este momento puede producir crisis; de hecho, este mo-
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mento del proceso de formacion es el que mas deserciones registra, ya que
les muestra de manera mads nitida a lo que dedicarian el resto de su vida. Para
muchas esto deja de ser atractivo, en especial, si hay oposicion en sus familias.

Eramos como 28 o 30 [personas]. No me acuerdo del ntimero exacto, pero por ahi
asi. Yo llevaba el pelo rizado porque estaba enferma cuando tenfa 12 aflos y se me
cayo el pelo. Después me salié nuevo, todo rizadito, muy bonito. Llegué al aspiran-
tado y la directora le dice a una nifia: “Andale, cértale el pelo a esa nifia’, digo: “jAy,
mis rizos, adids!”. [Lo hicieron] para que se me quitara la vanidad (H.1).

El fragmento nos habla de una practica comun antes de las reformas del
CVII, que es cuando ocurre este episodio. No solo las despojaban de su ca-
bello, algunas congregaciones hasta les cambiaban el nombre. Todo ello en
aras de evitar la vanidad y la soberbia. Una religiosa debia mostrar humildad
en primera instancia y ello habia que recordarlo a través de si misma, de su
cuerpo y de la manera en que se referian a ella. No obstante, aunque se acepta
como parte de los signos de una nueva vida, sigue presente en los recuerdos de
las religiosas. Quien tenia nombre bonito o ella misma era bonita, el nombre le
es cambiado por uno feo, también como una muestra de su nueva formacion
y aceptacion de vida.

De inicio, contenta, pero pasando una semana llegaba la noche y yo sofiaba a
mis hermanos. Yo decia, es que aqui no hay nifos, y yo recuerdo que varias de
nosotras que tenfamos hermanos pequeiios empezamos a llorar, pero asi, fuerte.
“Oye, ;tu por qué lloras?”, “{Es que, es que, extrafio a fulanito y a zutanito’, “IEs
que yo también!” Y era un contagiadero de llanto, pero no al dia, ni al siguiente
dia, fue en una semana. Porque se extraian hasta los problemas de los hermanos,
los pleitos, todo. Yo decia, como no jugaba mas con mi hermanito. La television,
la musica, hasta yo decia, jay, mi mama, bien que me decia de la musica! (H.2).

El aspirantado guarda similitudes con un colegio de religiosos, se viste
con uniformes y los horarios se estructuran de manera semejante. Por ello, su

papel es colaborar con el proceso de adaptacion de una forma gradual.

Ese dia entramos catorce nuevas. Eramos nosotras treinta aspirantes y eran casi
cien en el convento. No cabiamos, pero éramos treinta como Yo, nuevas. Antes
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éramos mucha vocacion, ahora, cuando ves eso. Entonces cuando mi papa es-
tuvo ahi, supo la direccién y ya. Entonces, eso me sirvié a mi, porque mi papa
me visitaba cada mes. Mi madre nunca quiso saber de su hija y mis hermanos
nunca preguntaron por su hermana, pero mi papa nunca me dejé. Entonces a
mi me sostenia mucho eso, yo pienso que perseveré por mi padre, porque eso
te hace mucha falta. Si no te van a ver, si no te dan carifo, si no se dan cuenta
como estas, como te sientes, qué te hace falta, qué quieres, te dan una paliza y los
extranas. Tt sabes que los extrafias, mucho los extrafias, entonces es muy fuerte,
eso se requiere. Y Dios hizo valer a mi papa y yo, con el mero mero, los demds
me tienen sin cuidado, él me daba razones de todos (H.3).

Los distintos roles jugados por los padres de la religiosa dejan ver la no resig-
nacion por parte de la familia. El no visitarla quizas tenia la intencién de hacerle
ver su molestia ante la decision, pero también era una forma de presionarla a que
regresara. El padre, por su parte, jugd el papel de mayor cercania y respeto a la
decision de su hija, y ello le fue suficiente para mantener el estado de la situacion.

Yo me sentia bien liberada, bien liberada de que ya no me tenia que cambiar de
ropa, ya no me tenia que cambiar de zapatos, asi como que libre, libre, libre, libre,
eso me gusté muchisimo, muchisimo. Como que ya no se hace uno cargo de sus
vanidades, asi como que tienes esto, te pones esto, tienes 14 pares [de zapatos],
y no hayas cudl elegir... y eso que yo no andaba tan a la moda y no andaba, digo
yo, tan materialista, pero yo si tenia mis cosas. Pero siempre la mortificacion
en la mafana: “;qué me voy a poner? jay, qué pega!, nunca pega [combina], jay,
correle!” Y luego me voy a maquillar que me pegue, entonces, como yo vendia
cosméticos, me tenia que arreglar, porque yo vendia mas arreglada (H.3).

Las sensaciones narradas oscilan entre la tranquilidad, la libertad, la afo-
ranza, la serenidad y la paz, entre otros. Para todas nuestras entrevistadas, la
adaptacion tuvo sus altibajos y en ello no importé la edad. Todas dejaron y
encontraron nuevas cosas, lo que les produjo emocionalmente tensiones.

Yo era la mds grande. Habia una de treinta, habia algunas de veintisiete y de
veintiocho afos, unas tres. Pero tenia varias de menos de veinte afos, una de
dieciséis, entonces yo veia que a ellas no les costaba practicamente nada [la
adaptacion] (H.4).
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Tras la sorpresa viene el proceso de adaptacion. Todas ellas recuerdan con
bastante detalle los primeros dias en la comunidad. Los dias se caracterizan por
el trabajo comunitario: la limpieza de la casa, las comidas, los juegos, las clases y
las celebraciones religiosas. Todas las actividades tienen el sello de la conviven-

cia grupal, ya que ésta sera la dindmica de la vida en comunidad.
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Habia distintos dias, distintas cosas, segtn lo que habia que hacer. Nos levan-
tabamos a las seis de la mafana, nos aseabamos, nos vestiamos, nos arregla-
bamos, tendiamos nuestras camas y nos ibamos rapidito a rezar. Haciamos el
ofrecimiento de obras y nos ibamos a la capilla grande del profesorado. En la
capilla grande nos juntabamos todas: las aspirantes, las profesas y las novicias,
todas, para oir la misma misa temprano. A las siete, siete y cuarto comenzaba la
misa. Después de la misa, dabamos gracias y las aspirantes siempre saliamos
las primeras. Siempre estdbamos en la fila de abajo hacia delante, delante de
todas, nos saliamos para no estorbar a las demds. Saliamos delante y nos iba-
mos a desayunar. Desayunabamos y después cada quien a su oficio, porque
en todas las casas, no solamente en el aspirantado, sino también en el novi-
ciado y profesorado, y en todas las casas, no solamente en una ni dos, habia
que limpiar la casa entre todas. A una le encargan, por ejemplo, la cocina, a otra
el comedor, a otra la capilla, a otra la sala de las reuniones donde nos reunimos
que a coser, que hacer el recreo, etcétera. Se limpiaban siempre todas nuestras
casas, entre todas nos repartimos el trabajo de la limpieza y del orden. Y des-
pués, si queda tiempo libre en el transcurso de la manana, se puede ir una a co-
ser sus cosas, a leer, a estudiar, etcétera, cada quien lo que quiera. Después, a las
once y cuarto ya nos tocaban la campana para ir a rezar la alabanza, el presagio,
se llama. Es una alabanza a la Santisima Trinidad, a Dios Padre, a Dios Hijo y
a Dios Espiritu Santo, y nos sentdbamos. La alabanza duraba quince minutos,
nos sentdbamos, otros quince minutos sentadas para hacer el examen [de con-
ciencia], y ver lo que habiamos hecho en el transcurso de la mafiana, como nos
habiamos portado y si nos habiamos portado mal, a ver por qué. Eso lo hacia
cada quien en privado, hacfamos cada quien su examen. Y a las once y media
tocaban ya la campana para irnos a comer. Las aspirantes teniamos un come-
dor, las novicias otro y las profesas otro, pero todas comiamos de la misma coci-
na, y de la misma olla nos repartian la comida. Ya después nos pasabamos a otra
casa y alla las novicias y las profesas comian en el mismo comedor, las aspirantes
no, seguian aparte. Hasta que no pasaban al noviciado, no pasaban al comedor
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de las profesas. Y, después, ya cada quien a su sala de recreo y a sus obligaciones.
Teniamos clases siempre de una a dos de la tarde, ya sea de matematicas o de
lectura o de geografia, ortografia, lo que fuera, lo que mas necesitdbamos. Lo
daba un auxiliar (H.3).

La estructuracion de los dias, con actividades diversas y manteniendo el
equilibrio entre los quehaceres domésticos, las actividades escolares, las de re-
creacion y las horas dedicadas al culto, permiten dividir las jornadas y conformar
nuevos habitos en las aspirantes, en las que la parte dedicada a la oracion, la misa
y la alabanza, comienza a tener un espacio de mayor importancia en las jornadas.
Este disefio de los dias tiene un peso importante en lo que denominamos apren-
dizajes no formales, es decir, en aquellas ensefianzas que permiten una adecuada
adaptacion a los ritmos, tiempos y actividades y, en especial, a la convivencia
colectiva que sera un elemento indispensable en la vida que inician.

El aprendizaje de la vivencia del carisma, las virtudes de la o el fundador y
la vivencia de los votos son elementos que se aprenden en la cotidianidad, casi
de manera imperceptible, pues, aunque tienen alguna asignatura dedicada a
conocer la fundacion de su congregacion, la vida de los fundadores, el carisma
que las define y las vivencias se dan en el dia a dia.

Esto es una parte fundamental del aprender a ser religiosa, y de ello de-
pende una adaptacion exitosa y la posibilidad de mantenerse en el proceso de
formacion.

Un dia muy activo, hasta eso que si. Las formadoras si estan en todo, ;no?,
porque los dias son desde que amanece a las 5:30 hasta que anochece a las
10:00 de la noche. Nada de que nos den tiempo para estar papaloteando, no.
Nos levantaban, luego 15 minutos de oracion, luego la santa misa, luego corre-
le, entrdbamos a las 7:00 a preparatoria ahi, luego correle saliamos a las 2:00,
luego de 2:00 a 2:30 tenfamos un ratitito para pues minimo planchar lo del dia
siguiente o lavar, luego cdrrele a la comida, luego un momento de juego, luego
la adoracion al Santisimo y, enseguida, clases de formacion (H.2).

En los dos casos se advierte la misma estructura: largas jornadas y activi-
dades diversas. Todo ello tiene la doble funcién de conformar nuevos hébitos
y de hacer mas ligera la transicion entre los dos estilos de vida, dado que el
tiempo desocupado es poco. Se puede advertir claramente la introduccién de
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actividades propias de la vida religiosa, como lo es la adoracién y la misa dia-
ria, que se intercala con los estudios, el juego y los deberes personales.

A mi lo que me costaba mucho, mucho,
era por ejemplo, pedir permisos.

Existen dos momentos importantes en los que se confronta la vivencia en la
congregacion: la representacion preexistente de lo que es una casa de forma-
cién y lo que realmente encuentran a su llegada. A veces estas dos imagenes
son cercanas, pero en otras pueden ser muy distantes. La primera confronta-
cidn se ubica en la etapa de formacion en sus diversos periodos, en especial al
inicio, y posteriormente en su vida como religiosa de votos perpetuos y for-
mando parte de una comunidad distinta a la casa de formacion. Se trata de un
proceso continuo. Aquellas que logran hacer coincidentes estas percepciones
son las que permanecen y tienen una vida mas satisfactoria.

Yo la imaginaba como la veia en las peliculas: una vida totalmente de monaste-
rio, es decir, yo sabia que iba a ingresar, ingresando ya tenia en mente irme de
religiosa, tenia en mente que ya no iba a regresar a mi casa, que no iba a estu-
diar, que me iba a dedicar a oracién y trabajo, pero en casa, oracion y trabajo.
Yo no sabia qué era un claustro, entonces por eso cuando llegué a Querétaro,
pasando unos dias, nos dice la madre formadora: “Bueno, ya vamos a entrar
en el mes a clases”, y yo me quedé, ;a clases? Dice si, vamos a iniciar prepa, y
yo dije, s;prepa? Y luego empecé a conectar, pero si yo nunca dije que queria
estudiar después de que me saliera de casa. Y pienso si las madres que fueron
a pedirme comentaron esto con mis papas, porque yo jamas recuerdo haber
metido mi uniforme a la maleta. No era tanta rigidez como yo me imaginaba,
porque me decian es que musica no vas a escuchar y si escuchaba mdusica, la
musica selecta, no cualquier tipo de musica comercial. Es que peliculas no va
a haber, si vefamos peliculas los fines de semana, pero escogida, no cualquier
pelicula de esa baratitas, ;verdad? No, es que no van a tener paseos, pues si,
incluso a la playa hemos ido por cuestion de salud mental (H.2).

Las cuestiones mas dificiles de lograr son los hébitos cotidianos, las peque-

fas cosas que estructuran y conforman la vida cotidiana. En ocasiones, como en
la narracién, su idea del convento es mas rigida que lo que encontrd. Aunque res-
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tringido, pero si tenia acceso a musica, peliculas y convivencia con otras jovenes
que no estaban formandose para ser religiosas. Ello permitié un transito mas sutil.

A mi lo que me costaba mucho, mucho, era pedir permisos. A mi me costo
muchisimo, muchisimo y los permisos eran minimos, por ejemplo, cuando
estd la menstruacion, hacer un té, ;verdad? Pedir permiso para hacer un té,
pedir que me lo dieran, pedir cuando necesitaba algo personal, pedir [para] mi
era sufrir porque habia sido yo muy independiente y autosuficiente. Es un ba-
jar en el espiritu, es ir en contra de lo que es nuestro, ;verdad? De esa libertad
muy marcada, de tomar decisiones, de hacer o ir a donde yo quisiera. Una cosa
es estar en casa, otra cosa es pedir permiso y yo ya no era de pedir permiso,
era de avisar. As{ como de venir a iniciar, eso es un sufrimiento grande, pero
también es parte de la busqueda que uno quiere y de ir superando otro tipo de
situaciones. Si antes buscaba superacion en escala, del trabajo, de ganar mas,
de productividad, digamos, aqui eran otros logros (H.4).

En este caso, estamos ante la narracion de una religiosa que ingresa a mayor
edad que el resto de las religiosas, tanto para su congregacion como para las otras
narraciones aqui consignadas. De hecho, son pocos los casos en los que se admi-
ten vocaciones a edad mayor (después de los 30 afios) ya que ello supone, como en
la narracién, una adaptacién con mayores esfuerzos. Si bien esto no es una regla,
el aprendizaje de un nuevo estilo de vida esta mediado por la actitud de la aspi-
rante a dejar la independencia y la autosuficiencia adquirida a través de los afios.

El proceso de aprendizaje

Se alimente no solo al cuerpo
sino también al espiritu.

En los tiempos destinados al recreo o en las comidas se refuerzan los aprendi-
zajes de la vida de los santos elegidos como modelos de perfeccion e imitacion,

particularmente a través de la lectura.

Veiamos muchas vidas de santos que son maravillosas. Uno aprende mucho
de ellos y de cdmo lo hacian. Leiamos en el comedor a las horas de la comida,
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también los que son dias de fiesta... Teniamos lecturas espirituales, leiamos en
voz alta para todas, lefamos libros de santos y aprendiamos de su ejemplo. Ha-
bia un libro que se llamaba Castillo de perfecciones y virtudes cristianas, donde
se iban explicando todas las virtudes y ejemplos de la vida religiosa, de mon-
jes y castigos, y muchas cosas muy bonitas. Ahi aprendiamos la vida religiosa
como se ve en esos libros (H.1).

Esta es una prictica comtin en monasterios y comunidades tanto de vida ac-
tiva como de clausura. En los textos utilizados se exponen las virtudes, las dudas
de fe, las conversiones, las pruebas de vida y la actitud ante ellas. Leer las vidas de
santos y santas colabora de manera importante a tener como ideal la imitacién
de estas vidas.

Para la vida religiosa, los momentos fuertes son la oracién y la comida, son
momentos muy especiales. Siempre se ha leido en el comedor y nosotros se-
guimos también la regla de San Agustin. La regla dice que en el refectorio —se
le llama asi al comedor- se alimente no sélo al cuerpo sino también el espiritu.
Entonces, pues se lee alguna lectura, algtn libro, lo del santo de cada dia. A
veces hay uno o dos o varios santos que se celebran en el dia, y si no, entonces
se lee de su vida o su biografia o sus rasgos mas importantes. Pero siempre se
lee algo, algtn articulo de alguna revista religiosa o noticias de nuestra congre-
gacion, algo de algtn libro X. Entonces eso se lee. Por turnos se lee, las novicias
son las que leen y después se comenta un poco aqui, pero siempre se nos incita
a comentar. Eso nos ayuda a quitarnos un poquito la vergiienza, ayuda a la
concentracion, a la escucha, luego también uno se va llenando de esa cultura
religiosa que para nosotros es desconocida. Ademds, uno va empapandose de
la espiritualidad de la vida religiosa o de la Iglesia, segun lo que se vea ahi.
Después se comenta: “yo entendi eso” o “a mi me dice esto” y asi. Finalmente,
quien da el toque final, si hay necesidad, es la superiora (H.4).

Ningiin momento escapa a la convivencia. Las comidas son para el cuerpo
y el espiritu en dualidad teolédgica, por lo que ninguna debe ser desatendida; sin
embargo, es de notar que hay una ausencia en conocimientos sobre doctrina
religiosa, mismos que no parecen ser parte de la formacion central. De hecho, la
formacién académica entre sacerdotes y religiosos, en comparacion con las re-
ligiosas, tiene grandes distancias en lo general. Se les requiere mayor formacion
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—en especial teoldgica— a los varones que a las mujeres en la vida consagrada.
Las mujeres se forman en algun oficio técnico o, cada vez con mayor frecuencia,
en licenciaturas que la congregacion requiere y que son compatibles con el tipo
de actividad que realizan. Se mantienen las profesiones tradicionales como la en-
fermeria y la docencia en educacion basica. Asimismo, se incorporan estudios
de medicina, contaduria, trabajo social, asesoria psicopedagdgica y psicologia,
entre otras.

Eventualmente, las religiosas de votos perpetuos reciben formacién para
la direccion espiritual, en el caso de que se dediquen a la formacion. Algunas
toman cursos de teologia, eclesiologia, derecho candnico, administracién para
las ecénomas, tanatologia, etc., pero éstos no son parte de la educacién basica.
Mas bien, suelen estar vinculados con las inquietudes personales o las tareas
que desempenan en la comunidad.

Aprendizaje informal: la vivencia de los votos

Aprender a vivir a través de los votos de pobreza, castidad y obediencia se
convierte en un reto para las religiosas encargadas de la formacion. De ello de-
pende que las jévenes vayan avanzando en las diversas etapas de la formacion
(aspirantado, postulantado, noviciado y juniorado), ya que muchos otros ele-
mentos se vinculan con este aspecto: se espera que las religiosas sean personas
confiables y responsables.

La obediencia

Ciega para no ver los pros ni los contras. Pronta,
pues, enseguida a obedecer, y muda para no protestar.

Si bien ya no es el caso actual, el aprendizaje antes del Concilio Vaticano II
tenfa caracteristicas muy especiales. Ejemplo de ello se advierte en la viven-
cia y aprendizaje de los votos. La narracién siguiente nos habla del caso de la
obediencia.
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Entonces era la obediencia ciega, sin discutir, sin pensar, tal y como estd. Cie-
ga, como nos mandan, ciega y muda; muda para no protestar, ciega, pronta
y muda. Ciega para no ver los pros ni los contras. Pronta, pues enseguida a
obedecer, y muda para no protestar (H.1).

Esta narracion es fuerte en contenido. Para ese momento, existia una
idea muy vertical de la autoridad, y por ello ésta no se cuestionaba, no era
permitido. La idea de que la actitud ante este voto era la de ser ciega y muda
nos habla de una total sumisién y dependencia ante las decisiones de la au-
toridad, algo dificil de comprender en el momento actual; sin embargo, ésta
se mantuvo, no sabemos con qué tanto éxito, dependiendo de la congrega-
cién y del tiempo en que los cambios generados por el CVII tardaron en
llegar a cada pais y comunidad en especifico. En la actualidad, la obediencia,
siguiendo el mismo ejemplo, se comprende como “obediencia dialogada’,
lo que implica que si no esta de acuerdo, la religiosa tiene la posibilidad de
argumentar y llegar a nuevos acuerdos.

Todas nuestras entrevistadas coinciden en que aprender a obedecer es lo
que mas les cuesta al inicio, a pesar de que casi todas provienen de familias
donde la autoridad de los padres es parte de las dindmicas comunes y ésta se
va relajando conforme las jévenes maduran. Depender de manera estricta de
las responsables en las diversas etapas formativas y después de las superioras
implica un cambio en la forma de abordarlo. Si bien estan acostumbradas a un
estilo particular de autoridad en sus casas y bajo figuras que les son naturales,
deben aprender a trasladar la autoridad a personas que apenas estan conocien-
do y a estilos de mandar que pueden ser muy contrastantes.

Siempre cuesta, siempre cuesta aprender a obedecer sin reniegos. A lo mejor ta
ves que es mejor de otra manera y, sin embargo, no, tienes que hacerlo como te
han mandado, a fuerzas. Rendiamos el juicio y ya (H.2).

El postulantado es mas dificil porque uno no estd acostumbrado ni a estudiar,
ni a obedecer, ni a la disciplina, ni a comer como se debe, ni a nada. Te dan
como hacer y te dan todo, estd uno mal acostumbrado. Se me hizo bien difi-
cil esa etapa. A mi varias veces en el aspirantado, en esos seis meses, casi me
corren y aparte se me hizo muy duro porque yo no tenia la mente del aspiran-
tado, era la mente del desastre, de brincar y de gritar a las profesoras (H.3).
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En este caso, estamos ante personas con cierta edad y opiniones formadas,
por lo que tener la capacidad de ser flexibles de pensamiento y estar dispuestas
a modificar précticas e incluso creencias se vuelve una actitud necesaria para
la permanencia. Este proceso suele ser complejo y tener altibajos, y si no se
trabaja adecuadamente y con la debida compania de las maestras formadas
puede tener consecuencias negativas en el desarrollo de la persona.

La obediencia... no ha sido facil, no es facil... porque va en contra de la huma-
nidad, de la personalidad. Al menos se reciente demasiado al inicio. Ya des-
pués va uno queriendo aquello y sabe que esto es, a pesar de. La conviccién se
va haciendo cada vez mds clara y se es mds feliz, se va liberando (H.4).

Este fragmento narrativo tiene un sentido similar a los anteriores. Las
dificultades presentes en los momentos iniciales de formacién —que implican
cambios en las estructuras de pensamiento- van disminuyendo en importan-
cia y se va advirtiendo una nueva jerarquizacion en las prioridades. De esta
manera, las entrevistadas expresan una forma de liberacion, ya que no estan
en tension constante y aprenden a resolver u obviar las contradicciones.

Yo no me sabia comportar en un convento. Qué voy a saber yo qué cosa es
silencio. Entonces, como yo hablo mucho, siempre hablo mucho y muy fuerte,
cuando llegué al aspirantado me regafiaban. A mi me costaba mucho guardar
silencio. Ahora si ando en silencio, me dicen: “sAndas enojada?” Les digo: “No,
me estoy portando bien” (H.4).

A pesar de todo, las personalidades de algunas religiosas se imponen y
pasados los momentos de aprendizaje formal se relaja la atencion sobre al-
gunos aspectos, tal como en el caso anterior donde la comunidad aprendié a
respetar rasgos de la personalidad bajo ciertos limites.
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La pobreza

La vida comunitaria las define y en ella aprenden la vivencia de los votos. Des-
de la cotidianidad se descubre la necesaria convivencia y también los proble-
mas que ésta puede traer consigo, pues sin este aprendizaje es casi imposible

Debes de vivir en la hermandad, yo como,
pero tii comes de lo que a mi me traen.

la vida religiosa femenina.

Ya es comunidad todo: si me da una caja de duvalines [dulces] es para todas.
Mi papd me llevaba una caja de cocadas para mi. Me tocaba una, una cocadita,
me tocaba una. No me tocaban muchas, pues éramos sesenta y tantas novicias.
20 éramos nosotros de primero y casi 40 en segundo, o sea, éramos sesenta y
tantas. Ahorita ve a ver el cuarto, hay seis, hay ocho, hay diez, no hay 60 como
nosotras. Entonces ya es otro mundo ahorita. Antes nos tocaba de una cocada
a cada una. Muchas no entienden, no entienden lo que es la pobreza, porque
ahi empiezas a entender la pobreza, porque debes de vivir en la hermandad: yo
como, pero tu comes de lo que a mi me traen (H.3).

En esta narracién se nos permite advertir las pequenas cosas que confor-
man el estilo de vida en algo que es en apariencia pequefio, como el regalo de
los dulces que deben ser compartidos sin que se les dé la orden. Esto es visto
como una actitud en la que se busca no acumular ningun bien, por pequefio

que éste sea, y se comparte con las companeras.
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Aqui no es como afuera donde si quieres comes, si quieres ves tele, si quieres
sales, aparentemente, ;verdad? No, aqui asi te pasa: o vives o no vives, o eres o
no eres, jse acabod! O sea, aqui no hay vuelta de hoja. Aqui te ensefian mucha
radicalidad y uno se siente libre, feliz y contento cuando uno puede hacer lo
que tiene que hacer, ;si? Tiene uno libertad de espiritu cuando uno tiene liber-
tad y confianza de los demas porque esta bien entendida la cosa. Y si no esta
bien entendida y no eres gente de confianza, pues, ;qué va a pasar?

Este fragmento narrativo se refiere a dos cosas: en primera instancia, a
que ellas ya no son duefas de todos sus actos, no pueden decidir sobre ciertas
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cuestiones como el horario de ver la television; sin embargo, encuentran liber-
tad en acatar sus responsabilidades y ello supone que se cumple y no se miente
sobre las actividades que se realizan en tiempos determinados, esto las vuelve
personas de confianza ante las demds compaferas y la comunidad, lo que es
muy valorado.

Los logros son “vencer”. Puede ser orgullo, puede ser resistencia, puede ser
quizas soberbia, quizds amor propio, puede ser la actitud para pedir permiso
para hacer esto u otro, o comer esa comida aunque yo estaba acostumbrada a
comer de otra manera, otros guisos, otro sabor (H.4).

La pobreza también es entendida en el sentido de las actitudes ante lo que
la comunidad ofrece: distintas formas de cocinar e ingredientes utilizados asi
como la obtencion de permisos para usar la cocina o tomar un té de la alacena;
esto implica ser humilde y evitar la soberbia y la arrogancia.

La castidad

Era un secreto a voces de que las veiamos
por aqui y se veian por acd...

La castidad es comprendida en dos sentidos: el espiritual y el fisico. El prime-
ro esta referido a no manchar el espiritu ocupando tiempo en hablar mal del
projimo o en tener pensamientos impuros, con frecuencia, relacionados con
el cuerpo.

La castidad, en el sentido fisico, esta referido a las relaciones carnales.
Siendo que las casas de formacion vy, posteriormente, las comunidades son
espacios de mujeres, se pone especial énfasis en los limites permitidos en las
relaciones entre ellas. En los ultimos afios, y dependiendo de la congregacion,
se ofrecen cursos de sexualidad a las formadas y religiosas, ya que no es posi-
ble obviar la parte bioldgica que constituye a cada persona; incluso se ofrecen
retiros cada cierto tiempo para tocar estos temas y también se cuenta con el
servicio de casas de retiro con apoyo psicolégico para religiosas que pasan por
crisis en algun momento de su vida, aunque no necesariamente estén vincula-
das con este aspecto. Ello significa un avance, pues antes era un aspecto que se
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vigilaba y castigaba, pero para el que no se ofrecia informacién ni formacion
para su comprension en la vida consagrada.

Esta situacion siempre ha estado vigilada. Durante mucho tiempo y toda-
via en algunos lugares se le sigue llamando “amistades particulares”, concepto
que alude a la preferencia en el trato por una persona y no a un trato igualitario
a todas las hermanas o compaiieras de formacion. Estos casos suelen ser trata-
dos con sigilo y se busca la manera de prevenirlos; es decir, se evita cualquier
actividad que pudiera fomentar una amistad mas cercana entre dos hermanas
en especial, y es uno de los aspectos que las formadoras vigilan constantemen-
te. Una de las preocupaciones latentes es la posibilidad de practicas 1ésbicas, al
estar inmersas en una institucidon exclusiva para mujeres y cuyas opciones de
amistad estdn muy limitadas.

Yo lo veia muy claro, pero habia una parejita que andaba con una amistad
muy, muy rarita que se estaba observando. Era un secreto a voces de que las
velamos por aqui y se vefan por acd. A veces se iban hasta esconder a la capilla
para estar juntas, siempre buscaban estar juntas. Y la casa, como estd grande,
tiene muchos recovecos a donde ir: a la azotea, a la alta azotea o debajo de los
arboles, o asi, siempre asi. De noche, la que dormia en el cuarto nuestro se
iba a dormir al otro con la otra, muchos detalles. Entonces, en diciembre de
aspirantado y postulantado nos dan vacaciones para ir a casa y yo hablé con la
formadora. Ya después lo hablé y expuse todo lo que estaba pasando.

Después tuvo oportunidad de hablarlo con el sacerdote, ya que considerd
la opcidn de salir del convento, pero éste le dijo:

En toda comunidad humana se dan casos y se han dado en el pasado y se daran
en el futuro, pero aqui la intencién es otra. Entonces, td no te vas a ir porque
el problema no es tuyo, es problema de ellas. Las superioras tendran que poner
cartas sobre el asunto y mirar qué hacer, pero tu no.

Entonces ya me habld, me animé y me clarificé. Después me dijo —-porque
yo pedi hablar, yo pedi permiso para hablar con ¢él, venia nada mas asi de
visita, yo lo salude y le dije que tenia necesidad de hablar con él y él le dijo
a la superiora que venia a hablar conmigo-. Y bueno, ya después dijo: “Yo
voy a hablar con ustedes”, le dije: “yo ya hablé una vez con ellas, pero no sabia
qué decision iban a tomar”. Después vino la madre general, vino de visita y
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pudimos hablar de una en una con ellas, y parece que ahi ya no fui sélo yo sino
otras compafieras quienes también hablaron. Nos llam¢ a todas y dijo las cosas y
en esa ocasion saco a una [de las muchachas involucradas], y dijo que las demads
nos ibamos a quedar. Quedd una pues. Pero ya sin compariera que le siguiera el
juego parece que si se compuso. Empez6 a tomar mas las cosas en serio (H. 4).

El origen de las vocaciones

Casi todas eran de Jalisco, Tepatitldn Jalisco, Ledn,
de Leon hay mucha vocacion.

Todas las congregaciones tienen localizados lugares donde se encuentran sus
nichos vocacionales, es decir, sitios donde tienen presencia a través de sus ac-
tividades pastorales, y en los que es mas factible encontrar muchachas intere-
sadas en la vida consagrada y que son atraidas por el trabajo que ellas realizan.
Actualmente, muchas de las vocaciones suelen llegar de areas rurales y/o es-
tratos socioecondmicos bajo y medio. En otras zonas del pais, las vocaciones
provienen de areas de asentamientos indigenas. Para algunas de ellas, la po-
sibilidad de incorporarse a la vida consagrada supone cambios importantes
en su estatus, al interior de su familia y también como opcién de movilidad
social.

Cuando entré éramos 40. Tuvieron que mandar [a algunas] desde Estados
Unidos. Y eran de Guadalajara, eran tres de Guadalajara, de Arandas, de Zaca-
tecas y acd con nosotros eran de Guadalajara, de Tepatitlan, de alli habia como
seis. Si, eran muchas de Tepa. De Guadalajara éramos dos y las que se fueron
eran dos de Guadalajara también [...], o sea, ellas se tuvieron que ir para que
yo entrara y cupiéramos en las camas de los cuartos. O sea, que éramos del
mismo grupo, pero tenian que sacar gente [...] porque no es lo mismo en la
provincia, de aqui mandan mucha vocacién, entonces toda la etapa la viven
alld [en Estados Unidos]. Les dan el inglés, la carrera, todo, todo alld. All4 se
quedan a vivir, ya no vienen. Entonces, ya no convivimos con ellas. Nada mas
cuando vienen a ver a su familia es cuando vienen a las comunidades. Casi
todas eran de Jalisco, Tepatitlan Jalisco, Ledn, de Leén hay mucha vocacion.
Ahorita casi todas las vocaciones estan en Ledn, de Tepatitlan, de Guadalajara,
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de Zacatecas y pues de pobres de Jalisco, ;no?, de Salterito, Jalisco, yo casi no
conozco, eran trece de Jalisco (H.3).

El hecho de que algunas aspirantes vieran en la vida consagrada una op-
cién de mejorar sus condiciones de vida produjo varias situaciones. Por ejem-
plo, en muchas congregaciones no se les da la oportunidad de estudiar una
carrera profesional hasta que se encuentran muy avanzadas en el periodo del
juniorado, cuando tienen mayor certeza de que la joven optara por la vida
consagrada y se traduce en una inversién en recursos humanos que tendra un
beneficio para la congregacion. De acuerdo con algunas religiosas directivas,
existe la conviccion de que para algunas aspirantes el convento se convierte en
la posibilidad de tener movilidad social, es decir, tener acceso a los estudios
que en su entorno seria dificil de obtener.

Las aspirantes que no terminan la formacion

Si ven que ella no tiene ganas, jpues vete a tu casa, busca tu camino,
no es que todo el mundo tengamos que ser religiosas!

En todas las etapas puede haber deserciones —aspirantado, noviciado y juniora-
do-. Las razones pueden ser multiples y en no pocas ocasiones se combinan; sin
embargo, en buena medida se trata de una diferencia contrastante entre la idea
o imagen que tienen las jévenes de lo que suponen es la vida consagrada y la
vivencia de la misma. Las razones para desertar son las siguientes: no se adaptan
al ritmo de vida, las maestras formadoras deciden que no son aptas para seguir
ese estilo de vida o existen presiones familiares, entre las mdas enunciadas.

Si ven que uno ya no quiere pasar al noviciado, que ya quiere regresar a su casa,
pues ya vete a tu casa, que venga tu mamd por ti para que te lleve a tu casa, asi.
Silos directores ya no las ven a ellas seguir en nuestro modo de vivir, en nuestro
modo de portarnos, si ven que ellas no tienen ganas, pues vete a tu casa, busca
tu camino, no es que todo el mundo tengamos que ser religiosas, ;verdad?, asi.
También en noviciado se llegan a salir, ya viven la vida religiosa, real como es,
pues. Si no les gusta el tipo de vida de las religiosas, pues que se vayan a sus
casas (H.2).
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Existen periodos de discernimiento en los que al terminar una etapa,
como en el caso anterior, deciden de manera personal si quieren o no conti-
nuar, tienen libertad para elegir. Lo que se da con mayor frecuencia son aque-
llos casos en que rapidamente, en unos meses, se dan cuenta de que la vida
religiosa no era para ellas.

Nos preparé un dia antes la madre formadora. Nos dijo: “Hermanas, mafiana

. . 1 » . L) :1: «
que hay visita familiar”, porque cada mes en domingo era de visita familiar, “se
va a retirar a su casa, vienen por ella los papas de su companera Maria de los
Angeles. Entonces, me hacen el favor de no hacerle ni una pregunta, me hacen
el favor de no cuestionarla, o sea, de dejarla en paz porque también es una
decision dura para ella”. Y si, fue de mucho dolor para nosotros. Ella se fue a
menos de un afio de haber ingresado (H.3).

En otros casos es la propia congregacion, a través de las hermanas forma-
doras, la que decide que la aspirante no cumple con los requisitos necesarios
para seguir su formacion. Entre las razones se encuentran: una mala adapta-
cion a la comunidad, una mala actitud hacia la vivencia de los votos: pobreza,
castidad y obediencia, o dudas en su decisidn, entre las mas comunes.

Estuvo peor un caso de una chica que estuvo con nosotras tres afios, si, toda la
prepa. Pero cuando iba a pasar, cuando ibamos a pasar al noviciado, de parte
del instituto se le dijo que no, que no era apta. Y ahorita esa chica felizmente es
misionera escolapia (H.2).

También existen casos en los que no es el lugar adecuado; es decir, no se
esta conforme con la vida que ofrece alguna congregacion, y se buscan nuevas
opciones al interior de la vida consagrada.

A los pocos dias de haber ingresado, al mes exactamente de haber ingresado,
muere mi abuelita paterna con la cual yo me llevaba mucho. Fallece ella, estaba
bien, estaba bien de salud ella. Entonces me llaman y me avisan de que pues
yo tengo permiso de ir y me acompafaria la vicemaestra de postulantes. Lo
reflexioné y dije es que si me voy, ya no regreso y decidi no ir. Es que yo sabia,
yo por dentro sentia, que si iba me iba a pesar tanto la familia que me iba a
quedar. Pero, por otro lado, tenia la conviccion de que ése era mi lugar (H.3).
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En este relato lo que observamos es tension entre su vida anterior y la ac-
tual, a tal grado que decide no ir al funeral para no tener la tentacién de volver
a su casa con su familia.

Me gusté mucho la etapa del aspirantado porque jugabamos muchisimo, bai-
labamos mucho y [entonabamos] cantos de Cristo, pero haciamos un ambien-
tazo en las noches que cafas muerta, eran ambientazos. Yo no sé como era,
pero nosotros nos divertiamos mucho y era una casita. En la noche siempre
jugabamos en la sala, si. Habian juegos y baildbamos los cantos de Cristo “Yo
tengo un amigo que me ama’. Pero todo, todo mundo se paraba y haciamos
ruedas y baildbamos y hacfamos un ambientazo de aquéllos. La cancha era
muy pequefia y cuando queriamos jugar beisbol con el Padre nos ibamos to-
das, la etapa de todas. Eramos 30, o sea, como que todas estdbamos igual, nos
apoyabamos mucho y nos queriamos mucho. Yo fui muy feliz (H.2).

En el postulantado hubo muchas cosas que yo crei que no iban a suceder. Por
ejemplo, yo tenia hermanitas en el grupo que eran de 16 afios y habia detalles
que yo veia de ellas muy superficiales. Como que estaban aqui algunas quizd
para escapar de su casa, otras para estar bien, para vivir asi holgadamente, y
bueno, yo decia: estan jovencitas, pero como que no saben lo que quieren. Y a mi
me incomodaban ciertas cosas, mentiras que decian ellas, algunas que andaban
ahi como sacandole al trabajo, como en un grupo grande se salen con la suya, se
escapan y son otras las que trabajan (H.4).

Las primeras etapas permiten tener tanto buenas como malas experiencias
de acuerdo con cada vivencia. Por un lado, estd la formacion de una nueva fami-
lia con juegos y actividades; y, por otra, aquellas que tienen que ver con la falta
de compromiso o inclusive con la toma de decision por parte de las aspirantes.
Ambas son importantes en la conformacion de la nueva forma de vida.

Mi mamd dice que las religiosas no servimos para nada.

Quizas una de las razones de mayor peso para quedarse o retirarse es la presién
familiar y la imagen que las familias tienen de la vida consagrada. En tres de los
cuatro casos que estudiamos, las madres de las religiosas suelen ser las que tie-
nen mayor reticencia a que sus hijas ingresen y/o permanezcan en el convento.
Este dato contrasta con el hecho de que es a través de estas mismas mujeres -las
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madres de familia— que las religiosas en su nifiez se acercan a la religiéon aunque
esta opcidn no es valorada positivamente en todos los casos.

Mi mama dice que las religiosas no servimos para nada y mas porque siempre
quiso un sacerdote. A mis hermanos los visitibamos cada que habia visita, e
ibamos con ella, nosotras. Mi mama siempre quiso un sacerdote y tuvo tres en el
seminario y nunca fue ni uno. Y mi mamd decia que daba lo que fuera por tener
un sacerdote. Nos decia: “Ustedes no sirven para nada, andan nagualonas y no
sirven para nada”. Decia que no le gustaban porque “andan nagualonas”. Igual
le dijo al padre [sacerdote], porque mi mama se enojé mucho con Dios cuando
yo entré al convento y que no queria ir a misa ya, porque mi mama era de misa
diaria, no queria ir a misa y pues no podia quedarse asi. Fue y se confes6 a misa
y se puso a llorar, le dijo al padre: “Es que ya no quiero venir a misa, no quiero
nada con Dios”, mi mama me lo dijo, ;eh?, y que le dijo por qué, y dijo, porque
unas nagualonas se llevaron a mi hija. Asi les decia a las religiosas, asi convenci-
da, unas nagualonas se han llevado a mi hija, y yo no quiero saber nada de Dios,
a mi me hace mucha falta mi hija. Y que el padre le dijo: “Ni son nagualonas,
son esposas de Cristo, en primer lugar” y dijo, “es una bendicién que su hija haya
puesto los ojos en ese lugar. Que haya llamado a una de sus hijas para esposa, es
una bendicién”. Entonces, mi mamd como que cambid, se cambid, o sea, se cal-
mo y cambi6 de manera, ;n0? Pero de todas maneras, aunque se calmo y cambio
de manera, no me venia a ver porque no lo aceptaba del todo. Mi madre no lo
aceptaba del todo, y cuando fue a verme de aspirante dijo que iba a verme, que
iba a sacarme para poder llevarme a la casa y yo no me quise ir (H.3).

Es notable la preferencia que existe por el hombre que se dedica a la vida
consagrada. Mientras que al varon se le ve con buenos ojos y, en algunas fami-
lias, como deseable, en familias la decision de las mujeres no tiene la misma
reaccion favorable. En el relato anterior observamos la negacién inicial de la
madre por ver a su hija en la congregacion. Lo mas interesante es que tenia
en claro lo que hacia un sacerdote, pero una religiosa, desde su perspectiva,
no servia para nada, era como perder una vida. Esto también refleja el estatus
de las mujeres al interior de la Iglesia catdlica, dado que no suelen tener altos
grados de responsabilidad fuera de sus congregaciones, y su voz se ve acallada
en muchos momentos por la de los varones que si tienen un lugar en las decla-
raciones y espacios publicos.
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Los primeros tres o tres alos y medio, me la tuve de a cuarto [a mi mamd]. Era
de pleito, pleito, pleito y, después, ya en los votos temporales, me mandaron a
Guadalajara y como cada dos meses iba a mi casa de blanco, pues me la gané.
Si, como que ya fui su orgullo, asi como que ya rompié todas las barreras y se
solto. Entonces, pues me quiere mucho, ;no? Y me lo demuestra, aparte de que
me lo demuestra, digo yo, uno se siente querido (H.3).

Una vez me fueron a ver todos. Entonces mi mama me vio, me dijo que no era
su hija y me empez6 a ofender: “;Es que tt no eres mi hija, jestds muy gorda!”
Yo traia vestido, yo pesaba 45 kilos, cuando mi madre lleg6 yo pesaba 56, ya
eran ocho kilos, pero misma cara, y bueno las facciones un poco mas finitas y
bueno hasta la voz me cambi6. Decia que no era mi voz, “no, es que jno eres
mi hija, mira estds muy gorda, mira lo que te hicieron!” Me cortaron el pelo,
ya no estaba maquillada, o sea, era un cambio completo. Yo sali de mi casa
maquillada y con el pelo larguito, pero es que asi tenia el pelo, chino, yo soy
china, de pelo chino, entonces, traia mis broches y mi mama se quedd con esa
imagen. Yo sin maquillaje y luego con el uniforme, con el pelo bien cortito y
de manga larga, con calcetas y con zapatos de esos de escuela, no, pues se
puso muy mal, siempre usé zapatilla. “No eres mi hija, qué te han hecho” y
sabe cuanta cosa y no quiso meterse al convento. Se quedo en la camioneta,
no quiso ni bajarse y por eso me senti mal, o sea, dijo que nomas habia ido a
sacarme porque dijo que no habia estado muchisimo tiempo conmigo (H.3).

El anterior fragmento recupera la preocupacion de la madre de nuestra
narradora para explicarnos la inconformidad con su eleccion. Su queja y su
manera de decirlo es a través del cambio de imagen de su hija: no mas zapatos
de tacon, vestidos, maquillaje ni cabello largo, su hija cambié notablemente.
Ya no es la que ella dejé de ver. Ahora es una chica mas robusta, de cabello
corto y zapatos escolares enfundada en una falda larga, chaleco y blusa que no
deja ver a aquella hija que admiraba y le hacia compaiiia, y para la que siempre
sond un buen marido; hay una gran diferencia entre lo que su madre pensé

que seria su futuro y el que la religiosa eligi6 para si misma.
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Las etapas formales: el noviciado
Yo siempre dije que era la pequenia novia de Jestis.

Una de las etapas mas importantes de la formacion es el noviciado. De tal ma-
nera, en esta etapa se restringe el contacto con el mundo exterior incluyendo a
la familia, pues se considera que es el momento en que la novicia debe tener un
mayor acercamiento y profundizacion en su relacién con Dios y la congregacion
de la cual formara parte. Es por ello que en esta etapa se aprende sobre las cons-
tituciones que las enmarcan y la vida de la o los fundadores para que, ademas de
concebirse como religiosas, conozcan el carisma particular de ella. Es este perio-
do el de mayor concentracién en su formacién. En pocas palabras, es el inicio
de la construccién de una nueva identidad como novia y, después, como esposa.

En la formacion espiritual de la vida religiosa, que consiste en estudiar el regla-
mento, nos dan conferencias todo el tiempo de postulantado y de noviciado. La
madre maestra nos dio una conferencia de vida religiosa, luego tuvimos clase
con la auxiliar, para alguna que iba mas atrasadita con ortografia, gramatica,
matematicas, lo que fuera. Cada dia vefamos una cosa y ya sabfamos: hoy nos
toca tal y asi segufamos. Después, en la tarde, a las cuatro y media o a las cinco,
la madre maestra nos reunia a todas en una sala grande y nos daba una confe-
rencia sobre el reglamento de nosotras o el evangelio, el evangelio del dia. Por
ejemplo, qué ha sido el evangelio de hoy, cositas asi, todo eso en la vida espiritual.
Nos hablan de espiritual hasta que va a profesar una. A las que van a profesar, la
madre maestra les da aparte otra conferencia sobre los compromisos religiosos
que van a adquirir a la hora de hacer sus votos, los votos de pobreza, castidad
y obediencia, como se han de comportar cuando van a las casas o cuando va-
mos, mejor dicho. A mi también me tocd eso: saber cdmo tenemos que hacerle
cuando vamos a las casas. Luego, una de las auxiliares nos daba alguna instruc-
cién sobre enfermeria. Practicibamos a tomar la presion, a inyectar y cositas asi,
como aprender a hacer algunas curaciones, etcétera (H.1).

[También] nos daban clase de catequesis, de la biografia de la fundadora nues-
tra [...], un poquito de la historia de la congregacion, como las bases o algo
asi. Nos daban también urbanidad [buenos modales] y una lectura de cultura
general. Nos ponian a leer, esa lectura por la tarde era de cultura general. De
algun libro, ella escogia alguna lectura y una hermana lefa mientras nosotras
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hacfamos alguna manualidad por la tarde una hora. También se nos ponia el
horario fijo para banarnos (H.2).

La separacion de las aspirantes y novicias de sus nuicleos familiares forma
parte del proceso de crear vinculos. La nueva familia la constituyen las religio-
sas de la congregacion, en especial, las de su propia generacion. De alli que se
les llame hermanas.

En esa etapa del aspirantado, postulantado y noviciado no tenia vacaciones.
Fue casi seis afos [después] cuando fue llegar a mi casa un mes, y ya no vas
hasta los tres afos, y después ya un mes cada tres aios, cada tres anos (H.1).

Este proceso también tiene simbolos visibles: el vestuario, evitar la pintu-
ra en el rostro y, en algunos casos, el cabello que se corta, forman parte de esta
nueva identidad con una imagen distinta a la chica que ingresd. La toma del
habito suele ser el culmen de esta transicion.

Después de que tomé el habito, que fue a los seis meses, el hecho de portar el
hébito a mi me cambio, o sea, me dio mucha paz y como que me senti plena
[...] como que ya me senti mas y como que ya no lo senti aburrido. Yo siem-
pre dije que era la pequefia novia de Jests, no era mi nombre, pero yo siempre
firmaba como “la pequefia novia de Jesuis”, porque yo era la pequena [en el novi-
ciado]. Y como dicen, novicia es noviazgo con Jesus, que es la etapa mas fuerte
porque conoces a Cristo (H.3).

Ya empezamos a decir que no hay otras maneras
de abnegarnos o de hacer sacrificio.

Debido a que el noviciado es un periodo de concentracién y mayor convivencia
entre las maestras formadoras y las novicias, es posible advertir un mayor nu-
mero de conflictos. Son especialmente relevantes los derivados de los diferentes
estilos de ensefiar a ser religiosas y de la concepciéon misma de lo que es ser una
religiosa. Son muy evidentes, en los casos que nos ocupan, los contrastes entre
las generaciones formadas en el periodo posterior al Concilio Vaticano II y las
formadas en el periodo anterior a éste. No sdlo estamos ante una brecha gene-
racional, sino también ante una concepcion distinta del ser religiosa. Especial-
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mente en las generaciones estudiadas es posible advertirlo, pues genera muchos
momentos de tension entre el deber ser y el ideal que buscan.

El paso al noviciado fue una preparacion, como ya dije, de tres anos, pero fue
de mucho entusiasmo aunque me costé6 muchisimo dejar todo lo que tenfamos
estructurado en el postulantado. Para mi, el noviciado fue una etapa critica en el
aspecto de que fue un cambio muy brusco del postulantado. De una vida activa
de una chica a una vida casi, casi contemplativa. Fue de bastante [...], no lo re-
cuerdo tan grato, una rigidez increible, a veces inhumana. Inhumana en el aspec-
to de que no habia el acercamiento necesario o adecuado de la maestra. Bueno
erala maestra en este caso hacia mi, para ciertas cosas que sucedian. Por ejemplo,
yo no concebia en mi mente que estando en la época de los noventa se nos pi-
diera limpiar el piso de rodillas. Si lo haciamos porque, claro esta, estamos con
la certeza de que queda asi mucho mas limpio un marmol de una capilla. Si, eso
es cierto, pero el detalle es que terminabamos con un dolor de rodillas increible.
[Habia] novicias que no lo comentaban. Cada quien somos de diferente estilo
y personalidad y no lo comentaban, ellas eran muy calladas con su sacrificio.
Pero en mi caso yo si decia: no, pues, fijese que en la sacristia, en la capilla, hice
el aseo a rodillas, pero me duelen las rodillas. Decian: pues eso se va a hacer cada
ocho dias porque eso es parte de la formacion y que se acostumbren a una vida no
tan comodina. Yo decia: pero es que luego vienen las consecuencias [de salud...].
Eso me lo cuestionaba mucho, pero igual lo acataba porque decia: bueno, es parte
de la obediencia (H.4).

La manera en que se entiende y forma en las cualidades deseables de una
religiosa son distantes y generan confusion entre algunas de ellas.

Me tocaron las secuelas del Concilio Vaticano II por el hecho de que las hermanas
que estaban en ese tiempo en la casa si tenfan mucho espiritu de antes del conci-
lio. Entonces, como que quisieron que no se perdiera ese estilo de mucho sacrifi-
cio... bueno, respetable, pero muy diferente a como son ahora las generaciones.
Entonces claro, ya empezabamos nosotras —como en mi caso— ya empezabamos a
decir que no, que hay otras maneras de abnegarnos o de hacer sacrificio. El simple
hecho de la vida comunitaria es un sacrificio muy grande porque no todo mundo
me va a caer bien, y tampoco yo le voy a caer bien. Entonces, qué mejor que la
renuncia de mi misma y generar un ambiente tierno, un ambiente alegre a pesar
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de que las bromas o comentarios no me sean muy gratos. Yo ahi mas bien en la
actualidad enfoco lo que se refiere el sacrificio, de tratar al maximo de contribuir,
de generar un ambiente hermanal, y esto es lo que estamos haciendo (H.2).

Estas narraciones nos permiten observar las transiciones en el deber ser de
una religiosa. Se pasa de la idea del castigo corporal para agradar a Dios, a un
asunto mas elaborado sobre la manera de ofrecer sacrificios cotidianos como
el mejorar las relaciones al interior de las comunidades. Ello supone un salto
cualitativo muy importante que, sin duda, estuvo mediado por los cambios del
CVIIy el acceso de las mujeres a los estudios teologicos.

El noviciado se me hacia como que muy, muy lento,
ipero se hacian unos partidazos!

La cotidianidad en esta etapa de la formacion se caracteriza por ser un tiempo
de retiro, las visitas familiares se limitan a fin de que la novicia se concentre en
el conocimiento de la congregacion a través de la historia de la fundacion, los
fundadores, sus constituciones, el carisma y, en general, saberes teoldgicos y
religiosos. Este cambio en la dindmica propicia un mayor acercamiento entre
las formandas y marca la preparacion para los primeros votos temporales, asi
como el inicio formal de su trayectoria en la vida consagrada. En ellos es posi-
ble observar una mayor estructuracion del tiempo y de las actividades, lo que
impacta tanto en la ensefianza formal como en la informal.

Un dia en el noviciado: nos levantaban a las seis de la mafiana, no nos bafiaba-
mos temprano, eso era al mediodia. Nos levantaban y enseguida nos bajabamos a
barrer las canchas porque como hay mucho érbol, pues las canchas estaban muy
sucias de hojas. Cada quien tenfa su cuadro o sus flores para barrer, tempranisi-
mo. Después nos lavabamos la cara, nos arreglabamos, dejabamos la cama bien
estiradita y nos ibamos a la oracién inicial, luego al rezo del laude, que es la ora-
cién de la manana de toda la Iglesia. Enseguida la santa misa, luego media hora
de oracidn, el desayuno con lectura espiritual, o sea, en silencio. Después nos
ibamos a nuestros quehaceres, labores de bafios, sacristia, lugar en cocina, lavan-
deria, hacer el aseo y ya que estaba eso, pues las clases. Clases en mi caso de canto,
de espiritualidad o de historia de la Iglesia, mariologia, constituciones, en fin,
segun fuera el afio del noviciado. Ya después seguia otra media hora con el santi-
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simo antes de la comida. La comida era a la una, de una a dos. De dos a tres se nos
daba por si queriamos tomar siesta —o, mas bien, era obligatoria la siesta— cosa
que también detesté, o sea, a mi la siesta no me gustaba. jTenia que hacer siestal,
0 sea, si me veian de pie es que tienes que hacer, marca el horario que tienes que
estar en tu cama. Y yo, pero si no quiero, o sea, no. Cosa que en postulantado era
rara vez cuando andabamos muy desveladas, entonces si nos mandaban a siesta,
pero acd era obligado. Eso tampoco me gustaba. Entonces después de ahi nos
levantaban con una campanita para irnos media hora de lectura espiritual ya des-
pués de la siesta y enseguida otra clase. Una clase mas después el rezo de visperas,
santo rosario y oracion personal. Luego seguia la cena y después de la cena una
hora de recreo comunitario. Podiamos platicar, reir, compartir lo que fuera du-
rante el dia. Después el rezo de completas y luego nos reuniamos en una capillita
privada con la imagen de nuestra madre santisima para, en cruz, rezar o hacer
una oracion por alguna necesidad que nos cargara. Ya en la noche era cuestion de
preparar la clase del dia siguiente porque nos dejaban mucho pensar, exdmenes o
algo, preparar el uniforme con el habito, en este caso el velo, y ya nos acostdbamos
a descansar a mas tardar, y ya era con permiso especial, a las diez (H.2).

La estructuracién de tiempo no deja espacio para la nostalgia. Se aprende
de muchas formas y, sobre todo, las actividades privilegian el trabajo en equi-
po, se aprende a hacer comunidad.

Te levantas quince para las seis, te bajas a hacer el ofrecimiento del dia en una
capillita pequena, te vas a la capilla grandota con las demas y rezas laudos con
todas. Luego es la misa, luego desayunas con todas —porque desayunamos en
el mismo comedor todas, pero ya cuando eres aspirante y prepostulante de-
sayunan en otro comedor-. Entonces se acaba la misa, rezas los laades de la
comunidad. Después de la misa es el desayuno, del desayuno son los oficios y
las 9:30 empiezan las clases. Correle, si es clase de Biblia, si es clase de consti-
tucion es clase de clase, clase, clase de 9:30 a 11:30. A las 11:30 comemos postre
otra vez, que es el recreo, y que es lo mas divertidisimo.

El noviciado se me hacia como que muy, muy lento, jpero se hacian unos partida-
zos! Bueno, después del partido [de voli o basquet], te dan chance de que te vayas
a banar, de que te enfries poquito. Te dan chance de que te baiies, laves tu ropa y
te banes, pero todo es con orden. Juegas voli hasta las 12:30, hora para comer y de
ahi al voli media hora. A veces a la una nos dejaban, en el noviciado casi siempre
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ala una, de 12 a una. Ya de ahi te dan chanza que te vayas a lavar la ropa y a las
2:30 bajamos a lectura espiritual y de lectura espiritual es media hora y después
siguen clases de lo que toque. Los padres [sacerdotes] te van a dar clases y luego
hay receso, o sea, media hora de estudio, clase y al quince para las seis ya estamos.
Después del rezo que es el rosario, la meditacion y las visperas todas juntas, 3si? En
la capilla pequeria, no, ya en la grande, nosotros novicias en la grande, es nuestra
capilla porque rezamos en la noche, pero podemos ir a visitar al Santisimo. Rosa-
rio a nuestra capilla del noviciado, pero de todos modos rezamos en la grande y
ya después salimos a recreo otra vez porque salimos como 10 para las siete, has-
ta las 7:30 que cendabamos todas con las profesas otra vez y saliamos 10 para
las ocho, porque es en silencio hasta que estén todas asi [truena los dedos clic,
clic], casi 7:30 y al quince para las ocho ya esta tocando el padre lo que vas a
hacer. O sea, no hay de que lo pienses, nos vamos a recreo otra vez, nosotras
y ellas [las profesas] se van a asistir. Nosotras las 8:30 p.m. toca media hora de
estudio de constituciones, siempre llegando a la cena y a las 8:30 recreo, de 8:30 a
9:00 y a las 9:00 completas a dormir. Yo fui muy feliz, nunca extraié mi casa. Qué
musica, ni qué tele ni qué nada. No tienes tiempo de nada, tienes que dormirte,
como ya estas bailada a las 9:15 tienes que apagar la luz [de la habitacién].

En el noviciado te dan clases de enfermeria y nos llevan a ver enfermos un
domingo al mes. Luego nos llevan a paseos los domingos y asi, o sea, los do-
mingos los tenemos ocupados, otros teniamos retiro y otros no me acuerdo
[...]. Los sabados era limpieza en la casa (H.3).

Los aprendizajes incluyen las comidas y los espacios consabidos para
ello. Cambian los alimentos que se consumen de acuerdo con los presupuestos
asignados en la comunidad, pero también se convierten en el lugar para hacer
penitencia. Todas las actividades comienzan a tener un sello comunitario.

Elviernes en la comida se come lenteja, como de cuaresma, atin o pescado, pero
normalmente atin porque el pescado es muy caro, y se toma agua simple, agua
natural, no preparan. No se pone fruta en la mesa y se come en silencio, como
poquito de penitencia. En el noviciado, la novicia que tenia algun cargo de con-
ciencia y, sobre todo, cuando habia hecho algo que perjudicara o que en cierto
modo lastimara a la comunidad o alguna falta que fuera visible, ella libremente
pedia perdén de comun acuerdo con la formadora. Entonces, al terminar el de-
sayuno se ponia de pie y decia: “Hermanas, quiero pedirles perdén, o les pido
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perddn, por esta falta que cometi X” y... ya. No le contestaibamos nada, nada
mas... Pero era algo, es, es fuerte aunque parezca sencillo, pero es fuerte (H.4).

Los dormitorios y los espacios de uso personal se comparten y restringen,
y se administran los tiempos de uso y las tareas a realizar. Incluso los malen-
tendidos o actitudes que van en contra de la conducta esperable se dicen en co-
lectivo. Esto afianza la idea de que no se trata de relaciones entre dos personas,
son acciones que implican a la comunidad y por ello se pide perdén a todas.
Como bien es relatado por la religiosa, es un acto de humildad que conlleva
una fuerte carga.

La primera campana es al quince a la seis y la segunda camparia es para ir a
la oracién. Los cuartos son para cinco personas, cada uno tiene su closet, es
uno grande, pero con cinco apartamentos. Cada quien tiene sus cosas persona-
les. Son dos tazas y una regadera adentro en el cuarto y dos lavabos. Entonces,
rapido nos organizdbamos. Mientras td tiendes tu cama, otras van a lavarse la
cara... El bafio era siempre después de comer, siempre, la comida siempre fue a
la una. Después de la comida era el rol de lavado de loza, una semana por grupo.
Cuando no nos tocaba lavar loza podiamos ir a hacer el recreo con la pelota, el
balén, pero era obligatorio el recreo. Después del recreo, banarnos, y a las tres
de la tarde ya limpias era estar en la oraciéon. Continta el mismo rol, a misa, las
clases cuando no habia que salir, pues aqui. Al medio dia, la oracién de Angelus
y alguna celebracion a la virgen, o sea, le llamamos acto mariano o celebracion
mariana o el rezo de José. La misa siempre ha sido por la mafiana, aca afuera,
algunas veces, algunas, la cambian los padres. Ahorita, por ejemplo, martes y
viernes es por la tarde, la misa es ala 7 de la mafiana, pero la semana proxima ya
la cambian, va a ser a las 8 de la mafana [horario de verano]. Entonces nosotras
movemos un poquito el horario y vamos a desayunar a las 7, para que cuando
vayamos a misa, al terminar la santa misa ya sean casi las 9, pero nosotras ya
desayunamos. Entonces nada mas regresamos de misa a aseos y estudios (H.4).

Nosotras no preguntdbamos. Ya nomds al rato no las veias
[a las comparieras], pa’ su casa y sin hdbito.

El ambiente que se genera, producto del retiro y de las diversas tensiones que
surgen en la adaptacién a un estilo diferente de vida, suscita momentos de
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crisis y tension de diverso tipo. Es comun que las jovenes expresen sentimien-
tos de duda, temor y angustia. El proceso es largo y complejo. Aquellas que
no logran la adaptacion terminan tomando la decisién de salir por voluntad
propia, por presion de la familia o por una evaluacién negativa por parte de
las maestras formadoras. En cualquiera de los casos implica procesos dificiles
que pueden durar meses 0 afios.

Las religiosas que logran una adaptacion aceptable —aunque con frecuen-
cia suelen existir cosas que no les gustan— suelen confiar en las certezas que
tienen. Este proceso se mantendrd en buena parte de su trayectoria como re-
ligiosas. Es comun encontrar en las historias de vida momentos de crisis con
intensidades diversas, posteriores a la etapa de formacion.

[Me quedé por] la conviccidn de que si era mi lugar. Por una parte si estuvo la
situacion dificil porque ciertas cosas no me agradaban y menos ciertas ideolo-
gias. Realmente, en general, en el 80% digamos, no me agradé lo que se hacia
en el noviciado. Pero, por otro lado, como dicen, nuestro Sefior “aprieta, pero
no ahorca”. Yo senti que en lo espiritual, si, digamos me... cémo pudiéramos
decir... El me embelesd, mas en el aspecto espiritual, en un gusto increible por
la oracién y por estar con El, a estar con El.

Mi actitud era a la defensiva, y después de eso, que digan misa si quieren. Y ya
estuve tan desentendida que dije: “Pues, mira, Sefor, t sabes y si quieres que
continte, adelante”, porque también no iba a quedarme a la fuerza, ;no?, porque
uno solo no puede y si, si lo senti. Pero con ese acto fue mas que suficiente (H.2).

El estilo de liderazgo de las superioras y la etapa de formacién influyen
en la decision de mantenerse en la congregacion. Para algunas, se vuelve un
reto mas de la formacion. Algunas desisten y otras deciden tomar el reto
aunque no coincidan del todo con las practicas, en especial por la incerti-
dumbre de no ser compartida la decision de salir de la congregacion.

Es de notar que mientras la formacion esta claramente pensada para
construir identidades colectivas, la decision de salir de la comunidad no es co-
municada ni por las interesadas ni por las religiosas encargadas de la decision.
Esto genera mucha incertidumbre en las novicias.
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Cuando yo era novicia estaba la superiora, éramos 16 y la cambiaron. Pusieron
a otra para que nos cuidara y empez6 a correr a todas. Todos los dias se sacaba
a una novicia, la primera, luego la segunda...

No; pos, si se van, ni modo, qué se podia hacer para que no se fueran. [Se vefan]
asi como que tristes, apachurradas. Luego luego se notaba que no estaban a gusto
y uno decia: “No, ésta ya se va a ir, aunque no me diga’, pero yo decia, bueno, esta
madre [superiora] viene con ganas de ponerse peor y para mi sorpresa yo tenia
[hecha] la maleta con mis cosas. Nomds dejé lo necesario en el cuarto, pues yo
tenia siempre el susto de que a mi me dijera. Yo no habia hecho nada y no sabia
ni por qué se iban, o sea, como que no nos decian ellas y nosotras no pregunta-
bamos. Ya nomas al rato no las veias. Pa’ su casa y sin habito, ;eh? Se iban sin ha-
bito, se va uno como cuando sales a desayunar, no sales con habito. Entonces yo
decia: “sabe”. Yo tenia la maleta ahi, pero ya cuando uno profesa, pues ya (H.3).

A pesar de las certezas con las que llegan, sus momentos de crisis o inde-
cision se manifiestan a través de un sinnumero de senales.

Cuando yo entré aqui [antes se dedicaba a la confeccién de vestidos de novia],
con mucha seguridad le dije a la superiora que yo sabia coser, que en lo que yo
pudiera servir podia ponerlo en practica, o sea, dar lo que yo sabia. Pues me
lo agradecié y me dijo: “Estd muy bien que digas. Si lo necesitamos, mira, estd
esto y esto”. No, pues fue y se compro los rollos de tela, pero me sucedié algo...
que cuando comencé a hacer las cosas con mucha seguridad de uniformes
muy simples, faldas muy simples, chalecos, todo, jno me salian las cosas! Eché
a perder mucha costura, mucha, que yo me ponia a llorar. Yo decia: jSefior, es
que tu no me quieres aqui! (H.4).

Asi que mejor dije: yo tomo la decisién sola.

De los relatos obtenidos se observa que cuando las aspirantes tienen alguna
crisis que pone en peligro su permanencia en el convento, no se suele comu-
nicarlo a la familia, pues se percibe la idea de que sus familiares ven con poco
aprecio su decisién de permanecer en la congregacién; por ello, en los mo-
mentos de tomar las decisiones referentes a su permanencia, por lo general lo
hacen sin considerarlos.
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En concreto, mi papd era una persona muy celosa, muy celosa de su hija. Yo
sabia que si se enteraba de ciertas cosas, €l iba a hablar, y yo no queria. De mi
mamd no, porque es de corazén de pollo, pero mi mama podria comentarle a
mi papd. Y ademas se iria con el corazén apachurrado porque ella si es super
sensible, stper sensible mi mama, lastimaria su corazén. Asi que mejor dije: yo
tomo la decisién sola (H.3).

Mira hija: aquel [muchacho) que estaba por ti, todavia estd por ti [esperdndote].

Si bien en nuestras narraciones todos los casos decidieron permanecer en el
convento, existen relatos sobre muchachas que en el ultimo momento desis-
tieron; en ocasiones esto fue respaldado por la idea que la familia tiene de las
vocaciones femeninas. Quiero llamar la atencion sobre el siguiente fragmento,
sobre todo en la manera en que se adjetiva la experiencia —fue terrible-, refe-
rida a otra compaiera del noviciado.

Su mamd [de la novicia] fue terrible, fue a visitarla cuando ibamos a vestirnos
el habito y entonces casi se priva a los familiares a esa ceremonia. Llega su
mamd y le dice: “Mira, hija, aquel [muchacho] que estaba por ti, todavia esta
por ti [esperandola]”. jElla que no se sentia muy segura ahiy le va diciendo eso!
Claro, la alborotd y al poco, a los pocos dias, se fue para su casa (H.2).

La verdad, yo no sé qué haces aqui, porque quejas de por aqui,
quejas de por alld, nada te parece.

En este periodo caracterizado por la apropiaciéon de un nuevo estilo de vida
en el que la ensefianza y el entorno limitado juegan un papel importante, suele
haber momentos de confrontacién cotidiana, tanto aquellos que les agra-
dan como los que les disgustan. De manera particular, destaca la convivencia
con compaiieras que se encuentran en procesos similares. La representacion
personal que tiene cada una de ellas sobre el ser religiosa, la lealtad, la com-
plicidad, las murmuraciones, el trato con las superioras y el cumplimiento
de la obediencia marcan estos procesos. Se narran momentos de tension y se
advierten las dificultades de la vida comunitaria, pero también las estrategias
que forman parte del aprendizaje para solucionar el conflicto.
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Se me desarrolld delicadeza en el aspecto espiritual y mucha sensibilidad a los
detalles de amor. Desde poder contemplar un amanecer, el canto de un pajari-
to, no sé, la sonrisa de una persona, una mirada. Si, o sea, detallitos que en lo
comun no significan nada, pero si uno se vuelve sensible, son muchisimos sig-
nos de parte de El que nos envia como, digamos, consuelos espirituales. Perte-
nezco a una familia que desde chicos nos dio mucha libertad. Nos dieron esa
capacidad de decidir de una cosa o de otra desde pequenos. Entonces, también
a abrirnos, a expresarnos como uno es. Quizas fue una de las hermanas que se
atrevid a hablar ciertas cosas en el noviciado y por supuesto que esto tuvo su
precio. Me dieron otros seis meses de mas [en el noviciado] (H.2).

Las estrategias para solucionar conflictos, con sus debidos costos, forman
parte de los aprendizajes de vida. Estos serdn retomados y replicados en su
vida posterior. La vivencia de los votos se destaca en la experiencia, como se
narra en el fragmento siguiente, en el que la humildad permite solucionar un
largo periodo de rumores en torno a la religiosa, pero también permite adver-
tir la confrontacion entre la personalidad franca y abierta y lo esperable en la
conducta cotidiana de esos espacios de convivencia.

Lo logré [mantenerme en la congregacion] mediante un detalle que me costo
casi casi enterrarme en el piso a raiz de tantas murmuraciones, chismes y de-
mas que se generaban por mi manera de proceder tan abierta, franca, sincera
y directa. Lleg6 el momento en que la madre maestra me dijo: “La verdad,
yo no sé qué haces aqui, porque hay quejas de por aqui, quejas de por alla,
que nada te parece”. Le dije: “No. Yo admito lo que se me pueda achacar, pero
siempre y cuando se me enfrente porque es muy facil hablar a mis espaldas”
Asi se pasé un mes y otro hasta que por fin no sé de dénde me armé de valor
y la vi una vez trabajando sola en su lugar de estudio. Le dije: “sPuedo hablar
tantito con usted?”, “Si, cdmo no’, y dejé de hacer lo que estaba haciendo y me
dice: “3Qué acontece?” Le dije: “Madre, realmente yo sé que hablan de mi... todo
lo que pasa; pero, pues, al fin y al cabo, yo le vengo a pedir disculpas, no sé, quiza
la incomodidad que he causado en el noviciado, en especial con usted y todo”. Y
ya con eso fue suficiente, o sea, mi orgullo se me bajoé. Fue practicamente un
acto de humildad a cosas que si eran ciertas, pero otras cosas que no lo eran,
pero bueno, todo va implicito (H.3).
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Al término del noviciado se hacen los primeros votos temporales y no es
un paso que se dé en las mismas condiciones y tiempos para todas. El go-
bierno central de la casa de formandas evalta el proceso de formacién y
adaptacion. Posteriormente, la evaluacidn se envia al gobierno general de
la congregacién, donde se toma una determinacién tomando en cuenta la
evaluacion hecha por la maestra de novicias. Tras ello, se les avisa de ma-
nera personal a las novicias si pueden seguir en la etapa de juniorado o,
eventualmente, permanecer durante otro periodo para pensar la decision y

Hay mds recogimiento, mds puntualidad en la capilla
[risas] como que andamos quedando bien.

ganar en madurez.
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Me manda llamar nuestra madre superiora general [...] fuimos dos y tuvo un
detalle que admiro de ella, pues no solamente nos dejé el sobre [con la deci-
sion] para la renovacion o la admision a otra etapa, sino que nos entreg6 un
sobre donde viene todo escrito y firmado por el gobierno general [...]. Tuve
entrevista con la madre, “No, pues, quiere hablar contigo la madre superiora
general”, como no. Entonces fui con ella y primero me hablé muy bonito. Y
ya después dice: “Mira, Dios te manda un regalo muy grande” y yo: “;Pos’ qué
sera?”, “Te da seis meses mas para que te sigas preparando” y yo dije: “Ah, pues
si, esta bien”, pero hasta por esa persona en concreto [tenia diferencias con la
maestra de novicias], dijo: “O lo tomas o lo dejas”, y yo dije: “Pues, lo tomo”.
Pero fue increible. En esos seis meses yo senti que creci muchisimo, sobre todo
en la cuestion de la paz interior.

Desde ahi, yo me di cuenta que el aspecto humano que antes me preocupaba mu-
cho, si me veian bien, si me vefan mal, si me criticaban, eso me preocupaba mucho,
me tenia tensa y presionada. Y no sé, yo senti el regalo excepcional que recibi de
Dios en esa etapa. Si, entonces digamos que fue un trueque, pero si increible. Ya
después y hasta la fecha, como se dice vulgarmente, me vale si me critican o si
me tratan de crear [falsedades]..., 0 sea, eso ya para mi pasé a un segundo plano,
aunque antes me estresaba mucho, me cansaba muchisimo y me enfermaba (H.3).

El término del noviciado es uno de los momentos de mayor significacién
para las religiosas, ya que supone el término de la etapa de estudio y adapta-
cién mas fuerte en muchos sentidos: la lejania de la familia, la adaptacion con
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las companieras y la dindmica de la congregacidn, las relaciones y, en especial,
el aprendizaje de los votos. El término de esta etapa también tiene similitudes
con la novia que espera el anillo de compromiso para prepararse al matrimo-
nio. La experiencia se narra con la angustia y la espera de los resultados que
envia la hermana formadora y que sintetizan este periodo de prueba.

La formadora manda la relacién, manda dos relaciones al afio: una en enero y
otra en junio, sobre como nos ha visto en el aspecto humano, en el aspecto de
salud, en la convivencia de la comunidad, en la oracién y se espera la respuesta
de alld. Recuerdo que las nuestras las mandaron por fax y también por teléfono
nos hablo la madre general. Pidi6 hablar con cada una, con las nueve que fui-
mos aprobadas. Este también es un gozo, ;verdad? Cuando nos dicen: “Fuiste
aprobada’, entonces es una alegria, las felicitaciones y un aplauso en el come-
dor. Si, la oracién es mas intensa, hay mas recogimiento, mas puntualidad en
la capilla [risas], como que andamos quedando bien.

El término de la etapa de noviciado se percibe como el ingreso “real” a la
congregacion, pues es la primera ocasion en que se haran los votos de manera
temporal. La noticia se recibe con ansia y gusto, y se celebra con una fiesta que
ofrece la congregacion. El evento marca simbdlicamente su eleccion.

[Cuando] fui aprobada se lo comuniqué a la familia. Ellos también se previe-
ron a su modo, a su manera. Ya que mds o menos se nos dio la fecha, a mi me
dieron 20 boletos para la comida [que ofrece la congregacion). Se los di a mi
mama y ya ellos los repartieron (H.2).

Vino un padre a darnos una semana de preparacién a los votos, pero no eran
ejercicios espirituales, era nada mas teoria, muy fuerte. De una manera muy
fuerte y muy clara se nos expusieron nuevamente los votos, de cdmo la perso-
na debe estar saludable de su cuerpo, saludable de su espiritu y preparada para
la seriedad que requiere el consagrarse (H.3).

jAhora soy la esposa, ya no soy novia!
Las narraciones sobre la toma de hébito al término del noviciado tienen un

lugar especial en las trayectorias de vida. No debemos perder de vista que este
momento es muy importante en un nivel social y simbolico, ya que marca el
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término del periodo de novicias (novias) para iniciar el periodo como esposas.
Aunque aun no es definitiva la permanencia, es el inicio de la tltima etapa de
aprendizaje formal que contempla la renovacion anual de los votos por algu-
nos anos mas. Es hasta el término de este periodo de manera satisfactoria,
cuando las religiosas se conciben como parte de la congregacion en el sentido
mas amplio del término. La celebracién toma la forma de un rito de paso (Cfr.
Van Gennep, 2008) en el que simboélicamente la novicia deja el mundo terrenal
para consagrarse a Dios. Este paso es visibilizado y marcado con el cambio de
vestimenta. Antes del CVII era usual que las novicias se ataviaran con vesti-
dos de novias y, en algunas congregaciones, que cambiaran o agregaran algin
nombre que les distinguiera, ademds de que se les entregaba un anillo como
simbolo de la alianza. El rito recuerda en algunas partes a la ceremonia del
matrimonio catdlico.

Nos vestian con unos vestidos largos, como de novias y con un velo de tul
que tenia un dibujito o algo asi en la orilla, asi como el de las novias y col-
gados para atrds. Ibamos asi en fila, saliamos al altar, nos ponian alrededor,
éramos quince. La capilla era muy grande y el presbiterio también, creo que
lo hicieron a propésito. Eramos quince cuando profesamos, nos ponian nues-
tras sillas alrededor del presbiterio y estdbamos con el uniforme del postulante.
El padre —creo que antes de la misa— bendice los habitos, las correas, el rosario
y el velo. De novicias llevamos velo blanco, y de profesas nos ponen el velo ne-
gro, pero pues todo eso lo llevan en una bandeja grande. Después ya tenian el
nombre de cada una y nos lo daban. Ya que nos bendecia el padre pasdbamos a
la sacristia a un cuarto grande que habia al lado de la capilla y nos cambiaban
y nos ponian el habito negro. Dejabamos el ropaje de postulante —que ya ni
me acuerdo como era- el uniforme de postulantes y nos ponian alli el habito.
Saliamos ahi de vuelta al presbiterio otra vez ya a terminar, a seguir la misa.

Ahora soy la esposa, ya no soy novia.
[Ceremonia realizada antes del CVII]

El protocolo es muy estructurado y solemne. En ¢l estan claramente defini-
dos los roles y jerarquias de las diferentes personas implicadas en la forma-
cién y los representantes de la Iglesia: la madre superiora, la madre provincial,
las novicias, la familia y amigos que las acompafan, asi como las férmulas a

164



V. Andlisis narrativo de las historias de vida

través de las cuales se acepta el ingreso a la congregacion que queda sellada
por la firma que se estampa en el libro de registro. Al término de la misma, la
celebracion es relatada con entusiasmo y detalle por las religiosas: las flores, las
telicitaciones, la musica, las fotografias, la presencia de la familia, los nuevos
habitos y el velo que cambia de color y que marca el inicio de una nueva vida.

Llega uno con su falda y se hace un rito. La madre provincial es la cabeza, esta
la general, pero hay una presente. La madre provincial es la que te pone el habi-
to, o sea, la capilla estd arriba preciosa, se ponen manteles largos, al rato toda la
casa se pone de fiesta. Entonces entras ti y [se escucha] el 6rgano y te ponen el
hébito. Se hace la ceremonia y te llaman por tu nombre y tienes que contestar:
“Aqui estoy, Sefior, porque me has llamado’, ya te entregan tu hébito y lo besas
porque esta bendito. [A partir de entonces], cualquier habito que me ponga ya
esta bendito, o sea, yo no puedo tirar una ropa que esta bendita, pasar y la echo
¥y va, no. Necesito quemarla, yo no puedo tirarla, ;si? Entonces te lo bendicen y
te hacen el rito, te dan tu nombre asi como Dios te llama, te hacen todo el rito
y después tu contestas: “Aqui estoy, Seflor, porque me has llamado”, besas el
hébito y te lo entregan. Entonces se van todas [las novicias] formadas con la
musica a una sala y te visten la madre providencial, las superioras y las profesas
de votos perpetuos, las que estan participando. Somos muchas, somos 20. Lue-
go hay que vestirnos porque tienen cierto tiempo, o sea, no es cuando quieras
salir, porque toda la gente esta esperando en la Iglesia, o aunque sea privado,
tienes que salir y te visten. Te toman fotos, y todo, y sale uno y ya. Nada mds no
portas tu escudo. Ya desde que Dios amanece al siguiente dia, y todo el bendito
dia andas con habito, pero es bien chistoso porque uno se siente como con vesti-
do de novia. No te quieres arrugar, vas al bafio y no sabes como hacerle. Se siente
como tieso con tanta ropa y luego el velo como que sientes que te jala, como que
anda as{ uno como que no. Como no estas acostumbrado a traer nada, uno no
oye nada, siempre anda asi, porque no oyes lo que te dicen y el velo como que te
pesa, como que la cabeza la traes muy asi [hacia atras, por el peso], o sea, son
cosas 3no? Y aparte el calorcito pues es un sacrificio, pero lo que mas te moles-
ta es el velo porque lo traes en la cabeza, y el gorro, pues nunca oyes... jAy, no!
Y anda uno asi, tiene que andar uno asi y acostumbrarse a oir, para que oigas
pues, y hay muchas que andamos como Dios quiere y andamos todos como
Pedro Infante con el gorro chueco siempre. A mi me gusta que traigamos el
habito bien; bueno, que te arrugas, porque te tienes que sentar te arrugas, ;n0?
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No vas a andar planche y planche, pero por lo menos digo, decentito, que no
ves que andamos asi como que parecemos muiecas selladas, jsomos esposas
de Cristo, no del barrendero! Si inclusive no se ve, igual no decepcionar. Eso
es lo que escogi, ;no? Digo, hazlo con fe y llevando en el corazén. Y fijate,
quienes somos esposas tomamos un poco de conciencia, en presencia de quién
estamos. Es portarlo con elegancia, con dignidad y tomar consciencia de quién
eres, saber qué significa ese habito. No es un trapo cualquiera, no es una ropa,
es un habito, un santo habito, es un santo hébito, entonces es algo. Ya después
agarra uno confianza poco a poco y se va uno normalizando para la que son
dos afos, de afio, porque nunca te cambias para nada, ;eh?, de ropa, digo. Ahi
sino cambias ropa, es el mismo habito todo el dia. Desde ahi a mi me encanta,
porque [si] vas a tu casa es con habito, sales al doctor es con hébito, a donde
quiera con habito. A mi me encanta que nos dejen portar el habito. El velo
para la novicia, si, novicia, noviciado, el noviazgo y conocer mas a Cristo y
ya nomas te ponen el escudo que ya perteneces a la congregacion. Perteneces
desde postulante, pero con el escudo ya formas parte de la congregacion (H.2).

La ceremonia después de su parte formal se convierte en fiesta, musica,
regalos y parabienes. Se celebran las nuevas alianzas a semejanza de un nuevo
matrimonio.

Hay pastel y musica. Vino un padre que habia sido nuestro profesor. Nos re-
gald un mariachi... es fiesta, fiesta. Hubo personas que nos regalaron algo,
pues regalitos, que un Cristo, que una virgen, para todas, para cada una. Nos
mandaron pedir una bendicién papal, nos [la] mandaron de ahi del Vati-
cano. Alla estan las madres del consejo, pueden hacerlo. Los recordatorios
llegaron, alld nos los regalaron (H.4).

Sefiot, yo sé que la vida no es de color de rosa, tendré que sufrir,
tendré que aguantar, pero contigo lo podré todo.

La profesién de los primeros votos temporales suele marcar de manera muy
profunda la decision de consagrarse de manera permanente. Es el término de
la fase liminal a través de la cual se simboliza el paso de lo profano a lo sagra-
do. Las narraciones enfatizan en el uso del habito, es decir, en la manifestacion
publica de su eleccion. No debe quedar duda para nadie, la joven ha elegido su
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camino y éste debe mostrarse a través de la vestimenta y demas elementos que
la distinguen: la cruz de la congregacion que se porta, el anillo y, mas alld de
la apariencia, la actitud de recato que acompanara a este atuendo. Para ello, ha
pasado la fase de aprendizaje mas fuerte en el noviciado, y ello debe ser perci-
bido en las diferentes facetas de su vida cotidiana. Estamos ante una transfor-
macion de la persona en su forma de percibir el mundo y de mostrarse ante él.

Cuando una va de aspirante —pues todavia no piensa nada de esas cosas asi
seriamente-, pero cuando uno va al noviciado, ya sabe lo que es y la consagra-
cidn, [...] que después del noviciado viene la profesion, que es cuando hace-
mos los votos de pobreza, castidad y obediencia. Pobreza es que no podemos
tener nada; castidad, es que tenemos que guardar la castidad, o sea, renunciar
al matrimonio, guardar castidad en nuestro cuerpo; y obediencia, pues hay
que obedecer a los superiores. Son tres, tres relatos, tres clavos que nos atan. Y,
o0 sea que ya, ya llegando al noviciado ya uno va pensando en eso, esa entrega,
cuando profesamos, no digo yo nada. Todavia me acuerdo cuando profesé,
después de comulgar le dije a Nuestro Senor: “Sefor, yo sé que la vida no es
de color de rosa, tendré que sufrir, tendré que aguantar, pero contigo lo podré
todo, ayadame, ta vas adelante”. “Y adelante”, decia yo, “los dos, uno Jests, los
dos uno, yo no puedo vivir sin tu amor”. Esa frase a mi me ha dado mucho 4ni-
mo en el transcurso de mi vida. Si nos preparan para esos pasos, nos preparan
durante el aspirantado. Ya nos hablaban de eso en el noviciado mas todavia.
Y de profesa seguimos todavia formandonos en la vida religiosa, ya pasaron
unos cuantos aflos y nos siguen preparando (H.3).

El compromiso contraido en la vivencia de los votos se refleja de manera
nitida en este instante que se resignifica al recordar lo que a partir de ese mo-
mento seran: las esposas de Jesucristo.

Somos esposas de Jesucristo porque nosotras, aunque no nos casamos, te-
nemos la sela como de casadas. Ahi esta que el dia que hacemos los votos
perpetuos ya es un compromiso que adquirimos con Dios para siempre, eso
significa. Hacemos tres votos: de pobreza, no podemos poseer nada nosotras;
castidad, le renunciamos al matrimonio; y obediencia a los superiores, al santo
padre, a los obispos y a nuestros superiores mayores (H.4).
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Las emociones en el dia previo a su consagracidon son similares a las de
la novia. Es interesante el énfasis puesto en el uso del habito. Todas nuestras
entrevistadas ven en este signo la promesa de una vida distinta. Aunque incé-
modo en algunos casos, éste representa su eleccion vital y, por lo menos en la
siguiente narracion, también es el recordatorio de la vida que tiene a partir de
ese momento.

La primera vez ni dormi del gusto. Nomas de ver que me iban a poner habito al
siguiente dia, de tanta emocion, que ni dormi a gusto y cada dia que amanecia
me daba mucho gusto ver el habito colgado y asi siempre me gusté el habito,
siempre me ha gustado el habito. Si, el habito me gusta muchisimo, a mi me en-
canta el habito, otra ropa no. Me encanta como se ve. Entonces me gusté mucho
y como que yo ya fui diferente, como que fui aceptada, fui obedeciendo, como
que me fui prestando a la formacion, ;si?, y para mi fue feliz noviciado (H.1).

El habito también tiene una representacion social, impone respeto, auto-
ridad y, de acuerdo con la narracion, es una suerte de proteccion. A partir del
momento en que se les impone el habito, no volveran a ser las mismas y se vive
de esa manera.

Me impresioné mucho eso de que: “Aqui estoy, Sefior, porque me has llamado”,
—lo que td respondes- y tenia el hébito puesto ahi toda la noche y ponérmelo.
A mi me ha cambiado la vida, ahi si otra cosa, ;si? No traigo nada y te lo traen,
es un privilegio traer el habito. Y eso porque es una responsabilidad, nunca es
que te ves bonita, no es que aparentes, no es que nada. Bueno, el habito es asi
porque nos ven con el habito y se asusta todo el mundo. El habito tiene sus
gracias, ;n0?, sus gracias y sus bendiciones, te protege (H.2).

El juniorado: el ingreso al aprendizaje del mundo pastoral

El juniorado es la segunda etapa candnica que se caracteriza por la vinculacion
entre la novicia y su estilo de vida pastoral definido por el carisma de la congre-
gacion. Las religiosas son trasladadas a las comunidades donde se lleva a cabo
el trabajo pastoral cotidiano. En algunos casos este periodo se realiza en el ex-
tranjero.
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Este es el momento en que inician el aprendizaje de un oficio o profesién a
través de su ingreso a cursos de capacitacion, o bien, a las universidades que les
proveen de una formacion profesional en las areas que la congregacion conside-
ra prioritarias de acuerdo con el trabajo pastoral que realizan.

Las congregaciones, casi en su totalidad, han decidido ofrecer estudios
profesionales hasta este momento, ya que era frecuente observar a novicias
que terminando su instruccion desertaban, lo que suponia un eslabon en la
movilidad social para aquellas jévenes que no tenian recursos para seguir una
formacién mas alla de los niveles bésicos.

Décadas atras se apostaba por dar formacion a las junioras en niveles técni-
cos debido a que representaba menos tiempo y recursos invertidos, y se les for-
maba en profesiones vinculadas con su trabajo pastoral. Muchas eran maestras
de educacién primaria y enfermeras, entre los estudios mas comunes.

La disminucion drastica en el nimero de vocaciones ha obligado a las con-
gregaciones a modificar su estrategia. Ahora vemos a religiosas estudiando me-
dicina, administracion, contaduria, trabajo social, entre otras. Este cambio tiene
implicaciones muy interesantes en el lugar que ocupan y en el empoderamiento
que esto trae consigo. Pongamos por ejemplo, el caso de la educacion: antes, ellas
se ocupaban de ser las maestras titulares, ahora, contratan para este trabajo a lai-
cos y ellas se ocupan de la administracion y de la coordinacién académica gene-
ral, lo que las posiciona de mejor manera al tener control del establecimiento. Lo
mismo ocurre con las comunidades en las que tienen proyectos de intervencion
en situaciones de pobreza. Contar con trabajadoras sociales les permite tener
una vision distinta de aquel que llega sélo con buena voluntad. El caso de los
centros hospitalarios también es indicativo de estos cambios; algunos de éstos
estan controlados de forma central por las religiosas, ya no son sélo las enferme-
ras, también son las médicas, las administradoras y las contadoras de los mis-
mos. Ello las ubica de una manera diferente echando a andar empresas exitosas
con las que financian otros proyectos en espacios poco favorecidos socialmente.

De igual forma, las coloca de manera profesional mejor que a muchos
sacerdotes’, cuya formacion es fundamentalmente en las areas filosdficas y
teoldgicas, lo que los habilita para ser administradores del culto, pero cuando
deciden salir de ese campo por cuestiones pastorales o porque deciden dejar

4 Muchos sacerdotes, sobre todo incorporados a congregaciones masculinas, tienen la oportunidad de se-
guir o completar una carrera profesional, pero no todos deciden o pueden tenerla, contrariamente a las
religiosas, en las que este rasgo si forma parte del perfil deseable.
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el sacerdocio, se encuentran en una posicion de desventaja al no contar con
estudios profesionales reconocidos fuera de la Iglesia. Aunque pocas aun, cada
vez con mas frecuencia se da el caso de religiosas que se incorporan a los pos-
grados, maestrias y doctorados que las habilitan de manera mds decidida en

sus campos de trabajo.

El siguiente relato nos habla de la formacion antes del Concilio Vaticano
II, donde la ténica era aprender desde la practica con estudios minimos, por-

que no se consideraba necesario.

Dependiendo de cada congregacion es el tipo de formacion religiosa y prepara-
cion para el trabajo pastoral que ofrecen a sus junioras. En los casos estudiados
podemos observar diversas formas de abordarlo: aquellas que se preocupan
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Asi nos instrufan, nos ensefiaban, nos daban clases de primeros auxilios, de los
cuidados mas urgentes que necesita el enfermo. Eso también lo va ensefiando la
misma vida, porque al principio, recién profesas, cuando nos mandan a cuidar a
los enfermos, no creas que nos mandan con enfermos graves o muy complicados,
no. A lo mejor con viejitos crénicos que no hay que hacer mas que acompaiarlos
para que no se caigan de la cama y ponerlos a hacer sus necesidades, nada mas.
Entonces, tenfamos juniorado, desde que profesamos, que hacemos los prime-
ros votos cuando salimos del noviciado, los primeros votos que son tempora-
les, o sea, se renuevan cada afio por un ano [sic]. Después, va aprendiendo uno
con el tiempo lo que tiene que hacer [en el apostolado], si estd grave o no grave
[el enfermo]. Desde luego, no podemos salir nosotras del mandato de lo que
ordena el doctor. Ahi el doctor deja su receta, cdmo hacer esto y esto y esto y
ya, a seguir lo que indica el doctor y adelante (H.1).

El siguiente relato trata de una religiosa que llega con conocimientos pre-
vios de un oficio y a su llegada se busca que éstos sean utiles a la comunidad.

All4 [fuera del convento] yo estudié corte y confeccion. Hice 4 afios, 3 de lo
que es el estudio y un ao de disefio. Entonces, cuando entré aqui pues me hice
la costurera de la comunidad (H.4).

Cuando se me morian me daban miedo, no aguantaba
los primeros enfermos que se me murieron.
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por profundizar sobre temas que atafien a la vivencia de la vida consagrada,
como por ejemplo la experiencia de la castidad y la de aquellas que lo dan por
supuesto. De forma similar, se ofrece capacitacion para sus actividades labo-
rales, pero en algunos casos el conocimiento es meramente técnico. No suelen
darse herramientas para aprender a vivir con algunas situaciones inherentes a
su trabajo. Especial mencién merecen aquellas religiosas que laborando en el
campo de la salud cotidianamente se confrontan con la muerte.

El caso de la vivencia de la sexualidad esta presente en distintos momen-
tos. Aqui también se advierte la especializacion profesional que han adquirido
algunas congregaciones. Por ejemplo, el de aquellas que se dedican a ofrecer
cursos de conocimiento personal y comunitario a las junioras. Ellas se han ido
especializando ante el nicho de oportunidad que este tipo de tematicas supone.
Otra via que han explorado es la de ofrecer retiros espirituales en situaciones
de crisis, cuando una religiosa entra en alguna fase de conflicto personal o co-
munitario, los que estan presentes en distintos momentos de la vida religiosa.
En esas circunstancias, ellas ofrecen trabajo de contencién emocional y ayuda
psicoldgica, lo que permite a las religiosas reevaluar sus decisiones o mante-
nerse en su eleccion de vida.

Desde el noviciado se ve, pero en el juniorado ya es mas reiterativo que lleve-
mos formacion en... se llama... madurez sexual. Entonces, se ven todas las
cuestiones sexuales. Si, y pues ya que somos junioras, en ese tiempo uno va
sopesando esas cosas. Ah, caray, eso si, eso no. Ahi es exactamente cuando se
nos ponen las cartas sobre la mesa, mas que suficiente para decir, me sigo o
no me sigo. Si son cosas muy claras, tenemos personas especializadas que nos
explican esto. [Los cursos los ofrece] una congregacion religiosa que se ha de-
dicado a dar terapias, incluso sexuales. Entonces, pues son cosas muy marca-
das, son muy honestos en... bueno ellas, son ellas, son muy honestas y tienen
la preparacion para hablar de una manera no burda, sino de una manera muy
delicada y siendo precisas en cada término y en todo lo que se debe conocer.
Entonces, pues mds claro que el agua no puede haber (H.2).

La vivencia de los votos no es lo tinico que causa conflicto en la vida reli-
giosa. De manera particular, a aquellas que trabajan cuidando enfermos no se
les prepara para las implicaciones de asistir y ver morir a una persona, a pesar
de ser ésa su mision como congregacion. Los siguientes dos relatos nos per-
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miten introducirnos en los miedos y las emociones presentes en el trabajo
que ellas realizan, en donde aprenden a fuerza de convivir con estos eventos
y sin tener la posibilidad de hablarlo con la comunidad para comprenderlo;
mucho menos obteniendo capacitacion para acercarse a ella de una forma me-
nos impactante. Los relatos muestran la juventud de las religiosas, sus preocu-
paciones, sus miedos y temores posteriores, pero también la soledad en la que

tienen que enfrentarlo.
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Se acostumbra uno [ala muerte]... Yo nunca queria ir a ver los muertos. Cuan-
do se me morian me daban miedo, no aguantaba. Los primeros enfermos que
se me murieron fueron, primero una religiosa de [otra congregacion] de un
colegio de esos elegantes de la madre Sofia. Se les va muriendo la monyjita ésa
pero ellas no las tocan hasta dos horas después de muerta. Ellas creen que el
alma se esta ahi dos horas. Nosotros creemos que ya se ha muerto, yo creo que
[lo dicen] para no molestarla. Bueno, pues a la hora de amortajarla [me dijeron]:
“La amortaja usted”, “pero yo sola no” les dije, “con ustedes”, entendiendo que si
me daban cosa los enfermos, pues los difuntos mas [risas...]. Pero, después
ellas se fueron a dormir. Me dejaron sola ahi con la difunta. Pues yo me sali
afuera a un lado, me senté ahi. Qué suefio ni qué nada, tal vez se pueda levan-
tar [risas] (H.1).

Antes, se morian [los pacientes] y yo me ponia como a dos metros rezando el
ave maria porque sentia que se me sentaban los muertos. Yo tenia miedo de que
se me sentaran asi y yo me caeria hasta del susto, o sea, como que era mucha mi
imaginacion. Le he tenido [siempre] pavor asi, porque yo siento que desde muy
pequena se me murieron, pero nunca me habia tocado una persona que se me
muriera a mi sola. Yo tenfa qué, 19 o 18 afios, cuando era novicia y se me murio
ami una seflora y me dijeron v, jay!, casi me moria yo con ella. Entonces, como
que fue muy impresionante. Y luego no te dejaban en la casa o te daban una te-
rapia, ;n0? Y que ya te llegd otro encargo, gravisima también, una sefiora, jah!,
y ya se me queria parar el corazén. Yo bien asustada, rezando porque a mino se
me muriera. “jAy!, que se le muera a una juniora, pero que a mi no se me muera,
Sefor”, porque yo sentia que me perseguian en la noche, que yo estaba alld y que
regresaba conmigo la muerta y todavia con otra que se estd muriendo, no pues
no, o sea, como que fue muy duro, ;no? Esas experiencias no a todo mundo le
pasaron, pero igual a mi como que me marcaron mucho. Que si se me moria,
si no se me moria, se moria, no se moria y no se me murié. Por fin me cambia-
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ron, pero yo decia: {Cémo se me va a morir! Pero me asustaba tan espantoso,
asi como que se me hacia que me faltaba aire y ni el oxigeno me hacia. Y yo,
jah!, por donde vaya se me van a estar muriendo o, ;qué pasé?, ;no? O sea,
como que a mi me marcd y me dio mucho espanto la muerte. Ahora ya como
que me calmo un poquito y otras hermanas no. Yo lo mando al cielo, bendito
sea Dios, yo lo manejo diferente, ya pasd, ;no? Pero son experiencias que uno
tiene que pasar, aunque sea de novicia. Llegué a juniorado, éramos 13, ya ver a
quién le tocaba asistir esa noche. Hicieron rifita y, jzaz! jA mila primera noche
con uno bien grave! Y esa noche se me muere, jay, yo estaba que me moria!
Y luego la gente ahi, como 50 personas, él agonizando, yo rezandole, y yo, asi
como que bien espantada, 3no?, porque se estaba muriendo y se muri6 (H.3).

Cuando les rezaba la recomendacién del alma para bien morir, me entusiasmaba,
iba subiendo de tono, de tono, digo jay!, qué bdarbara, jcomo estoy gritando!

Esta falta de herramientas se resignifica desde el referente de las religiosas. Lo
entienden desde una perspectiva que las anima a pensar que no solo hicieron
un trabajo técnico —como fue el de asistirlos— sino que lo mas importante fue
ayudar al paciente a “bien morir”. Ellas asumen que su trabajo mas impor-
tante es acompanarlos a través de la oracion en su transito hacia la otra vida,
la que se espera sin dolor y sin angustia. Por ello, su trabajo las reconforta.

[Me siento] satisfecha cuando me toca. Ahora cuando se me muere un enfer-
mo, me quedo muy satisfecha de mandar al cielo a un alma. Lo que hacemos
[es] rezar. Me entusiasmaba leyendo, ahora no, ya soy mala para leer, pero
cuando les rezaba la recomendacion del alma para bien morir, me entusiasma-
ba, iba subiendo de tono, de tono, digo jay!, qué barbara, jcémo estoy gritando!

A pesar de que resignifican su trabajo con las personas que mueren, ello
tiene implicaciones a nivel personal. En muchas ocasiones ven morir a pacientes
con los que han estado a lo largo de semanas o inclusive meses, no sélo adultos
o ancianos, sino muchas veces también nifos. Es inevitable, dicen ellas, tener un
lazo de empatia con ellos. Por eso, cuando alguien muere les implica un rompi-
miento doloroso que no siempre es comprendido por las hermanas superioras,
quienes no les ofrecen espacio para asumirlo.
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Una hermana dice que ella tuvo la experiencia. Dice que estaba que ya no podia
porque se le habia muerto apenas [uno] en la mafana y asi como que hay supe-
rioras muy detallistas, asi que te quedas dos dias y descansas. Hay otras que no,
que mafana te vas porque se estd muriendo y te vas. Entonces vas ya bien can-
sada, y es que no es lo mismo cuidar a un enfermo al que nada mas le cambias el
panal y te puedes echar una cabeceada en la silla o, si por lo menos no cabeceas,
estar relajada y tranquila, que cuidar a un enfermo estando toda la noche en que
se te va y no se te va, y no pegas el ojo porque sabes que se te estd muriendo.
Es una responsabilidad ante Dios y el tltimo trance para él y ves que estas en
la encrucijada [...] o te la pasas rezando o te la pasas contemplando. [Hay que]
dejarlo, que él sienta la presencia, que no esta solo, ;si? Que no se sienta solo.
Entonces, debes estar despierta toda la noche y hay veces que te pasas quince
noches iguales, se va, no se va, se va, no se va, entonces que te vas yendo con él...,
es una agonia y estan sufriendo los dos. Es muy pesado. Y esta hermana dice que
estaba de esas veces que no puedes mas con tus huesos, como dicen, pero no
podia ya fisicamente, que dijo: “Madre santa, se me esta muriendo, yo me voy a
echar una cabeceada. No puedo, no puedo, fisicamente” y dijo: “jA ver qué!”. Se
quedo asiy dice que no podia y que después, al rato, no mucho rato, habran sido
una o dos horas dijo: “A ver si no se muere”. Resulta que se lo encargd a alguien
y al despertar hablé con los familiares que acompanaban al enfermo. Le dijeron:
“Madre, pos, hace ratito estaba una hermana, otra que viene con usted’, y ella
dijo: “sMadre?”, dijo: “Si, otra, porque usted estaba sentada en el sillon, ¢l estaba
viendo, andaba una caminando aqui junto a la cama, caminaba como rezando
el rosario y caminaba, caminaba, caminaba”. Entonces ella le dijo: “Ah, ;si?, y
scomo era?”, y que le dijo: “Pues trafa un habito negro” y le ensefiaron una estam-
pa de la madre fundadora y le dijo que era ella, como que era ella.

En la mariana ayudaba aqui en el colegio en la cuestién de religién con secundaria,
pero en las tardes teniamos —tenia— que correrle a nuevo territorio a estudiar los tres afios.

El juniorado se suele aprovechar para obtener estudios mas especializados en
el drea en que se desarrollaran. El tiempo en esta etapa se divide en la forma-
cidn religiosa, la formacién profesional y la practica vinculada con el aposto-
lado de la congregacion. El hecho de contar con una formacion profesional les
abre caminos a las religiosas, ya que eso les permite moverse en otros ambitos
y colaborar de manera precisa con las necesidades comunitarias. El ingreso al
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campo pastoral es paulatino, de tal manera que puedan aprender del trabajo
pastoral e iniciar estudios profesionales.

Veldbamos al principio tres meses nada mas. Nos daban —procuraban darnos-
enfermos muy facilitos para que tuviéramos nosotras tiempo para estudiar. A
mi me toco cuidar dos nifios. No sé cuanto tiempo estuve, pero se componen
enseguida, no fue mucho. Después, puras ancianitas que no dan mucho traba-
jo, y asi. Para que pudiéramos estudiar por la noche procuraban facilitarnos las
cosas. En la mafiana un médico nos daba clases, un doctor muy famoso, Vera,
algo asi. Como dos o tres médicos se iban alternando, no siempre iba el mismo.
Se alternaban los dias, daban clases en la manana, por ejemplo, una hora, y ya
después nosotras tenfamos el resto del dia para seguir estudiando. Tenfamos
una hermana que ya habia hecho los estudios de enfermeria completos y si
tenfamos alguna duda, pues ella nos la aclaraba (H.1).

Lo usual es que se ofrezcan estudios relacionados con alguna de las tareas
que realiza la congregacion y después se busca la especializacion. Muchas ve-
ces se combinan los estudios con la practica en las actividades pastorales.

Primero, antes que estudiar otra cosa, de ley primero hay que asentar la li-
cenciatura en educacidn primaria. Ya después, quien elige otra licenciatura o
maestria o esas cosas, ya corre por su cuenta. Pero si, primero es dejar la edu-
cacion en primaria o preescolar [laboran en la pastoral educativa].

El primer semestre y el siguiente del primer afio de la licenciatura empecé
otra vez a entrar al ritmo de estudio, pero eso fue al primer afio. Al segundo
aflo de licenciatura me cambiaron a otra comunidad, donde continué hasta
que terminé la licenciatura a nivel educacion primaria. En la manana ayudaba
aqui en el colegio en la cuestion de religiéon con secundaria, pero en las tardes
tenfamos —tenia— que correrle a nuevo territorio a estudiar los tres afios (H.2).

[Era] como un brincolin para ellas, terminar la carrera y nos vamos.
El aprendizaje profesional es tomado por las religiosas como un reto mas. La
mayor parte de ellas suele tomar este trabajo como una responsabilidad hacia

la congregacién, aunque también se puede observar el caso de algunas aspi-
rantes que ven en la congregacion y el acceso a la educacién que ésta ofrece
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como una posibilidad de formacion que desde su posicién econémica y social
seria mas dificil de lograr.

Somos conscientes de que si el instituto nos esta proporcionando un estudio,
una carrera, un algo, no es nada mas de a gratis. Todo tiene que invertir, es in-
vertir recursos humanos y econémicos, pero, ademas, si Dios me dio la capa-
cidad, ;por qué no aprovecharla? Porque no se trata de medio aprovechar, sino
de aprovechar a lo mas que se pueda. Claro, no llegando a una exageracion de
que: “es que no me saqué 10, me voy a morir”. No, porque de hecho como reli-
giosas a veces tenemos que faltar mucho por cuestion de juntas o de ejercicios
espirituales, es decir, se falta mucho a clases (H.2).

[Para algunas es] como un brincolin terminar la carrera y se van. Entonces, pues
oye, la congregacion no esta ni para estar manteniendo estudios gratis ni para
estarte cuidando gratis. O sea, la congregacion te esta apoyando porque tu eres
parte de la congregacion, pero si hay mucha gente que nomas esta tratando de
sacar ventaja e irse. Eso estaba pasando mucho con carreras auxiliares y con
carreras completas. Eso no se vale, o si te quedas, es tu bronca. Auxiliar o general
se te dan los votos perpetuos (H.3).

Es como la prueba de fuego, ;vas a poder con el apostolado,
vas a poder con la vida comunitaria, vas a poder
con todo lo que implica una vida consagrada?

Al término de la formacién académica se da un espacio para el trabajo profe-
sional que forma parte del proceso aprobatorio final de la etapa del juniorado.
Después de éste se realizan los votos perpetuos. En las narraciones se advierten
ensefianzas dificiles que implican una vivencia mds cercana a la vida consagra-
da, es decir, a lo que a partir de ese momento sera el inicio del resto de su vida.
Se trata de una imagen que se va transformando conforme van avanzando en
el proceso de aprender a ser religiosas. En este periodo, la realidad se impone
a la idea inicial. Vivir en comunidad con otras religiosas, la experiencia de la
movilidad geografica, el no estar con las mismas jévenes con que iniciaron, el
trabajo pastoral al que dedicaran su vida, entre otras cosas, todo ello les acerca
de forma mas clara a su estilo de vida. Una de las cualidades a desarrollar es la
adaptacion a nuevas circunstancias en detalles que inclusive pudieran parecer
menores como el clima. Todo esto les prepara y anticipa.
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Y después de ese aflo intensivo o curso intensivo me mandaron para aca tres
afios y mi tltimo afo de juniorado. Fue en una poblacién en Tamaulipas. Estd
amedia hora de la playa, es una playa virgen y alli me estrené como maestra de
primaria, de tercero de primaria, previo a hacer mis votos perpetuos. O sea, es
como la prueba de fuego, svas a poder con el apostolado?, ;vas a poder con la
vida comunitaria?, ;vas a poder con todo lo que implica una vida consagrada
y mas en un lugar con un clima horrible? [risas] (H.2).

Es un doble aprendizaje. Primero, a vivir en comunidad y con las aspiran-
tes en su camino de formacion: aspirantado, noviciado y juniorado. Y luego,
cuando ya han aprendido a hacerlo, viene un nuevo proceso para prepararse a
vivir con religiosas consagradas en comunidades con pocos miembros, y con
actividades que no estan centradas en la formacion ni en los estudios, sino en
la pastoral. Esto representa un cambio importante que debe ser incorporado
a la cotidianidad.

Lo mas dificil [de la etapa] es que no sabes vivir [fuera de la casa de forma-
cién]. O sea, uno esta bien acostumbrado, haz de cuenta que como que te sa-
caron de la gallina, te quitaron de la gallina y te separaron de todos los pollitos,
de tus hermanos. Entonces, no sabes vivir sola, estd uno bien acostumbrado
a estar en su grupo, con las tuyas, con quienes has caminado el postulanta-
do, noviciado, juniorado. O sea, como que estas bien apegada a ellas y como
acostumbrada. No te chiquean ni nada, pero como que estas con las que ya te
conocen, con las que son como td, con las que han ingresado como ta (H.3).

El juniorado, como etapa, dura tres afios con posibilidad de extenderlo
en algunos casos. Este es el paso previo a la toma de los votos perpetuos, ello
significa que las junioras se convertiran en mujeres consagradas para el resto
de su vida. Este es uno de los momentos mds importantes del largo aprendizaje
que han tenido, y en el que se han modificado las jerarquias y el modo de ver
el mundo con el que las entonces aspirantes llegaron a la comunidad de for-
mandas.

Al final de éste se asiste a un retiro organizado por la congregacion. Esta
sera la ultima preparacion intensa en la que se valoran las distintas facetas
que la componen. Es también el momento de tomar la decisién de quedarse o
retirarse. Este paso es formalizado con la redaccion de una carta en la que la

177



RELIGIOSAS CATOLICAS EN LA CIUDAD DE AGUASCALIENTES

juniora explica los motivos al gobierno general de la congregacion para per-
manecer. Dicha carta junto con otros elementos, entre ellos una carta similar
enviada por la maestra de formandas haciendo un recuento de su trayectoria
de aprendizaje en las distintas etapas, forma parte del expediente que serd va-
lorado por el gobierno general, y de ello dependera su admisién como religio-

sa de votos perpetuos.

Seis meses antes de la profesion perpetua se define bien si pedimos o no los
votos perpetuos. Asi podemos hacerlo durante tres afios. Entonces, en esos tres
afos, yo dije: “No, pues yo estoy segura que es mi lugar, ya probé la educacién,
ya con grupo, me di cuenta pues que si, o sea, es parte de lo que me gusta hacer”
Entonces, bueno, escribi la carta al gobierno general. Al cabo de dos meses se
me entreg6 la carta de aceptacion y fue cuando empezé yendo a este poblado
la encargada de nosotras para darnos un dia de retiro mensual. Entonces iba
conmigo -bueno, con las dos— porque ahi también estaba mi otra compaiera
de generacién con quien iba a hacer votos perpetuos que nos tocaban a las dos.
Entonces ella iba y nos daba reflexiones, nos hacia por ahi un cuestionamiento,
como ya de retiro mensual, y asi nos fue preparando. Una preparacién remota
se le llama. Dos meses después me envia a Querétaro porque alld fue la prepa-
racién préxima que indica ya de una manera muy especial. Estuvimos con un
sacerdote, dia con dia, como si fueran ejercicios espirituales. Fue eso, un mes
asi, y después una semana intensa de puros ejercicios de soledad en silencio
para poder determinarte, si es que trafas una duda. Esa es la preparacion, la re-
mota, la préxima, la mensual ya con el sacerdote todos los dias para cualquier
cosa y los ejercicios espirituales (H.2).

Esta etapa se experimenta de maneras diversas, y toma practicas particu-
lares dependiendo de la congregacién religiosa. En algunas, como la narracién
siguiente, las hermanas de comunidad tienen derecho a dar su opinién sobre
la vida comunitaria con la solicitante. Ello nos vuelve a recordar la centralidad
del aprendizaje de la vida en comunidad, a tal grado que es un elemento muy

importante a evaluar en la solicitud.
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idealiza a todo mundo y ves de esas cosas que te escandalizas y como que te apa-
churras por todo, ;no? Y asi como que una esta pensando, sverdad? Aqui [...] se
llama tercera profesion y es la tltima. No en todas las congregaciones hay y es que
o te admiten o te vas a casa, en definitiva. Es a peso porque td estds en una etapa
pidiendo que te acepte la congregacion, pero te pueden rechazar por tu comporta-
miento, por todo... Tenia 26 aflos y cada una de las hermanas mandaba una carta,
de las que viven contigo, si les caes, si no les caes van a decir sabes qué, eres una
mentirosa, hace esto, no vive en comunidad, es una problemdtica, o sea, todo a
favor y en contra. Entonces, pase lo que pase, ;verdad? (H.3).

Ya no vamos a ver a nadie en esos ocho meses,
es como si fuera otro noviciado.

En la tltima etapa del juniorado se dedica un espacio para la concentracion de
las junioras y se les prepara para la toma de los votos perpetuos.

Antes de los votos perpetuos nos retinen a todas las del grupo. Nosotras éra-
mos, ;cudntas?, pues éramos bastantes, profesamos 15. Se murieron dos y otra
se salio, tres. De todos modos, éramos un grupo bastante regular. Nos juntaban
con otro grupo de hermanas que ya habia profesado, pero no habian hecho
los votos perpetuos. Era otro grupo que habia profesado seis meses antes que
nosotras y nos juntaron a los dos grupos, el otro no era tan grande como el mio.
Entonces ahi estamos ocho meses, ya no vamos a ver a nadie en esos ocho meses,
es como si fuera otro noviciado. Nos dan conferencias, estudios, nosotras de las
constituciones, de cosas de la vida religiosa, con el fin de darnos una preparacién
mas fuerte antes de hacer los votos perpetuos; sobre lo que es la vida religiosa,
lo que son los votos, los compromisos que adquirimos, todo eso (H.2).

Yo sé que se estdn equivocando ustedes, porque yo si quiero seguir.
Y a mi, si no me aceptan, yo no me quedo seis meses.
Yo me voy a mi casa y se acabé.

Los tres escenarios posibles al término de la etapa del juniorado son la acep-
tacion, como en los casos anteriores, la desercion y la no aceptacion por parte
del gobierno general de la congregacion. Esto ultimo es quizds lo mas dificil,
ya que la aspirante tiene la firme intencién de quedarse, pero para llegar a esa
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decision se implementan una serie de estrategias por parte de la congregacion
que les permiten evaluar como grupo y de manera individual las capacidades,
habilidades, aprendizajes de la vida religiosa y actitudes favorables a ella, entre
otras. Cuando no han tenido una valoracién positiva, existe la posibilidad de
darles seis meses adicionales, o bien, se les solicita retirarse. Ello depende de la
manera en que se valora cada caso.

Es importante el papel de la comunidad en el proceso de aprobacion defi-
nitiva a la congregacion. Las religiosas que conforman el grupo que le ha dado
cabida en la ultima etapa envian una carta al consejo general en que exponen
sus motivos para que la juniora ingrese o no de manera definitiva a la con-
gregacion, al ser ellas quienes han convivido de manera cercana y tienen una
opinidn sobre el grado de adaptacién y cualidades necesarias para ser una reli-
giosa que cumpla con su carisma particular. Esto nos lleva nuevamente a pon-
derar en el proceso las ensefianzas informales que les permiten asumirse como
religiosas. También se valoran otro tipo de circunstancias como el estado de
salud y el perfil para cumplir con las labores que les seran encomendadas.

Conforme vamos avanzando en los anos, nos vamos dando cuenta, o por cuestio-
nes de salud, —-porque la salud tiene que ver mucho- o por cuestiones intelectua-
les, que estamos dedicadas al apostolado de la educacion y que nuestra capacidad
es minima para sacar una licenciatura, o bien, unos diplomados. Entonces, es de
pensarse y también por la cuestion de la satisfaccion interna que pueda haber. Si
finalmente no encuentro, o no embono, o sea, uno a conciencia va viendo pues
que como que no es mi lugar, es que si hay quien nos indica si vas bien o no vas
tan bien, o sea, si es normal que vayan desertando. El silencio, la soledad, son
momentos que nos ayudan a estar atentos a lo que Dios quiere de nosotras, pero
también las mediaciones, porque yo igual puedo decir: “No, pues ya me instalé,
ya estoy aqui cdmodamente, pues no importa voy a retirarme a ver qué pueda
pasar” y hago mi solicitud de que si en verdad quiero ya emitir mis votos, pero
afortunadamente, le explico, hay mediaciones, en donde el Espiritu Santo ilumi-
na al gobierno general y al darle respuesta nos pueden indicar que nos pueden
dar 6 meses mas o bien definitivamente salir de la congregacion (H.2).

El cambio generacional tiene su peso en ciertos espacios. La narracién

que tenemos a continuacion se refiere a los desacuerdos con las compaieras de
la comunidad, muchas de ellas mayores que la narradora, y la incertidumbre

180



V. Andlisis narrativo de las historias de vida

que sentia la religiosa ante la decisién que tomaria el gobierno general sobre
su solicitud de tomar los votos. No obstante, como en el caso que nos ocupa,
existe una conviccion de que hay mas caminos si la decisidon no le hubiera sido
favorable, el matrimonio, no la solteria, es el plan a seguir. Se mantienen los
roles tradicionales sobre las expectativas de vida en las mujeres.

Entonces se me hizo, asi como, muy pesado el ambiente. A favor mio no esta-
ba, entonces yo me enojé con la madre. ;Y si no te aceptan, qué harias? Porque
te ponen a prueba seis meses para ver si pasas o te mandan a tu casa, o te la dan
o te mandan [a casa]. Me dijo la madre: “Oye, qué harias’, yo me sentia bien,
pero estaba muy chapuzada que esa cosa [la decision] no iba a favor mio y yo
no me sentia culpable. Decia y: ;Cual era el motivo? ;Si? Entonces me decia
la madre: “Si no te aceptan, ;qué?”. “Si no me aceptan, pues yo me voy a mi
casa’, ;Y si te dan seis meses para que te esperes?”, “No! Ya estuve seis afios y
si no me aceptan en seis aflos [es] porque no la hago, ahi nos vemos’, ;Y qué
vas a hacer en tu casa?”, “pues a casarme como toda la gente se casa, tengo
muy buena edad 25 afios, 25 afios me voy con los 26 casi cumplidos y ya para
cumplir 27, 27 aflos porque me agarra un ano alla, tengo muy buena edad. Yo
siempre me quise casar a los 27, pues me casaré a los 27”. Ganaba dos afios y le
dije: “No, a mi no se me acaba el mundo, aunque el Seior sabe que yo luché,
porque yo creo que aqui es mi lugar, pero si ustedes dicen que no es, pues cual
es el apuro, cual es el pendiente, total yo digo que si, ustedes que no. Si ustedes
se equivocan, el error serd de ustedes por una vocacién que perdieron, ;si?,
ustedes nada mds son representantes. Y si yo me equivoco, pues bueno, me van
a decir, ssabes qué?, te equivocaste, no era por aca. Yo sé que se estan equivo-
cando ustedes porque yo si quiero seguir y si no me aceptan yo no me quedo
seis meses, yo me voy a mi casa y se acabd. Y si me aceptaron. Lo que pasa es
que ocurrié una circunstancia dificil por una hermana que meti6 su cizaia.
Yo sabia que no era verdad, lo que pasa es que no dije nada para no discutir.
La verdad siempre sale, ;no? Aunque todo parece que se va al suelo, la verdad
siempre sale. Nada mas hay que confiar en Dios y salié lo que tenia que salir.
No hubo mayor problema y todo estuvo muy bien (H.3).

La falta de capacitacion en los procesos o lo que pudiéramos interpretar

como un excesivo celo sobre las vocaciones religiosas de parte de las formadoras
genera deserciones. Esto es un problema a discutir en dos sentidos: pudiera ser

181



RELIGIOSAS CATOLICAS EN LA CIUDAD DE AGUASCALIENTES

que efectivamente las junioras tuvieran dudas sobre su vocacion y el trabajo de
la formadora seria hacérselos ver, o bien, siguiendo la interpretacion de la na-
rradora, se tratd en este caso de una formadora que generd una crisis que tuvo
como consecuencia la desercién de varias junioras. Si esta situacion fuera simi-
lar en otros casos, colabora de manera importante y profundiza la crisis actual de
vocaciones.

Cuando estabamos en el juniorado, la formadora era psicéloga y ella las hun-
di6 a todas [las junioras de ese grupo] y de todas, las 10, pasamos nomds yo y la
que quedamos. Entonces, mi conclusién fue: todas se fueron porque pasaron
con ella [una psicologa que las auxilié en esa etapa], 3si?, o sea de lo que ella
les dijo, de lo que ella les infundié. Es que es bien delicado tener personas en
la escuela de otro lado, o sea, fue cuestion de la formadora. Yo cémo voy a
dejar mis tesoros a cualquier psicéloga, si ni la conozco y ésta no forma bien.
Me decia la madre, ;no tienes crisis?, jay, no, yo soy tan feliz en el mundo! No
tengo ninguna crisis ni nada, o sea, yo decia que, ;yo por qué?, y la otra no, yo
tampoco, por qué voy a ir a verla, o sea, ;qué le dicen, qué le cuentan o qué te
cuenta ella? Yo no tengo necesidad y las dos nunca entramos con la psicéloga
y las 10 entraron cada ocho dias, cada ocho dias y después las hermanas salian
muy impresionadas, ;qué les decia la psicdloga?, pues que no tenfamos voca-
cién, que nos saliéramos, que nos casaramos, que hiciéramos esto y lo otro y
todo lo que les decia era puro veneno en contra de la Iglesia. La formadora no
se habia dado cuenta, entonces como estaban pasando cada ocho dias con ella,
pues aventaba su veneno [...] (H.2).

Las religiosas aprenden a distinguir y comprender los diversos factores
implicados en la posibilidad de hacer los votos perpetuos. El camino es largo
y no siempre se resuelve a su favor. Un asunto es la decisién personal y otra,
muy distinta, la percepcién grupal que hay sobre su conducta y méritos para
mantenerse como miembro de la congregacion. La frase utilizada para darles
la noticia de su aceptacién es por demds simbdlica: “Por lo de Dios, mueres’,
que significa dejar de ser ellas mismas para cumplir y vivir en la vida consagra-
da a Dios con sus propias reglas y separadas del mundo. Es, en otras palabras,
la declaracion de obediencia.
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[Te pueden decir que] no eres apta para la vida religiosa y te dicen los por-
qués, no porque les caes mal [sino] por esto, por esto y por esto, y te vas a
tu casa y aunque llores y les ruegues te vas a tu casa, o sea, que es definitivo
y que uno ya sabe. Y que si te admiten te van a dar una carta y te van a de-
cir: “Por lo de Dios, mueres’, te van a decir. A mi no me fue tan mal, pero
como me asustaron tanto, me decian tanto de las cartas que dije ah [gritito],
y cuando llegan, una a mano y hasta la tengo escrita. No la guardé porque
no me gusta tener tanto papel, pero la pasé a mano, yo la pasé, la tengo tal
cual me la dieron. Dije: para que cuando pasen los afios me acuerde qué me
dijeron en la carta. Y para lo que yo me asusté que decian de la carta —o sera
que a mi me fue muy bien, a mi no me dijeron nada fuerte ni nada de nada-.
Tenia que trabajar en esto, mis defectos también me los sé y que me los dije-
ron, ;v qué?, pos ahi estan. Entonces, digo, ya sé, no fue nada del otro mundo.
No se me hizo tan fuerte, se me hizo bien la carta. Ya sabe uno que cuando es
la profesion te van a mandar fuera en esa otra etapa, y era a Puerto Rico o
Nueva York. Esos eran los dos lugares, ahora ni Puerto Rico, ni Nueva York,
ahora es Espafia (H. 2).

Al llamarnos por nuestro nombre, uno responde:
“He aqui porque me has llamado”.

Después de recibir la carta de aceptacion por parte de la congregacion, las ju-
nioras se preparan para la ceremonia en que emitiran sus votos perpetuos. Ello
significa que seran las esposas de Dios y, con ello, su vida cambiara y haran
una alianza para el resto de su vida. La ceremonia se planea en cada congre-
gacion, se elige la fecha y la hora y se designa el lugar. Se hacen invitaciones y se
les hacen llegar los datos a las junioras, quienes invitardn a su familia y amigos,
asi como a los miembros de la comunidad. Se prepara la ceremonia y al final de
la misma se ofrece una fiesta de acuerdo con los usos y costumbres de cada con-
gregacion. La fiesta consiste en una comida y en ocasiones se les lleva musica,
puede ser un mariachi, y se les dan regalos a las nuevas religiosas.

La jornada inicia desde la noche anterior. Los relatos suelen centrarse en
las emociones vividas, en el desprendimiento de la vida antes del proceso de
formacion, en las etapas de aprendizaje, en los obstaculos y en los momentos
que identifican como epifanias en su formacion. Es el final del camino de for-
macion que abre la puerta a un compromiso vital. Este momento es narrado
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como uno de los mas significativos de sus trayectorias de vida, ya que repre-
senta el “matrimonio” con Dios: una alianza para el resto de su existencia y la
adquisiciéon de un nuevo estatus y una identidad que se ha ido conformando
en los afos de formacion.

Yo [me sentia] muy contenta [...], pero siempre pasan cosas. Aunque tratamos
de hacer las cosas lo mejor que podemos, siempre hay alguna que salta. Poco
antes —no sé cuanto tiempo pasaria, no sé si un afio o afio y medio- parece que
en un grupo hubo una trastada. Hubo una cosa desagradable. Y entonces nos
juntd la madre maestra a las que ibamos a hacer los votos y nos hablé. “jUna

1

noche les queda!”, muy seriamente nos habld, a todas nos infundié mucho
respeto. “Una noche les queda, piénsenlo bien, lo que van a hacer, si se sienten
con fuerzas, adelante; la que no se sienta con fuerzas ya sabe el camino, una
noche les queda para pensarlo” Yo dije: “No, ya lo tengo pensado” Pero la
cosa es que profesamos todas, hicimos los votos todas las que estdbamos ahi,
yo tranquila, y como soy muy dormilona, pues me dormi tan a gusto como

siempre (H.3).

La memoria que recuerda las emociones anteriores a la celebraciéon mues-
tra la importancia de la formacion previa, pues ellas son conscientes de los retos
que animan su decision.

Yo pensé en entregarme a nuestro Sefior. Me acuerdo todavia. No olvido lo que
le prometi al Sefor en la misa el dia de la consagracién de mis votos. Bueno,
éramos un grupo de 15, todavia me acuerdo lo que le dije: “Sefor, yo sé que la
vida no es facil, no es de color de rosa. La vida de nosotras es muy dura, pero
no tengo miedo. Contigo por delante la seguiré a donde quiera que me lleves.
Yo sé que ti no me vas a abandonar, me vas a dar fuerzas”. Pues si, esas frases
a mi me han ayudado mucho en la vida. Yo he sido feliz, no he vacilado nunca
en mi vocacidn, he sido feliz (H.4).

“Estoy aqui porque me has llamado”.
La ceremonia estd enmarcada en una serie de rituales definidos candnicamente

dada la importancia que tiene, y se lleva a cabo en un templo. Las junioras llegan
juntas e ingresan acompafadas del sacerdote, quien las recibe en la puerta prin-
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cipal, se colocan al frente y comienza la ceremonia que hace énfasis en festejar la
llegada de nuevas vocaciones a la Iglesia. Se trata de una misa que en un momen-
to determinado hace un espacio para la consagracion de las nuevas religiosas. El
primer paso consiste en llamar a la juniora y, cuando se ha emitido la férmula
de los votos perpetuos, se le entregan diversos objetos que le recordaran y mos-
traran en publico su condicién de mujer consagrada. Con algunos ajustes en la
ceremonia, ésta transcurre de la misma manera para todas.

Nuestra madre general nos llama por nuestro nombre. Al llamarnos, una res-
ponde: “Estoy aqui porque me has llamado”. Entonces, ya con base en eso, el
sacerdote da su homilia. Después de la homilia existe la oracién del pueblo en
donde se reza, se canta en semitono la letania de los santos. Es una oracion de
todo el pueblo que hace por nosotros y ya después de ahi —a mi ya no me tocé,
mas bien les tocd a dos generaciones mas adelante de mi- se posan en la tierra
con los sacerdotes en el momento de la letania. Cuando nosotros profesamos
estaba en discusion eso de que si era apto para nosotras. Hasta dos afios des-
pués ya creyeron conveniente, por cuestiones candnicas, que era conveniente
estar igual que los sacerdotes, postrados con los entierros mientras se canta
la letania. Y antes de la eucaristia de la consagraciéon también viene lo de la
entrega del anillo, del crucifijo y la aceptacion de parte de nuestra madre ge-
neral a nombre de la Iglesia y del instituto. Ley6 una forma y también lo hizo
después de que yo y mi otra compailera leimos en voz alta la férmula de los
votos perpetuos.

El cambio de vestimenta, el color en el habito, la firma del acta que da
fe del compromiso y, en especial, el anillo, simbolizan la alianza utilizando la
misma férmula que cuando se lleva a cabo un matrimonio. En sentido estricto,
se trata de un matrimonio con Dios en el que las religiosas prometen vivir en
comunidad con su nueva familia y aceptan la vivencia de los votos de pobreza,
castidad y obediencia. Es el obispo del lugar donde se encuentra la comunidad el
encargado de realizar la ceremonia. Las madres superioras, las maestras de for-
madas y la provincial o superiora de la congregacion también estan presentes.

En la carta de aceptacion a la congregacion se les dice: “Por Dios mue-
res’, y en la ceremonia de los votos la frase utilizada para responder a ello es:
“Confiando en tu palabra te doy mi vida” Esta es una expresién que sintetiza
de manera profunda el tipo de compromiso que esta implicado. La segunda
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parte de la ceremonia enfatiza el papel que tendran las religiosas compaineras
de la congregacion en conformar una nueva familia.

Entonces, van a la sacristia y ahi se cambian. Se quita la novicia su uniforme
blanco y entonces se pone el hébito que ya estd bendito también y sale vestida
de religiosa. Le entregan las constituciones y la corona de la dolorosa, que es
como un rosario. Esto, en el caso de la profesion perpetua, como ya tenemos
puesto el habito, nos entrega el anillo el obispo. Pasamos a donde esta ¢l y
alguien se le da. Entonces ¢l nos lo pone, asi como el marido, como el novio
se lo pone y nos dice: “Recibe este anillo como signo de tus esponsales con
Cristo, sé fiel y vive tu vida adecuadamente”, y entonces es la firma publica del
compromiso. Por eso esta la Biblia en el altar y entonces yo digo: “Confiando
en tu palabra te doy mi vida’, beso la Biblia y firmo el libro de mi profesion y
después enciendo una vela adelante, una luz. Ya cuando hemos profesado las
que [...], jah!, pero esta la férmula de profesion que es lo fuerte, lo principal
y la férmula es propia de la congregacion y dice que hago voto: “Yo, Sor [...],
en esta congregacion he vivido el juniorado por tantos afios, hago voto a Dios
y me comprometo a vivir casta, pura y obediente” Hago voto a Dios con la
representante de la congregacion, que es la religiosa, la superiora o la que esté
ahi tomando los votos de vivir casta, pobre y obediente segtin la regla de San
Agustin y las constituciones propias de la congregacion. También en la férmu-
la mi sentido a mis hermanas y a las religiosas que sostengan mi camino con su
presencia vigilante y cercana. No me viene ahorita la palabra, para que pueda
yo vivir adecuadamente esta presencia. Esta férmula es como cuando al esposo
le dicen: “Yo te acepto a ti como mi esposo y prometo serte fiel en lo prospero
y en lo adverso” [...].

En algunas ocasiones, y de acuerdo con cada congregacion, después de la
profesion se hace un voto privado como el que sigue. Este ha sido tomado de las
constituciones de una de las congregaciones involucradas en la investigacion.

Yo por la misericordia de Dios, hija indigna de esta congre-
gacion [nombre de la misma], postrada ante vuestra divina presencia, deposi-
to, joh, Jestis mio!, en tu Divino Corazdén Sacramentado, con un voto formal,
aunque privado, esta promesa: desde ahora y mientras tenga la dicha de perte-
necer a esta congregacion, mis oraciones, mis obras todas, mi persona y hasta
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mi vida misma, estaran consagradas en favor de la Santa Iglesia y la salvacion
de las almas.

Recibe, Jests mio, esta insignificante ofrenda, con la que intento vivir de ver-
dad el espiritu de esta congregacion.

Quiero acercar mas y mas mi pequefio corazon al tuyo y participar asi de tus
divinas ansias por la salvacion del mundo.

Dame, Jests mio, tu santa gracia para ser fiel hasta la muerte, infunde en mi
alma el celo ardiente en que la tuya santisima estuvo inflamada siempre, y haz
que mientras viva, no quiera ni busque sino lo que Tt quisiste y buscaste, hasta
morir en la Cruz. AMEN.

Los originales de las actas de profesion, tanto temporal en el noviciado,
como perpetua, posterior al juniorado, son firmados por las hermanas pro-
fesas, las hermanas que fungieron como testigos y la secretaria general. Todo
se archiva en la secretaria general y se envian copias a las casas donde fue la
profesion y a las casas de formacion.

La fiesta es parte esencial de la ceremonia, la presencia de la familia y
amigos de las religiosas como testigos de la decision y nuevo estado de vida de
la religiosa.

Afortunadamente, mi papd todavia vivia. Entonces fue papa, mamd, todos mis
hermanos, excepto quien vive en Houston. El no pudo desplazarse por cues-
tién de trabajo, pero de ahi en fuera todos, incluso mis sobrinos también y
algunos amigos y amigas. Después de la profesion, jfue algo increible!, porque
veo a tantas hermanas, incluso religiosas que nos dan el abrazo de paz, incluso
de la paz. Habia una fila interminable y dije: jAy!, y eso que sélo éramos dos.
Otra hermana y yo fuimos las que profesamos en esa ocasion. Habia bastante
apoyo de hermanas religiosas. De un lado, la familia de ella, de otro lado mi
familia, y pues yo los veia stiper contentos a ellos, asi como que han de haber
dicho: “Por fin logré lo que ella queria, ;verdad?”. Por fin, sobre todo, en el
rostro de mis papas se veia mucha alegria. A mi eso me llené de regocijo, dije:
“Ayi, jqué buenoj, jqué bueno que los veo tranquilos, contentos y, sobre todo,
como que satisfechos!” (H.3).
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La vida como religiosa

Nuestro objetivo central es narrar el proceso de aprendizaje y formacién de
una religiosa; sin embargo, nos parece importante recuperar algunas de las fa-
ses mas importantes posteriores a la profesién de votos perpetuos y que mar-
can su vida como religiosas, mismos que iremos desglosando a continuacion.

Los cambios conciliares

Bendito concilio y bendito capitulo
que renovaron muchas cosas.

Cuando se hacen los votos perpetuos se abre una nueva etapa en la que su vida
cambia. En ello, podemos observar cambios importantes entre las religiosas que
tuvieron su profesion antes o después del Concilio Vaticano II. Antes de éste
no existian periodos para visitar a las familias, ellas sabian que a menos que la
familia pudiera visitarlas (y ello no siempre era posible) tendrian que pensar en
la posibilidad de no volverlas a ver. Era una de las tantas cosas que habia que
aprender a aceptar como renuncia.

Alguna vez fueron a visitarme [mi familia]. Entonces, cuando yo vine para aca
[México], nosotras estabamos en la religion. Ya éramos religiosas [mi hermana
y yol y no nos daban permiso para ir a visitar a nuestras familias. Cuando yo
me vine a México, era para siempre, no ibamos a volver a visitar a la familia,
asi, de recién, ya estaba todo. Yo les decia [a mi familia]: miren, me mandan al
extranjero, no sé si los volveré a ver, por si quieren venir a despedirse de mi...
0 a ver qué piensan ustedes. Fueron a verme, yo fui un dia, estuve un dia. Al
dia siguiente, me regresé a Pamplona (H.1).

A partir del Concilio Vaticano II esta norma se flexibilizé y todas las re-
ligiosas, dependiendo de las particularidades de su congregacion o del trabajo
que realicen, tienen derecho a que algunos dias cada cierto tiempo —por lo
general cada dos afos por quince dias-, visiten a su familia. Otra posibilidad
es que la comunidad organice un viaje grupal a algun lugar de descanso. Este
cambio fue visto por las religiosas muy positivamente, ya que uno de los pun-
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tos mas delicados de su eleccién de vida tenia que ver con la separacion de
manera casi total de sus familias de origen.

Hubo un cambio muy senalado después del concilio. Antes, nosotras no po-
diamos ir a visitar a nuestros familiares, nunca. Bendito concilio que nos abrié
las fronteras. A los 13 afios de haber venido a México podia yo regresar a visi-
tar a mi familia. Fue la primera vez que nuestra congregacion nos dio permiso
para visitar a nuestra familia durante siete dias nada mas. Fue un viaje tan
largo, que costaba entonces tanto dinero, siete dias... jAy!, yo estaba: “Ya no-
mas me quedan cinco, ya nomds me quedan cuatro, ya nomds me quedan tres,
nomas me quedan dos”, asi me pasaba a mi. Los boletos, por ejemplo, para ir de
aqui a Espaia no daban menos de 21 dias y entonces hasta que se cumplieran
esos 21 dias para regresar tenia yo que permanecer en una comunidad nuestra.
Entonces, fueron siete dias con la familia y el resto con la comunidad, la que
estuviera alli mds cercana. jAy no, no, no! Somos religiosas, pero, aunque sea-
mos religiosas, se cometen muchas tonterias. Y ya no volvi a ver a mi madre,
los encontré a todos juntos, pero fue la ltima vez que vi a mi madrecita. Yo vine
aqui a México sin esperanzas de volver a ver a mi familia porque no habia ese
permiso... y bendito concilio y bendito capitulo que renovaron muchas cosas y
pusieron eso en la visita a las familias. Primero pusieron a los 13 afios de haber
venido del extranjero, de haber salido de Espaiia. Estamos muy lejos y es una
barbaridad a los trece afios, pero pues algo es algo. Después ya dejaron a los
siete anos; después que a los cinco; y lo ultimo, cada tres afios, y estuve. Este
afio cumplo los tres afos, pero ya no me hago el animo de volver (H.1).

La relacion entre sacerdotes y religiosas:
el peso de la estructura eclesial

Es triste, pero es bien, muy bien sabido de personas que estamos en este ambiente,
que se dan casos entre los sacerdotes, rebeldias, desobediencias, que se quiere poder,
que se quiere vivir precisamente bajo el amparo de la Iglesia, pero... a su manera.

Al ser parte de la misma institucidn, las religiosas de diversas maneras y en

distintos momentos requieren tener vinculacion con los sacerdotes. Ello im-
plica el establecimiento de relaciones de trabajo, amistad, compaferismo,
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compaiiia espiritual; sin embargo, éstas con frecuencia se dan en un plano de
desigualdad, lo que genera diversas eventualidades. Hemos elegido dos relatos
que narran relaciones complejas tanto individuales como grupales con sacer-
dotes por temas diversos. En ellas es posible advertir algunos de los multiples
papeles y relaciones que se establecen y acompanan: hostilidad y acoso, pero
también lealtad y ayuda.

Tuve conflicto con un sacerdote recién ordenado que llegd igual que noso-
tras en ese aflo, en el noventa y siete. Llegamos en el noventa y ocho, mads
o menos, y él también en el noventa y ocho, si, como que noventa y siete,
noventa y ocho, mas o menos. Y a él, recién ordenado, lo mandaron a esa
comunidad, a esa parroquia. El sigue ahi todavia, pero igual considero que
las intenciones positivas que tenemos hacia él, y no nada mas yo, sino toda la
comunidad, como que las quiso tergiversar un poquito y ¢l anduvo detras de
mi mucho tiempo. Entonces a mi eso me incomodé mucho, a tal grado que
tuve que hablar con la madre general. Le dije que yo estaba ahi muy contenta,
me sentia realizada, pero tenia que hablar de esa situacion del padre. Cosas asi
de que me invitaba a su casa, a las diez de la noche me llamaba y me decia: “Es
que estoy muy triste porque, pues ya ve, hermana, que murié mi papa y me
siento muy solo...”. Yo era juniora y eso me incomodé mucho. Y claro, a todos
los sacerdotes se les abren las puertas para cualquier cosa que se les ofrezca,
desde celebrar una misa porque tienen necesidad de celebrar una misa o bien
desayunar, comer, cenar, e incluso un cuarto de estudio. Pero no, porque él
lo tomé por otro lado. Entonces si fue mucha insistencia de su parte que yo
estuviera con él. Pero no, conmigo no, no checaba. Realmente como mmm...
pues si, de manera muy sutil le fui indicando que a mi no me interesaba como
otra persona mas que sacerdote. Eso le molesté mucho y ahora trata de hacer
llamadas hasta la fecha. Esto ya pasé hace 10 afios (H.2).

En otros casos, la desigualdad se advierte en el lugar que ocupan dentro
de la jerarquia. Deben obediencia a los sacerdotes, pero también debe ser en
el didlogo. Cuando existe un conflicto, son ellas las que tienen menor apoyo
tanto social como al interior de la institucion eclesidstica.

Quisimos dejar el siguiente texto tal cual lo obtuvimos, a pesar de su ex-
tension, porque muestra la posicion de vulnerabilidad en la que pueden en-
contrarse las religiosas en ciertas situaciones en que su opinién es dejada de
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lado y donde los conflictos, a pesar de involucrarlas de manera directa, son diri-
midos entre hombres, en este caso: un sacerdote y su obispo. La narracién inicia
cuando un grupo de religiosas adscritas a una parroquia en el sur del pais ve con
desagrado y preocupacion que el sacerdote a cargo de la misma tiene una aman-
te que vive con él. Esto primero lo hablan entre las religiosas y el sacerdote,
quien no tiene intenciones de dejarla, y ellas lo hablan con su superior, en este
caso, el obispo de la didcesis. Al ser llamado por el obispo a rendir cuentas,
el sacerdote inicia un conflicto fuera de la parroquia utilizando su posicién
de poder al momento de la homilia en la misa mas concurrida del domingo,
cuando intenta revertir la situacion a su favor.

El sacerdote tomd la palabra y dijo que habia piedras en su camino que no lo
dejaban trabajar, pero que aun asi iba a trabajar. Que le estaba costando mu-
cho, pero que él iba a trabajar y tenia ya grupitos [de trabajo]. Porque ya veia,
asi como la politica, que le aplauden, que en la iglesia... Entonces, el sefior
obispo le quité el micréfono porque estaba hablando incoherencias. Le dijo:
“Ya basta, vamos a continuar la misa!” y siguieron. Después de misa nosotros
fuimos a saludar al obispo y nos fuimos a la casa. Habia organizado una cena
al obispo, pero a nosotras no nos habian avisado, entonces saludamos al sefior
obispo y nos fuimos para la casa. Y luego, a la semana siguiente, el domingo
siguiente, en todas las misas estaba leyendo una carta donde se hacia todo el
martir. Estaba diciendo que el obispo no lo estaba apoyando, que estaba apo-
yando mas a las religiosas, que lo estaban atacando por teléfono, le estaban
aventando un coche para hacerle un accidente, muchas cosas... El martes
hubo reunién de consejo y ahi decidieron que lo iban cambiar, y de ahi le ha-
blaron y le dijo el sefior obispo: “Te vas a ir, te voy a dar cambio, te presentas
aqui para ver a donde, a donde te vas a ir, pero sales de la parroquia y le das las
llaves al padre de ahf”. Pero ¢l no se movid, [les mandé decir el obispo]: “No
salgan, quédense ahi, si algo necesitan pidanlo, pero no se presenten en la igle-
sia”. Total, que el jueves ya no fuimos a misa y si, en la noche se reunieron ahi
en la casa parroquial [algunos laicos] y tomaron la parroquia, la iglesia, la to-
maron. Llenaron todo de cordones y de pancartas y decian que nos fuéramos
nosotras, que el padre era el que se tenia que quedar. Algunas pancartas de-
cian: “Obispo rajon, primero viene a dejarlo y luego dice que se vaya” Otras
pancartas decian: “Sobre nuestro cadéver pasard el padre, el obispo no se lo
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podra llevar”, “Obispo manipulador”. Le decian muchas cosas: “Que se vayan
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las madres, no las queremos, queremos al padre”. El saibado nos habl6 el sefior
obispo en la mafana, dijo: “Madre, me han venido a golpear la puerta, manda-
ron un camion con gente, no quieren que lo quite, pero lo voy a quitar, de he-
cho, ya desde el martes le dije que saliera, pero no quiere salir”. Dice entonces:
“Me estan amenazando, no quiero que les vayan a hacer a ustedes dafio’, dice,
“las voy a cambiar, jestdn de acuerdo?, si, sefior, ;c6mo ven? El va a salir de
todas maneras, pero ustedes también van a salir, ;estan de acuerdo?” “Si, sefior,
estamos de acuerdo”. “Bueno, vamos, ya hablé con el padre de otro municipio,
dice que esta muy contento de que vayan ustedes alld, y se va a comunicar con
ustedes”. Y empezamos a empaquetar sobre todo una biblioteca, pues habia
libros nuestros. Empezamos a tirar papeles, a acomodar en cajas, en bolsas v,
bueno, mas que todo fue eso porque ya cada una sus cosas personales, pues ya.
Entonces, al rato nos habla el padre, el otro padre y nos dice: “Mira, yo voy a ir
el miércoles a desayunar con ustedes para conocernos y para quedar de acuer-
do cuando se vienen porque no tengo casa disponible. Hay casa para religio-
sas, pero estd en malas condiciones. [Después de la llamada] llegé la gente.
Eran como, yo miré como unas 60 o 70 gentes. Trafan un carro con bocina,
venian gritando lo mismo: “Obispo rajon, no tiene palabra” gritaban, llega-
ron hasta la puerta, “Que salga el obispo, que salga el obispo, queremos ver al
obispo’, le gritaban. Empezaban a tirar piedras, traian palos y piedras. La casa
tenia un portén grande, pero a los lados tenia malla y golpeaban la puerta, le
tiraban, se pegaban del timbre, pero como habia adolescentes adentro, uno de
ellos me dice: “Madre, ;les desconecto el timbre?”, le digo: “Si, si puede”, lo
desconect6. Nos separaba como de aqui a la iglesia [aproximadamente 15 me-
tros], nos separaba de la gente, de la casa a donde estaba la puerta de afuera.
Luego, pues gritaban y estaba muy feo. Después nos dimos cuenta que crefan
que el carro [que estaba estacionado fuera de la casa] era del obispo y que les
avisaron que ahi estaba el obispo. Llegaron los granaderos y los dispersaron y
mas bien no los dispersaron, les pidieron por las bocinas que se retiraran por-
que estaban haciendo un delito grande y que si no se retiraban los iban a arres-
tar, iban a empezar a arrestarlos. Entonces [les decian]: “Caminen, caminen y
regresen de donde vinieron, vayanse todos, vayanse todos y aléjense”. El capi-
tan me dijo: “Quiero hablar con usted y el delegado de la delegacién” Ya me
dijeron que nos iban a cuidar, que no tuviéramos miedo, que nos iban a estar
custodiando y que estuviéramos tranquilas, pero luego en ese momento hablé
el sefior obispo y me dijo: “Madre, van a salir porque le voy a mandar un ca-
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midn, un carro con seguridad. Van a estar custodiadas para que las traigan
hasta aqui, porque éstos van a regresar. Me estan amenazando por teléfono que
éstos van a regresar y las van a secuestrar a ustedes porque quieren que yo me
presente. Yo no me voy a presentar, pero las van a tomar a ustedes como rehe-
nes, entonces no me voy a presentar porque Pedro [el sacerdote] tiene que
obedecer esa orden que se le ha dado y no voy a ir yo. Entonces las voy a man-
dar traer a ustedes o diganme, ;prefieren ir a la parroquia cercana? Una vez
que estén alld no les van a hacer nada”. Es una situacién muy fuerte, muy triste.
La tristeza mas grande fue dejar la capilla al cerrarla, pues al cerrar la casa no
podiamos cerrar la capilla al consumir las hostias, al retirar la imagen de la
dolorosa que era nuestra. Yo personalmente sentia que mucha gente se queda-
ba desamparada porque muchos estaban muy pegados con las madres. Ade-
mds, en esa capilla habia gente que iba a hacer oraciéon con nosotros, gente que
tiene necesidad y que queria orar con nosotros por sus situaciones familiares o
personales que nos iban a platicar, gente que necesita y que a veces tiene mas
confianza con las religiosas que con los padres, que conociamos su vida, que es
su proceso, sus luchas diarias y que luego nos decia: “Madre, ;a qué hora rezan
ustedes? Y, ;puedo venir yo?” y asi. Entonces, al cerrar la capilla, al consumir y
retirar la imagen a mi me partio el alma, porque yo decia: en este momento se
cierra un lugar para esta gente que busca luz y se cierra pues no sé hasta cuan-
do. A nosotras de cualquier manera nos estaban cambiando la jerarquia, o sea,
el encargado de la didcesis, el sefior obispo, sabia la situacion, aunque el pa-
dre tenia gente engafiada. Pero en el fondo sabia que el que mentia era ¢él.
;Qué nos tendria?, parte de marzo, todo abril, mayo, junio, julio, a nosotras.
Nosotras salimos de ahi el 6 de agosto, entonces en cuatro meses pudo hacer
muchas cosas, mucha mentira, mucha maldad. Nosotras salimos el sabado en
la noche, el domingo ya no hubo misa en esa parroquia. Todo mundo tenia
miedo, estaban predispuestos, la gente del pueblo estaba muy predispuesta.
Dicen que todavia cuando nosotras nos fuimos habia muchisima gente ahi en
la oscuridad porque la calle no toda tenia luz. Nosotras salimos e hicieron
una cadena de gente que a mi me daba horror. Tenian un carro ahi como si
estuviéramos saliendo de un secuestro, no sé qué, y nos llevaron a un carro
muy custodiadas. Vénganse aqui y aqui, y se fueron muchos carros delante de
nosotros, otro atras, otro asi, y luego a mitad del camino nos cambiaron a otro
carro y con mucho misterio. Mucha gente se fue a la otra parroquia pensando
que fbamos para alld y no ibamos, porque nosotras ibamos ahi. Nosotras sa-
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biamos, pero como la carretera tiene que seguir, entonces nos cambiaron de
carro y el carro se encamind a la parroquia. Los demas que fueron llegaron a la
otra parroquia y las madres nunca llegaron, no supieron dénde se quedaron.
Todo eso fue una incognita. Todavia dicen que regresaron como a las dos de la
maiana los que supuestamente iban a acompafarnos hasta alla y querian sa-
ber a donde ibamos, ;dénde ibamos a quedar? Y dicen que regresaron algunos
a las dos de la mafiana y decian: “Y las madres, sya no supimos déonde queda-
ron?” Habia gente del pueblo cuidando esa casa por dos, tres dias. Otro dia
llegd un notario de parte del padre a sellar la casa por si alguien entraba. La
sellaron, estaba vacia, como que habia algo feo, ;verdad? Y me platicaban que
se sentia como un pueblo fantasma el domingo, sin misas, la iglesia sellada por
los notarios. El padre sali6 de ahi como el martes en la madrugada y abando-
naron esa casa y la saquearon, saquearon la casa del padre, de la parroquia.
Saquearon la sacristia hasta copones, célices, manteles del altar, donde estaba
el Santisimo. Cometieron sacrilegio porque invadieron el mismo Santisimo, se
olvidaron que estaba y ahi prepararon carteles, letreros, comian. Dicen que,
jay, nol... platican muy feo, muy feo. La casa estuvo como dos meses sin sacer-
dote, si, como dos o tres meses sin sacerdote.

Fue muy pesado, muy fuerte, pero yo no me hago fuera de la razén. Es bien tris-
te, pero también es muy sabido de personas que estamos en este ambiente que
se dan casos entre los sacerdotes de rebeldias y desobediencias, que se quiere
poder, que se quiere vivir precisamente bajo el amparo de la Iglesia, pero a su
manera y pasando sobre las autoridades. Este hombre era joven, preparado,
inteligente, porque también se necesita inteligencia y valentia para mentirle a
su obispo delante de todos, de todos sus hermanos sacerdotes y del pueblo. Yo
no sé si pueda vivir él asi con esto, no sé como pueda vivir ese hombre.

Ya que supieron dénde estibamos empezd el desfiladero de ciudadanos. En
una ocasion llegaron como tres camiones y varios carros llenos de gente un
domingo, iban a comer con nosotros. Yo le dije al padre: “Mire, nos llegé mu-
cha gente. No sabemos dénde meterlos porque aqui en la casita no caben”
Dice: “No se preocupe, vayan a los salones de la Iglesia. Alli estén con ellos”,
eran muestras de carifio, de amor, de adhesién a nosotros, ;a qué iban? Real-
mente iban a llorar, no iban a otra cosa. Iban a llorar y, bueno, lo nuestro era
también un poco llorar con ellos, pero también decirles: “Animo, la Iglesia
sigue, o sea, la Iglesia es de Jesucristo y ha tenido ataques a través de los siglos
y de los afios, y ha habido gente, pero la Iglesia sigue” (H.4).
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Las religiosas tienen la posibilidad de relacionarse con aquellos confeso-
res que crean mas adecuados. Como congregacion deben tener un asesor que
esté acompanandolas y, cuando les son impuestos a través del obispo, éstos
se pueden convertir en sus aliados o fungir como una imagen de autoridad y
control sobre la comunidad. Pareciera que las religiosas son vistas como me-
nores de edad. Todas las decisiones tomadas en comunidad y que son im-
portantes terminan siendo validadas por el asesor espiritual o por el obispo
del lugar donde se encuentran asentadas. Los estilos de ambas autoridades
pueden ser muy diversos, pero lo interesante en estos casos es que pueden
tener y/o encontrar estrategias que les permitan mantener cierta autonomia.
Por ejemplo, pueden elegir asesores que geograficamente les queden distantes.
Ello les quita su presencia continua y les da mayor libertad; es decir, cuamplen
con lo solicitado desde la normativa eclesiastica que no pueden desobedecer,
pero buscan espacios de relativa independencia.

Tenemos confesores. Van por lo general cada quince dias a nuestras casas a
confesarnos. Antes habia un padre confesor extraordinario que iba cada tres
meses por si alguna tenia una cosa extra que comunicar. Si no tenfa suficiente
confianza con el ordinario esa frecuencia era para poder consultarlo. Ahora ya
no existe ese confesor extraordinario. Pero si una quiere un director espiritual
particular, pues se lo busca. Para confesarse, uno tiene libertad para ir donde
guste y con quien le guste. Si yo tengo necesidad, me voy al confesor que yo
quiero porque me ayuda y no tengo necesidad ni siquiera de decirle a la madre
superiora. Ella no me puede negar ese permiso. Eso de la conciencia es muy
delicado, no se puede meter uno para nada, no se puede negar (H.2).
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La comunidad religiosa

Los cargos internos de la comunidad
y la conformacién de trayectorias en la vida consagrada

Me pusieron consejera secretaria. Yo era la mds jovencita de la comunidad.
Con mis 24 arios todavia tenia ganas de jugar a las muriecas.

El ingreso a la congregacion de manera formal después de la profesion de vo-
tos perpetuos implica también la tarea de cumplir con actividades en la orga-
nizacion de la comunidad, y ser susceptible de eleccién para alguin cargo de
autoridad interna. Esto representa un nuevo aprendizaje: la toma y el ejercicio
de autoridad en un nivel distinto, lo que las va preparando paulatinamente y
desarrollando hacia la profesionalizacion al interior de la congregacion. Ello,
junto con la preparacién profesional, las capacita para tener una trayectoria en
la vida consagrada. Las responsabilidades suelen iniciar con tareas sencillas e
ir escalando en las diversas posiciones dentro del organigrama institucional.
En ocasiones, esto se da en las comunidades de adscripcion y, en otras, como
parte de las estructuras generales de la congregacion, pero todas ellas, tarde
o temprano, colaborardn en estas tareas. Algunas se irdn profesionalizando
y otras se quedaran en los puestos de estructura interna, o bien, en ambos.
Ello dependera de la cantidad de religiosas disponibles en la congregacion, la
comunidad a la que se adscriben y el tipo de trabajo pastoral que realizan. La
edad también es un factor a considerar, ya que existen tareas que son mas pro-
picias para religiosas jovenes, por ejemplo, la busqueda de nuevas vocaciones.
Es una decisiéon de mutuo consentimiento entre la religiosa y la comunidad
quien vota por ella para algun cargo, o bien, de las cualidades que observen en
ella los superiores.

Al ano de hacer mis votos, me pusieron de secretaria, de consejera secretaria.
La superiora de todas las casas tiene dos hermanas que son sus consejeras. Son
las que la acompaiian, las que pueden dar opiniones de esto y esto, esto se puede
hacer asi... Entonces, a mi me pusieron en ese cargo desde Espafia. Yo hice mis
votos perpetuos a los 24 y alos 25 me pusieron de consejera secretaria. Yo erala
mas jovencita de la comunidad con mis 24 afios, todavia tenia ganas de jugar a
las mufiecas. Y yo le escribia [a la superiora] que no queria por esto y por esto.
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Hasta que, por fin, yo creo que se aburri6, vio mis cartas y me dijo: “Es volun-
tad de Dios que usted acepte el cargo y voluntad de los superiores también.
Aguante un afo, le pido un afo. Si al cabo del afio usted no estd contenta o
vemos que no sirve, la quitaremos”. Entonces, yo decia: “Céllate, no protestes,
no digas que no”. Al cabo del afo, no me acordé, ni ellas tampoco (H.1).

Lo usual es que la comunidad y el consejo provincial voten para elegir a
las hermanas que ocuparan los cargos de direccién y formacién en la comu-
nidad. Posteriormente, estos nombres se envian al consejo general, quienes
lo avalan o muestran su inconformidad, aunque casi siempre hay consenso
previo confiando en la cercania de los consejos provinciales con las religiosas.

Se nombran en el consejo provincial segun los cargos que sean, por ejemplo,
el de maestras de novicias, el de maestras de junioras o de superiora. Después
de nombrarlas en el consejo provincial, ese acuerdo que ya estan tomando
lo mandan a Roma a la superiora general con su consejo. Si alla en Roma lo
aprueban, pues ya estd, la provincial se encarga de pasar el recado a la intere-
sada; pero si Roma lo rechaza, pues ellas tienen que escoger a otra. Asi son las
cosas, asi funciona. Por lo general, lo que ocurre es que, por ejemplo, la provin-
cial, en cada provincia conoce mejor al personal que tiene. Entonces la general,
lo que le dicen y lo que le llega nada mas (H.3).

Los primeros afos, después de las etapas formales, siguen siendo de ca-
pacitacion. Esto se observa en el siguiente relato en el que la religiosa colabora
en el apostolado y estudia una licenciatura que sera de utilidad para las acti-
vidades de la congregacion. También es el inicio de los cambios al interior de
las comunidades. La movilidad geografica sera uno de los elementos que les
acompafiara. Se tienen periodos de entre dos y cinco aios para permanecer
en las comunidades, y al término de éstos deben prepararse para ir a otro sitio.
Dependiendo de las circunstancias, los cambios pueden llegar mas rapido y se
debe estar siempre preparada para cambiar.

Los primeros aflos estuve en la casa de México. Alli estuve como auxiliar en la
seccion secundaria con otra de las religiosas. Aprendi muchisimo lo que viene
siendo dirigir una seccién, si, y mds, una etapa un poquito mas dedicada para
dirigir la secundaria. Pero ahi, sobre todo, yo me sentia como una novia recién
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casada. Si, el fervor y el animo, el entusiasmo no faltaba, increible. Y mds atn,
esta vida es muy rapida y la gente alld es muy acelerada, pues yo tenia que estar
en onda. Tenia el entusiasmo para estar en ritmo porque estaba reciente. To-
das las experiencias que me mandé6 Dios en esos cinco afios mediante algunos
padres de familia o la misma comunidad, era una comunidad de veinticin-
co hermanas... todo muy rico, las salidas, los viajes con los mismos grupos.
Fue increible, fue mucha riqueza tanto espiritual como en el apostolado. Un
recuerdo muy grato... Mis cinco aios en México, en los cuales hice mi otra
carrera y un afo en el que me dediqué a conocer el terreno, a conocer la gente,
a adaptarme. En la mafiana trabajaba mi labor normal como aqui, y ya en la
tarde de cuatro a nueve y media de la noche me dedicaba a mis estudios [Li-
cenciada en Comunicacién Organizacional]. En la noche practicamente me
dedicaba a preparar mi clase de religiéon —porque daba clase de religién en la
secundaria— y también a hacer mis tareas (H.2).

Se dan casos en que las religiosas dimiten del cargo conferido. La decisiéon
no es sencilla y suele haber tension entre cumplir con el voto de obediencia, el
servicio a la congregacion y los motivos personales para dejar el cargo, como
la enfermedad, el cansancio o el sentirse incapaz de cumplir ciertas tareas. Ello
se convierte en un problema en dos sentidos. Por un lado, se hacen patentes
el desainimo y las condiciones personales para cumplir con la empresa y, por
otro, se observa el descenso de vocaciones que limita la cantidad de personas

que pueden cumplir con estas tareas.
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No queria [ocupar el cargo de superiora] y no me sentia con deseos. No queria
la formacidn, pero pues existe la necesidad. Después platiqué que hubo un
capitulo [reunioén general de la congregacion] que me dejo en el cargo, vamos,
por votacién solamente. La delegada de aqui va por derecho y vamos tres her-
manas por votacion, y pues sali votada. Entonces, fui y alld me notific6 el con-
sejo general que venia yo aqui con las novicias. Pues ya, lo hago por obediencia
y pidiéndole a Dios hacer lo mejor. Vine y este afio en marzo, en los tltimos
de marzo, yo ya queria salir, pero no, no podia. Mi salud no era la adecuada
¥, por tanto, mi estado de animo. Mi salud estaba deteriorada, no rendia. Por
mas que yo quisiera rendir, mi salud no estaba dando lo necesario. Las chicas
son jovenes y necesitan [alguien con vitalidad]. Entonces, en abril manifesté
mi situacion al consejo —debo ser sincera y decir que- con un poquito de amor
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propio, porque decir: jCaray!, tengo que renunciar al encargo que se me da
porque no soy capaz, jporque mi salud estd asi! O sea, también se siente un po-
quito mal, hubo resistencia. “No. Si tengo que poder”. “Tres afios, ya hice dos,
me falta otro. Voy a poder, si puedo, le voy a echar ganas”, para no quedarme
asi como a la mitad, como cortada. Si hubo resistencia de parte mia, pero tuve
que ser muy sincera y decir: “Hasta aqui, mi realidad es ésta” y bueno, pues...
ya cuando me notificaron que si me dio gusto y, a la vez, me dio asi un poquito

de tristeza, pero pues asi es la vida y no pude... (H. 4).

La organizacion econémica de las congregaciones

En todas las congregaciones se trabaja para subsistir econdmicamente, a ello
responde la profesionalizacion laboral que forma parte de la formacién. Por
esta razon, las actividades pastorales en las que se desempenan se relacionan
con el carisma que dio origen a su congregacién y son a través de ellas que
obtienen los recursos econdmicos necesarios para ser autosuficientes. Todos
los ingresos se concentran y se administran con la ayuda de la economa vy, en
caso de tener excedentes, con éstos se financian otras obras pastorales como
las de comunidades en zonas marginales; en ellas se ocupan de tareas con
grupos vulnerables y poco favorecidos econémicamente. También se cuenta
con la ayuda de benefactores que de manera periddica o eventual les ayudan
econdmicamente.

Como parte de la comunidad, las religiosas tienen sus necesidades ba-
sicas satisfechas: vivienda, alimentacion y vestido y, en caso de requerir algo
adicional como libros, ello se solicita a la superiora o a la economa, quien se
encarga de comprarlo o de darle dinero para su adquisicién. Las religiosas no
reciben un sueldo por las tareas que ejercen en los colegios, hospitales, asilos o
donde ellas realicen su labor. En el caso de las religiosas que colaboran en las
parroquias, es el sacerdote o el obispo quien les da una remuneraciéon mensual
y les paga la renta o presta alguna casa habitacidn cercana a la parroquia. Las
congregaciones que trabajan en los seminarios ayudan con las tareas domésti-
cas de lavado y planchado de ropa de los seminaristas, preparacion de comida
y en labores administrativas en las oficinas del seminario o el obispado.

La organizacién interna de las comunidades tiene algunas variantes de
acuerdo con las tareas de cada una de ellas, por ejemplo: administrar centros

199



RELIGIOSAS CATOLICAS EN LA CIUDAD DE AGUASCALIENTES

de educacidn, casas de retiro para religiosas de edad avanzada, ayuda parro-
quial, casas de formacidn para sus aspirantes, novicias y junioras, casas de asis-
tencia, entre otras. Las religiosas se dividen las tareas de acuerdo con el perfil
de cada una de ellas considerando su edad, escolaridad, estado de salud, etc.
Debido a esto, es posible observar comunidades de hermanas jovenes donde
todas ellas colaboran con el trabajo pastoral (hospitales, escuelas, orfanato-
rios, preparacién y venta de comida o de hostias, casas de asistencia, etc.), y
el cuidado de la casa y sus tareas domésticas es repartido entre las mismas.
Algunas de ellas se dedican a las labores domésticas (compra de viveres,
preparacion de comidas, arreglo de areas comunes, etc.) y el resto, al trabajo
pastoral. En caso de que haya religiosas de edad avanzada o con estado de
salud mermado, se opta por disminuirles la carga de trabajo o se les designan
tareas que no las comprometen.

El ingreso pasa a un fondo comtn que maneja solamente la superiora. Lo que
yo vaya necesitando para atencioén personal, o bien, lo que se me ofrezca, yo
nada mas tengo la molestia de decir que necesito esto o esto otro. Digamos un
ejemplo, que necesito un libro. Ah, muy bien, te lo voy a conseguir. Y ya, me
lo consiguen, o bien, me dan el dinero y yo lo consigo. Y asi es con todo, con
todo. Aqui no hay de que, digamos, una que diga: “Cémo le voy a hacer para
sostenerme puesto que ya no hago trabajo, s6lo debo de estar en cama (en caso
de enfermedad)”. No, pues entre todas. Nuestra pequeiia aportacion contribu-
ye para su atencion médica (H.2).

Conforme avanzan en edad o en problemas de salud se les va disminu-
yendo y adecuando el tipo de trabajo a realizar. Cuando ya no es posible para
ellas laborar, muchas congregaciones cuentan con casas de hermanas mayores
en las que se les ofrecen cuidados particulares de acuerdo a su estado de salud.

[Abro] la puerta y tengo en las tardes nifios que vienen al catecismo. Nada mas
viernes, sabado y domingo, no. Los demas dias tengo dos grupos: viene uno los
lunes y miércoles, y el otro, martes y jueves. Me dice la madre: “{Tienes dema-
siados nifios, te atormentan demasiado, no tomes grupos tan grandes de siete
u ocho! No, jelige menos, porque no te va bien!” Bueno, ya que prepare algu-
nos de éstos, me quedaré con menos y seran menos de aqui en adelante (H.1).
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Existe el caso de las congregaciones que no cobran o se reciben aportacio-
nes voluntarias por el servicio ofrecido. En esos casos, cuentan con benefac-
tores que contribuyen con una aportacién mensual o eventual, por lo que sus
finanzas suelen ser precarias.

Cuando tenemos necesidades, nosotros vamos y le decimos: “Sabes qué, Se-
for, estamos asi y asi y necesitamos... A ver como le haces..”. Ya te responde,
aunque sea poquito, pero sale con algo o con alguien. Pero es asi, y de verdad
que lo comentamos en la cena [en una ocasioén en que requerian hacer varias
operaciones a hermanas que se encontraban enfermas]: jAy, pues, ;qué vamos
a hacer?, ;qué vamos a rifar si aqui no tenemos nada de valor? Una rifa, o sea,
coémo vamos a hacer una rifa o con qué medios, porque no se nos ocurria nada
y eran $50,000, haciendo las cuentas del hospital eran $50,000 cerrados. Asi
como que: “jAy, madre, ahora de dénde!”. Y lo que recogemos [de los benefac-
tores cotidianos] lo usamos para comer y pagar la luz. Pero un dia nos llegd en
una bolsita cerrada, en un sobre sellado, una bolsa negra selladita y adentro un
anillo de diamante, con su garantia, su todo y una carta a computadora dicien-
do que era para ayudarnos. No... cuando la madre se dio cuenta, jni la creia!
iNadie la crefamos con tanto misterio! Pues sobre eso hicimos mil boletos y los
vendimos todos. A cada quien nos tocaron 100 boletos y pagamos las cirugias:
las dos mias, las de la hermana, las de la otra hermana y todas estdbamos como
que en una mala racha. Operaron a una en enero, en febrero me operaron a mi
y en mayo me volvieron a operar. Luego, en septiembre a la otra. Era cirugia
tras cirugia y pues, no pasaron gratis. Digo, aunque vayamos al Hospital de la
Mujer tienes que pagar que la sangre, que los estudios, que los medicamentos,
pues siempre cosas, cosas, cosas, si se gasta. Asi que digo que nuestro Sefior
es muy espléndido y no nos deja, ni a esta comunidad ni a ninguna, y pues ya
no nos quejamos, aunque empezamos con nuestras inseguridades humanas
(H.3).
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La vivencia de los votos

Era un cargo. Yo dije: “No lo quiero, no, no, no,
porque yo no lo valgo. No estoy capacitada’.

Existen muchos relatos sobre el impacto que tiene la vivencia de los votos en
la cotidianidad. Este elemento se reestructura al cambiar de estado; es decir,
durante el periodo de formacion se aprende el “deber ser” de los votos y su
puesta en practica bajo la supervision de la maestra de novicias o junioras.
Posteriormente, adquiere otros matices al ser religiosas de votos perpetuos o
ser ellas mismas portadoras de autoridad hacia sus companeras de comuni-
dad. En las siguientes narraciones observamos la practica de la “obediencia
dialogada” que puede tomar distintas vias. Una de ellas es guardar silencio
como parte de las actitudes esperables y, en otra, la posibilidad de solici-
tar informacion y dialogar las decisiones que le afectan a la religiosa. Ello
no siempre cambia la decision final, pero permite conocer sus razones. Por
ejemplo, tomar un nuevo cargo en la comunidad, cambiar de comunidad a
un lugar distante, iniciar o capacitarse en ciertos estudios, entre otros.

En una ocasién no sé qué me mandaron, no me acuerdo, era un cargo. Yo dije:
“No lo quiero, no, no, no, porque yo no lo valgo. No estoy capacitada, no’, con-
testé que yo no queria ese cargo y me pusieron otro. No quise estar de directora
de las junioras porque la mayoria habia sido novicia mia. Yo fui su auxiliar
durante el tiempo que ellas siguieron el noviciado, conocia muy bien de qué
pie cojeaban. Dije no, cargar otra vez con éstas, no. Y yo le expuse, le escribi a
la madre provincial las razones por las que yo no queria aceptar ese oficio. Si
me las aceptaron, no me regafiaron ni me dijeron nada. Me pusieron otro, el
otro era mas facil para mi, me pusieron de economa de la misma casa de Ledn.
Bueno, al principio si me resistia un poco, pero todo lo negativo que yo le decia
a la madre provincial, ella me respondia: “Ahi tiene usted las grabadoras, ahi
tiene esto, ahi tiene no sé qué, no sé cuantos’, asi decia, “asi que, acéptelo”. {Ma,
pues a aceptarlo! Estuve entonces tres afios mas en Le6n (H.1).

Existe una serie de actitudes que no son formalmente parte de los vo-
tos, sin embargo, si son consideradas cualidades que una religiosa debe tener:
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guardar silencio, ser cauta, amable, responsable y gentil. Estas son parte de los
aprendizajes informales y se consideran necesarias en su imagen publica.

El silencio es el pilar de tu vida y de todo porque no es que tu faltes, no es que
tu hables, es respetar a los demas. No es que tu grites, no es que td interrumpas,
es que, por ejemplo [cuando] ta das un portazo, con eso molestas a todo el
mundo. Es muy importante, entonces. Entro corriendo, salgo corriendo, entro
y un portazo, salgo y un portazo. Pues entonces a todo mundo ya le estropeé su
silencio, o sea, se hace de muchas formas. Y no estoy hablando, solamente es-
toy corriendo, como que tiene que ser uno muy delicado en todo. Es que aqui
en la vida religiosa, en la vida consagrada, es muy delicado todo y si no, como
que refleja uno lo que no trae dentro, ;si?, o sea, no digas palabras, pero con
tus actitudes, con tu conducta, tu manera de caminar, de golpear las puertas...
mucho cuidado y ser amable, ser asi. jAy, no, pues con ese comportamiento
qué mas puedes decir! Si, y cuando uno anda muy con Dios, anda tranquilo y
en paz, lo reflejas en tu forma de caminar, en tu forma de todo, de tratar a la
gente, de ser educada, de dar una sonrisa, o sea, se nota, se nota que luego anda
uno muy asi. Yo pienso que uno va aprendiendo a ser una religiosa, poco a
poco, y si no aprendes en cada etapa, vas viendo que el silencio es algo impor-
tante. No es callarte por callarte, no, es porque tienes que estar comun a Dios
y que las demas lo hagan, o sea, hacer ambiente, ambiente de oracién todo el
dia. Si vengo al paso, pues no pasa nada, no, a mi no me pasa nada, pero pues
ya cuando uno hace un ruidazo tremendo o vivo muy dispersa de mi persona,
de las demas... entonces hay muchas formas de guardar silencio (H.3).

Aprender a ejercer cargos supone para muchas religiosas una de las activi-
dades mas demandantes, ya que una buena parte de la formacion esta destina-
da a la obediencia y vivencia de los votos; mucho menos tiempo se dedica a la
generacion de liderazgos. Ello supone que cuando les toca ejercer la autoridad,
les resulta dificil y, en muchos casos, tampoco les interesa; sin embargo, ante
la falta de vocaciones, cada vez con mayor frecuencia las religiosas deben ejercer
cargos. Por ejemplo, en los colegios se contrata personal para dar clases, pero ellas
deben llevar la coordinacién de las tareas y la administracion de los mismos.

Mandar, mandar es muy dificil. Mira, yo he aprendido mucho mas de ser supe-
riora, con respecto a las hermanas, que de cualquier hermana siendo cualquier
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hermana simple. He aprendido mucho mas estando de superiora porque tiene
que tener uno en cuenta el caracter de cada una, el modo de reaccionar. Yo te-
nia esa tactica y me fue muy bien. Antes de llamar la atencion a alguna herma-
na, por alguna causa que a mi me parecia que estaba mal, la escuchaba primero,
preguntaba a la hermana esto, esto y esto, qué paso, las escuchaba primero. Ya
una vez que las escuchaba, me decian la razon [risas...]. Desde el Concilio Va-
ticano II ya tenemos eso, antes era obediencia ciega, pronta. Ahora es dialogada
la obediencia y si uno ve que tienen media razén, pues entonces echa uno para
atras el aviso que tenia uno que decir (H.1).

La maternidad espiritual

Desde que se inicia la formacién para ser religiosa, uno de los temas presentes
de manera transversal es la elecciéon de no ser madres biologicas. Las narracio-
nes relatan este proceso como uno mas de los elementos a los que se renuncia
y se encuentra muy relacionado con el voto de castidad. En primera instancia,
es uno de los aspectos relacionados con el mismo y significa la eleccion por la
no maternidad bioldgica. Para ellas no se trata de renunciar a la maternidad,
sino que se ejerce de manera distinta a través de la maternidad espiritual. Este
aspecto, que es quizas uno de los que mas polémica provoca —considerando el
modelo femenino de madre-esposa imperante en nuestra sociedad—-, nos abre
una puerta para acercarnos a estas elecciones, especialmente cuando en tres de
las cuatro historias consideraron casarse y tener hijos.

Cada eleccion es distinta en su proceso. En algunas narraciones éste es un
camino individual y en otros es un camino que va acompanado por la congre-
gacion donde el tema es parte de la formacion y de los talleres de educacién
continua posterior a los votos perpetuos. Se trata de romper esquemas, en
muchos de los casos, que provienen de la socializacién primaria que proveen
modelos de vida adulta y en el que la maternidad ocupa un lugar preponde-
rante. Asimismo, en las idealizaciones de vida futura, la maternidad y el ma-
trimonio se encuentran presentes, sin embargo, estos esquemas van cediendo
ante las nuevas circunstancias de vida. Otro asunto a notar es que ninguna de
las religiosas fue educada teniendo como un posible destino la vida consagra-
da, lo que constata el poco aprecio que ha tenido en algunas de las familias la
decision de sus hijas de ingresar a los conventos.
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Lo he comprobado con mis sobrinos cuando vamos a la visita familiar duran-
te tres dias. Entonces, si, ciertamente la casa paterna se vuelve una guarderia,
cuando son vacaciones, una guarderia... jAy, no! Yo admiro a las mamas, en
serio, y mas aun si son bebecitos, estan cada hora despertando en la noche,
no, no, no, no. O sea, yo cada vez mas he comprobado que mi estilo de vida
no era el matrimonio, a pesar de que yo decia que me queria casar y tener 6
hijos (H.2).

Es notorio el descuido en algunos planes de formacién por dialogar y for-
mar sobre las implicaciones de la vida consagrada. Una de las mas importantes
es la maternidad bioldgica que deja de ser una opcidn para las religiosas proxi-
mas a tomar los votos. Esto tarde o temprano tiene consecuencias no sélo para
las religiosas que pueden tener un periodo de crisis ante esta problematica,
sino también se convierte en una dificultad para las congregaciones que han
invertido en ellas recursos y expectativas y, al final, no tienen una decision cer-
tera. Ello desemboca en deserciones, o bien, en vidas con tensiones frecuentes
y mayores problemas de adaptacion.

Las cosas no han cambiado mucho. Ahora no sé como se trabaje en la for-
macién, pero cuando yo entré ni te daban proceso de acompanamiento en
forma, ni te daban nada, o sea, vive uno contento y vive la etapa, y sigue la
etapa y nadie te habla del tema, nadie te dice: “Oye, juniora, yo soy superiora,
sverdad? Mis juniorcitas las que tengo enfrente, ;han pensado lo que requiere
la vida consagrada? Que no van a tener hijos y que no van a tener marido, que
no se van a enamorar del chancludo que va pasando porque ustedes se van a
consagrar a Dios y van a entregar su vida definitiva a Dios?”. Nunca nos dijeron
eso, nunca nos dijeron nada, o sea, no te dijeron cuando vas a ser mama, nunca.
Ya caes en la cuenta, ya te cayo el veinte de que nunca vas a ser mamd fisica
porque nunca vas a tener un hijo 0 2, 3, 4, 5, 20 o los que puedas, si, si quieres.
Digo, pero nunca nos dijeron, nunca nos hablaron de eso, y hay a quienes les
fascinan los nifos, les fascina el matrimonio. Me fascinan mis sobrinos, los
quiero muchisisimo, pero pues nunca nos hablaron del tema y a mi no me ha
entrado crisis por eso porque yo he estado convencida de la vocacién y de lo
que conlleva. Cuando entré si lo pensé, cuando hice los votos, me dije: “;Se-
gurita que vas a hacer los votos? {Te estds consagrando, no vas a tener hijos,
nunca vas a tener hijos, o sea, quieres no tener hijos o te quieres salir a casar
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en ese tiempo!”. Yo me lo dije a mi misma, y me lo dije un dia antes de hacer
los votos porque te dejan un dia de retiro. Yo me cuestionaba eso y me lo cues-
tionaba sola. Nunca se lo comenté a nadie, ni a mis hermanas de grupo niala
madre [formadora] (H.3).

Particularmente a partir del Concilio Vaticano II se ha promovido la
“educacion continua’, es decir, ofrecerles distintas alternativas de cursos y/o
diplomados relacionados con la vivencia y reflexion de la vida religiosa, con
el fin de dotarlas de herramientas para los cambios generados por la edad y
que tienen implicaciones en su cotidianidad. También van relacionados con
el desgaste profesional, dado que su trabajo es intensivo, asi como del manejo
adecuado de las necesidades sexuales, para lo cual es deseable un buen control
de la carga emocional y fisica. Algunas congregaciones han estado preocupan-
dose cada vez mas de esta arista en la vivencia de las religiosas consagradas,
a tal grado que algunas congregaciones se dedican a ofrecer cursos, semi-
narios, talleres, retiros espirituales y, en los casos mas severos, incluso se
otorgan permisos por varias semanas para que las religiosas se retiren a sus
casas a meditar la situacién o que acudan a los centros de apoyo que algunas
congregaciones han implementado donde cuentan con ayuda psicoldgica,
de orientacién y espiritual, entre otras.

Pasando tres o cuatro afos [de los votos perpetuos], otra vez se nos convoca a
un curso taller sobre sexualidad. Hace poco lo tuvimos y se nos convocd a tres
bloques de generaciones. Estuvimos ahi compartiendo cerca de 60 hermanas,
mas o menos de las edades, porque hay crisis, hay crisis en el aspecto sexual.
Por supuesto, porque no somos de palo, no somos... ni tampoco por ser re-
ligiosa voy a decir automdticamente que todo cesa, pues no. El cuerpo pide,
pide bastante. Entonces, igual son talleres, cursos talleres donde nuevamente
se nos da terapia tanto individual como grupal, donde uno saca cosas que, si
las guarda, a la larga causan dafios a la persona. Estamos teniendo apoyos de
estas religiosas que son especializadas en eso, en sacar adelante la vida consa-
grada de ciertas crisis de todo tipo, de tipo afectivo y sexual (H.2).
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Los cambios de comunidad

Yo en un mes, porque le hago al cuento y sigo llorando, pero llega un momento
en que digo: ssabes qué?, bastal, es voluntad de Dios que esté yo aqui.

Una caracteristica de las religiosas de vida activa es la movilidad geografica que
tienen. La congregacion las cambia de comunidad cada cierto tiempo. Pueden
ser periodos de dos o tres afios o incluso mads, dependiendo de los requeri-
mientos de su labor pastoral, aunque también es una estrategia para evitar que
desarrollen lazos afectivos fuertes que pudieran generar sesgos e impedirles
trabajar de manera adecuada. Esta situacion las lleva a conocer muchas casas
a lo largo de sus trayectorias. Dicen que deben contar con poca ropa, ya que
no saben en qué momento les pediran mudarse y “deben estar ligeras para el
viaje”. Esta situacion forma parte de la vivencia del voto de obediencia, deben
tener plena disposicion para cambiar de comunidad —-en ocasiones a lugares
muy distantes— o de trabajo pastoral. Esto dependera de las necesidades que
tenga la congregacion en determinado momento.

Ya sabemos que somos como los militares. Nos mandan aqui, como a otro
lado, como a otro lado, y asi (H.1).

Esta situacion, aunque es conocida por las religiosas, no siempre es asu-
mida con agrado puesto que implica nuevos procesos de adaptacién y dejar
actividades que son de su gusto. A pesar de que es posible solicitar conocer las
razones de su cambio no siempre son pedidas, ya que es parte de su condicion
de religiosas pertenecer a una gran familia que es la congregacion, y no tener
una comunidad geogréfica designada de manera permanente.

De regreso a Aguascalientes, si... yo no me queria venir. Yo estaba tan, tan
contenta alla. No, jes que es increible, eh, increible! Entonces ya me dicen, me
traen el sobre de cambio y yo: “jTengo cambio, si apenas llevo aqui dos anos!”
Total, lo abri y ya decia: “Pasas a la comunidad de Aguascalientes” Dije: “jAy
no, por qué me hacen esto!” Mi misma superiora dijo: “Es que no sé por qué
hacen eso si se dan cuenta que ta estas llevando a cabo lo del proceso, no en-
tiendo por qué te cambian’, me dijo mi superiora. Ella misma hablé al consejo
general, dijo: “Pues si, es su cambio, pero por favor, ahi revise, ;no?, porque
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ella es la encargada de este proceso y, ademas, se me hace mas dificil cambiar”.
Y ya me deliberd unos dias mas y todo, hasta que dijeron pues que si, que era
necesario el cambio para acd.

No nos dan razones. Si las pido, si me las dan, pero no queria saber. Hasta
ahorita no me ha interesado saber las razones. Total, si de todos modos me
van a cambiar (H.4).

Llegar a una nueva comunidad supone procesos de adaptacion a las for-
mas de convivencia y estan involucrados diversos factores: 1) sociales (quiénes
forman su grupo de atencion y a qué estrato socioecondmico pertenecen); 2)
culturales (a qué lugar del pais o fuera de éste las envian, lo que implica cono-
cer los usos y costumbres del mismo); 3) del idioma que puede ser diferente
(se requerira aprenderlo o perfeccionarlo); 4) el tamafo de la comunidad y sus
lazos hacia el exterior; 5) el tipo de trabajo pastoral que realizan y que requiere
nuevos aprendizajes; 6) en ocasiones, los nuevos cargos que deben ejercer den-
tro y fuera de la comunidad; y, no menos importante, 7) las relaciones inter-
personales que se desarrollan en cada uno de los sitios en los que se establecen.

La comunidad, bueno, de primero me senti, asi como mes y medio, pero yo
siempre me he querido adelantarles un paso, soy muy facil para querer a la
gente, ;si? Yo no estoy lloriqueando mis penas debajo de la almohada, o sea,
me adapto seguido, como que es muy normal que me pase asi. Si no me pa-
sara, me extrafaria, ;qué te estd pasando? Cambiaste y te pusiste feliz, o sea,
como que siempre el despegue asi de algo le pesa a uno, ;no?, y es asi como un
choquecito en el corazoén, pero yo pienso que es normal, pero es porque a mi me
gusta mucho la comunidad. Te digo que a mi me dura por lo menos un mes la
lloradera porque yo tengo que aceptar lo que es voluntad de Dios, o sea, me ten-
go que como que aterrizar, ;no? Y yo en un mes, porque le hago al cuento y sigo
llorando, pero llega un momento en que digo: “;Sabes qué?, basta, es voluntad
de Dios que esté yo aqui”. O sea, como que si veo las cosas con fe, ya a los ocho
dias dejaré de llorar y seré feliz, pero lo que pasa es que yo sigo llorando hasta
el mes, ya, ya, ya, o sea, ya, ya, y ya arranco (H.3).

Las relaciones interpersonales son parte de los retos mas importantes a

los que se enfrentan las religiosas: cambios continuos, envidias, celos, mala
voluntad, incompatibilidad de caracteres, entre muchos otros presentes en los
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entornos cerrados y de relaciones estrechas con pocas personas. Estos se diri-
men, algunas veces, de manera personal; y otras, de manera colectiva. Algunos
relatos hablan sobre problematicas que trascienden y en las que ellas requieren
la intervencion del asesor de la comunidad, del obispo o de las autoridades
provinciales o generales de la congregacion.

Yo los hacia [se refiere a los habitos], les hacia el terminado y ellas, cada no-
vicia, me ayudaba a hacerles la bastilla, asi con los detalles de la aguja. Y esta
hermana [cuando por equivocacion le cortd una pieza de mads], rapidito se
puso a llorar y le fue a decir a la superiora, a la formadora, que yo lo habia he-
cho a propdsito porque yo no la queria a ella, que ella vio la mala voluntad en
mi, que yo a ella no se lo queria hacer. Bueno, me acusé. Yo me puse muy triste
porque no era cierto. Pero yo era aspirante, ella era novicia, probablemente yo
senti que no tenia la credibilidad que podia tener ella. A mi no se me conocia
mucho, por tanto, me regafiaron por la mala voluntad. La delicadeza, la buena
voluntad para estar al servicio de los demds, indistintamente, sin preferencias,
seguramente con buenos modales me lo dijeron (H.4).

Encontramos varios relatos en los que esta situacion se repite. Es, sin
duda, uno de los temas que mas aparece como un obstaculo. Casi siempre se
resuelve con buena voluntad de una de las partes o, como en el caso siguiente,
con la ayuda de un profesional, aunque esto no es lo mas usual. A decir de
una de ellas, “si todo fuera estar bien con mi esposo (Dios), seria muy facil; el
problema son las cuiiadas [las otras religiosas]”

Habia una [religiosa] que se soltaba y me decia hasta de lo que me iba a morir.
Me decia una de cosas, noo... me decia de cosas. Yo no me la crei, eh, y me
puse a llorar y dije: “Tengo que cambiar”, de verdad. Yo me cuestioné de tan se-
rio que me dijo y pensé: “Sor, ;por donde has caminado?”. Asi que me dijo tan
duro, tan duro, tan duro, que yo me la pasé asi diciendo, porque me acabo. Haz
de cuenta que me aniquil6 y me pisoted en el momento. Asi me senti, o sea,
emocionalmente me lastimo, supo por donde llegar. Yo soy fuerte, ;eh?, pero
supo. Yo decia: ;qué vas a hacer?, pero era un llorar... haz de cuenta que se
me derrumbd todo, o sea, yo senti, asi como que, jqué pasé! ;Como que me la
crei? Yo le dije a [la psicdloga]: “jAy, ;sabes qué?, estoy mal en esto, esto y esto.
iAy, no sé qué hacer!” Y me dijo: ;Y te la creiste?”, “Si, yo si. Asi que no sé qué
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voy a hacer de mi vida, no tengo cualidades, no porque yo no sepa quién soy
yo, sino que me ha aniquilado, o sea, ha sabido pisarme y me ha sabido poner
mal..” Me dijo: “Sor, ;qué le pasa?”. “Es que me dijo esto, esto y esto”. ;Sabes?,
lo que le pasa a esta persona es ella. Todo lo que te dijo que eras y todo lo que
te ha dicho, es ella; es decir, se estd desahogando en ti”. “{Pero es que me per-
sigue, no me deja, donde ande!... si el Sefior le dijo a Pedro: perdona setenta
veces siete, ya se acabaron las setenta veces siete, ya son doscientas, o sea ya,
¥a, ya, no puedo mas”. O sea, ya, ya. Me dijo: “No, ;sabes qué?” y me dio una
tactica que me funcioné. Me dijo que le diera su lugar y que eso se regresaba,
la que se iba a sentir mal era ella. Como vio que yo ni peleaba, ni le discutia, ni
le daba para nada, jme estds dando el avién! y no, yo ya ni en cuenta: “Madre,
no se exalte porque le va hacer dafio, no me ofenda, ni me haga ruido” y se
acabo (H.2).

Antes del Concilio Vaticano II y del restablecimiento de las relaciones
diplomaticas entre México y El Vaticano, los cambios de comunidad suponian
mayores problemas. No estaba considerada la posibilidad de visitar a la familia
de origen cada cierto tiempo. Las religiosas recibian la orden de mudarse y,
si era fuera de su pais, ello significaba que probablemente no volverian a ver
a sus padres y hermanos a menos que ellos pudieran viajar y visitarlas. Otro
inconveniente eran las dificultades para ejercer la vida consagrada en un pais
donde no tenian personalidad juridica ni reconocimiento. Ello les obligaba a
cambiar la manera tradicional de presentarse en espacios publicos, sin el habi-
to que les distinguia, aunque contaban con la ayuda de las autoridades civiles
de manera velada. Aprender a no tener apegos era, quizas, una de las primeras

lecciones en las que se formaban.
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Nos mandaron a Barcelona porque entonces aqui [en México] las hermanas
iban vestidas de seglar, no podiamos portar el habito por la calle. jA ver qué
ropa le viene bien a ésta, a ver como la vestimos! Eramos tres las que venia-
mos de mi provincia y a preparar todo, que fotografias, que visas, jquién sabe
cuanta cosa! Hasta que llegé el momento. Nos fuimos a Barcelona en octubre
y estuvimos hasta el dia 2 de enero. Eramos tres las que estébamos alld. El
dia 2 de enero salimos para Paris, Francia, luego nos fuimos a Madrid y en
Madrid, estuvieron completando que papeles, que ropa y cosas para vestirnos.
Después de ahi, el mismo dia, el dia 7 de enero, salimos en avion a Paris ya
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camino a México. De Paris sali6 el cénsul y la madre superiora al aeropuerto
para que firmdramos la visa para entrar a México, porque Espaia entonces no
tenia relaciones con México. Pues llegd el consul al aeropuerto, ya nos tenian
la visa lista en el intervalo de un avidn a otro que tenfamos que tomar, desde el
mismo aeropuerto. En todo eso nos tuvimos que sentar en un comedor para
firmar para que nos dieran nuestra visa para entrar a México, estuvimos unas
horas sentadas alli. Tomamos el avién camino de México, habiamos transbor-
dado primero en Las Flores y después en Nueva York. No venian directos los
aviones y en Nueva York veniamos ya todas mareadas por el avién. No habia
los adelantos de ahora, ahora va uno tan tranquilo y no se marea, pero entonces
si, habia una jay, pobrecital, jvomite y vomite y vomite! [risas...]. Llegamos a
Nueva York, a ver si queriamos tomar algo, nos hablaban en inglés. Ninguna en-
tendiamos nada [risas...]. jAy, Jesus! Y era domingo el dia que llegamos a Nueva
York, preguntamos alld a ver si habia buena iglesia para oir misa, para que no nos
quedaramos nosotras sin misa (H.1).

La vida comunitaria, una familia en constante construccion

La vida comunitaria requiere de una serie de habilidades y actitudes que son
necesarias para lograr el equilibrio. Esta es una de las situaciones que mas
trabajo cuesta a las religiosas cuando se incorporan a la vida cotidiana de una
nueva comunidad, pero también constituye una de las mayores ventajas a la
larga. Esto se debe a que contaran con el apoyo y la compaiiia de las hermanas
cuando su edad o circunstancias personales por enfermedad y/o discapacidad
no les permitan valerse por si mismas, o requieran del apoyo emocional y afec-
tivo en la vida cotidiana. La comunidad se construye a imagen de una familia
en la que existen reglas, normas, solidaridad y jerarquias; es la unidad basica a
partir de la cual se conforman las congregaciones y desde las que se aprende a
vivir como religiosa. Si bien como todas las familias poseen caracteristicas que
las hacen particulares, mantienen el carisma congregacional. Uno de los aspec-
tos mas complicados de adaptacion es la convivencia entre religiosas de distintas
generaciones, ya que cada una de las hermanas proviene de origenes distintos y
formaciones diversas. Una situacion que salta en lo particular es la diferencia en-
tre las religiosas que fueron formadas antes del CVII y las que lo hicieron posterior
a éste, pues el concilio trajo grandes cambios en las casas de formacion tradicio-
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nales. Las etapas de la vida por las que transitan e, incluso, su balance de la vida
en comunidad genera disparidades de juicio y diferencias de convivencia que,
al mismo tiempo, son una posibilidad de aprendizaje aun con la dificultad de
entenderse en planos similares.

Humanamente hablando hay choque de generaciones, si. Pero como estamos
congregadas, no por bienes u objetivos humanos, sino por los espirituales, en-
tonces Dios da la gracia para poderse relacionar y atender a una ancianita que
esta postrada y que necesita atenciones de todo a todo. Entonces, ahi esta mi
renuncia, mi abnegacién, mi servicio, ahi, y ahi con mucho gusto lo pongo, si.
Entonces, pues si, aunque sea una ancianita con quien nunca he vivido y que
no sea nada de mi, claro, como familiar, lo es ahora y en el espiritu somos her-
manas. Entonces, yo ahi pongo y colaboro con todo lo que esté de mi parte, de
mi tiempo para atenderla y, como es el caso en cada comunidad, nosotras como
religiosas no tenemos casa de descanso o casa de ancianitas. Nuestras ancianitas
estan distribuidas en todas las casas para que ellas también sientan el apoyo,
sientan la calidez de las hermanas un poquito mas jovenes y viceversa. Nosotras
a aprender de la sabiduria de ellas, o sea, ahi estd, pues no que haya choque,
sino el engranaje de generaciones. Ahi es en donde yo veo perfectamente lo
que es la renuncia, lo que es el sacrificio, lo que es, el donarme, el entregarme,
es en eso, mas no en otro tipo de cosas. Gracias a Dios, en la actualidad ya esta
de esta manera (H.2).

La adaptacion supone distintos niveles, desde cambio de habitos hasta
detalles que parecen menores, pero que ocupan un lugar importante en la co-
tidianidad. Algunos de ellos son la forma de hablar y la prisa al caminar, entre
otras, que causan tension en las recién llegadas y las religiosas que tienen mas
tiempo perteneciendo a una comunidad. En este proceso, la personalidad de la
superiora es un factor que favorece o entorpece; o como dirfa una de nuestras
entrevistadas: “mujeres juntas, ni difuntas”.

Yo tengo claro que tengo que guardar silencio, a ver si me la creen, ;verdad?
Pero le dije a la madre: “Es pura fama, en el comedor, ;por qué voy a hablar?”.
Oyen mi voz por toda la casa, antes me daba como sentimiento. jAy!, jpor qué
soy asi! Ahora que me piden, digo: “Ay, te molesta mi voz, ay, qué pena”. Ay
ya, ya, ahora ya no me hace sufrir y no es que sea conchuda, pero digo, bueno
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es que asi es uno también, es que ni hablo tanto y es famita, como que uno va
madurando y jya no agarra tan a pecho las cosas! ;No?, o sea, vas quitando esas
cosas que te apachurran (H.3).

La certeza de que la familia que ellas han elegido al optar por la vida
consagrada es muy grande y que se amplia en cada nueva comunidad en la
que son ubicadas les da un sentimiento de pertenencia que las acompana en
los nuevos traslados, aunque no sin problemas. Con frecuencia confrontan los
estilos personales de cada hermana, lo que representa un reto continuo que se
ve acompanado de que tienen un lugar, “una cama’, a donde sea que lleguen.

A mi es lo que mas se me ha hecho dificil [el silencio]. Lo demads no, la obedien-
cia no, la comunidad me encanta, a mi me encanta. Yo no naci para vivir sola.
Como que Dios quiere un corazdén bien gigante, 3no?, o sea, no es mi corazén
para uno, es para todo mundo, el corazén es universal. Dios nos quiere para algo
grande no para que tengas ahi miserias. Dios nos tiene aqui porque tenemos un
corazdn asi enorme. Si yo tengo un corazén pequelo y muy raquitico, es porque
yo quiero tenerlo asi, pero Dios no me ha llamado para tener un corazén de ésos
y para que siempre esté con una persona o me estanque en una situacion, ;si?
Porque hay veces que yo estoy contenta, de aqui no me muevo, cuido mi gente y
ya. O sea, el corazén es universal y es lo que mas me gusta a mi, la vida en comu-
nidad, porque mi corazon estd aqui. A mi me cuesta irme porque quiero a mis
hermanas, ;no?, porque estoy muy a gusto con mis hermanas y estoy feliz. Yo no
estoy para no estar aqui, o sea, yo tengo que estar con mis hermanas y hacer vida
con mis hermanas y quererlas como las quiero, o tal vez mas, y seguir haciendo
vida, haciendo y dando vida. Entonces, es la vida en comunidad porque es mi
familia, mi familia aqui, mi familia en Roma, mi familia en todos lados, porque
yo llego a Roma el dia de mafiana y tengo mi cama en cuanto llegue (H.1).

La mayor parte de las narraciones nos habla de los claroscuros de las
relaciones entre religiosas. Se saben diferentes y no siempre compatibles, pero
su formacion y la experiencia de vida posterior pone énfasis especial en la ca-
pacidad de vivir en comunidad. El no lograrlo es considerado como un fracaso
personal o de maduracion al entablar sus relaciones cotidianas.
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Nos queremos y nos aceptamos. Somos diferentes de madre y padre, pero por
caridad y por Cristo nos aceptamos y nos queremos. Eso es lo que a mi me gusta,
0 sea, yo no naci para ser ermitafia, solitaria, ni amarrada en un rincén, 3si? Lo
que mas me gusta de la vida religiosa es esto. Y a veces chocas mucho, con todo
mundo, pareces cable eléctrico, pero no es todo el mundo, eres td la que no esta
ubicada, nadie mas. Son malas rachas, ;no?, pero estd uno como que madurando
o viendo la vida un poco que no le sale. Pero ya cuando te asientas un poquito,
pura felicidad... (H.4).

La vida individual gira a través de la vida comunitaria. Ella tiene un lugar
destacado entre las actividades cotidianas y extraordinarias. Entre la vida en
comunidad y el trabajo pastoral hay requerimientos particulares, y es preciso
llegar a acuerdos y estrategias que logren equilibrios.

Estoy llegando a una comunidad donde tenemos ocho hermanas ancianitas.
Entonces, aunque haya ocho hermanas ancianititas, cada cierto tiempo nos
proponemos sacarlas a todas con sus sillas de ruedas, con sus andaderas, sus
bordones, pero salimos todas. Si, es que es muy necesario (H.3).

La comunidad me jalaba para estar con ella, eso por una parte; por otro
lado, los recreos y convivencias de los domingos me encantaban, si, o que
no faltaba la hermana que decia: “Oye, traje esta pelicula para verla”; o bien,
la hermana que me decia: “Vamos a jugar damas, estas chinas”, “ah, muy
bien”; o la otra, “vamos a jugar ajedrez”; o “vamos a platicar en la salita de
entrada”. Entonces, son momentos placenteros para mi y siguen siendo mo-
mentos muy grandes porque a pesar de que quizd muchas veces estuvimos
cerca de la comunidad, con la simple pregunta de: “;Cémo te fue?, ;cémo
has estado?” Y yo, caray, o sea, me hacian sentir parte importante de la comu-
nidad. Entonces si, muy grato, muy grato, y mucha comprensién también por
parte de la superiora, porque igual me hubiera podido decir pos’ ya béjale a
tu apostolado, ;no?, porque ya es mucho. No, al contrario, ;qué necesitas?, ;ya
comiste?, jvente! porque ya te preparé esto porque luego no vas a poder comer
o desayunar. Y yo, jah, caray!, muchos detallitos, muchos, muchos, muchos.
No faltaba que chocdbamos con una de ellas, por supuesto, por el cardcter. No,
no faltaban las fricciones, son forzosas, es normal, pero gracias a Dios al ratito:
“Madre, pos’ fijese que esto”, “Ah, si, cdmo no’, y volviamos a la normalidad.

214



V. Andlisis narrativo de las historias de vida

Entonces, esta comunidad para mi marcé, marcé algo muy grande en mi, en
mi ser (H.2).

Otro tema menos presente es el de los momentos en que enferman y
sienten que la superiora o la comunidad no hace lo necesario para atenderlas
adecuadamente. Este punto en particular nos habla de los desacuerdos pre-
sentes en la vida cotidiana y en la forma de resolverlos. Los momentos de
enfermedad son de particular vulnerabilidad, y las religiosas los relatan con
cierto enojo, pero son capaces, en la mayor parte de los casos, de exigir un trato
adecuado o de regresar a sus casas para ser tratadas con rapidez. Existen casos
en que las religiosas regresan a sus hogares para ser atendidas. Esto no siempre
es visto con buenos ojos por sus familias, dado que ello se interpreta como una
falta de compromiso hacia la religiosa quien ofrece su vida al consagrarse, pero
que no es atendida cuando lo requiere.

[Me enfermé] de la nada, sin saber ni qué. Ya no podia con una temperatura
casi de cuarenta, treinta y sabe qué, treinta y nueve. Con los calorones de alla,
no se me bajaba la temperatura y yo muriéndome, y la superiora pos no hacia
nada hasta que le dije: “Madre, ;qué piensa aventar mis huesos al mar?, ;yo no
pertenezco aqui a Puerto Rico, yo me quiero ir a morir a México y hagame
la lucha! ;Usted cree que con un caldo de pollo voy a tener? Yo necesito un
médico, no con que me den caldo de pollo, jme tienen muerta de hambre!”
“Es que de primero no comias”. “No, pues como si me estoy muriendo’, ;no?,
y hasta que le dije y ya como que se asusto. Le dije: “Si no me atiende pos’ a
ver qué hacemos’, y ya nos dijo que cualquier cosa le habldramos. Pensé: “Pos
no se mueve, no me han dado nada y ando bien enferma”. Yo con el ventilador
a todo lo que daba, con hielo y no se me bajaba la fiebre. Los dolores de ahiy
yo bien mal, y ella [la superiora] no se movia, tranquila. Yo dije: “;No, ya tiene
muchos dias, pos’ me voy a morir aqui, ya son muchos dias! No se les ocurre
nada, {van a tirar mis huesos y ya se acabd!”. Dije: “No”. Y ya la madre como
que se movid, me atendieron y todo y me curé. Pero yo con la anemia y con esa
alimentacion, estaba muerta de hambre, no comia sabroso. All4d hacen comida
muy rara, bueno, pues es comida de alld, ;no? Por ejemplo, los platanos asi ver-
des, verdes, los cortan, verdes, verdes, los pelan con un trabajo y los sancochan
en agua, nomds que hiervan y se los comen. jAy, a mi se me quedaba aquil,
jme daban ganas de vomitar! Pues es que bien verde, a mi me daba mucho
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asco comerme el platano asi, pero para ellas era su delicia, era como la verdu-
ra, $no? Eran como muchas cosas raras. La mera verdad a mi la comida me
mortificd6 mucho, bueno, comia galletas Gamesa, lo que yo conocia. Pero no
comes tan a gusto porque no es tu comida y a mi me fue muy mortificante. En
Puerto Rico acepto que la comida a mi no me cay6 en gracia, pues se me hacia
media enterita, ;n0?, y aparte te daban sopa caliente, asi hirviendo la sopa, la
comida y el calorén. ;Como se les ocurre darte la sopa hirviendo y te estabas
chorreando [sudando]? O sea, algo fresco que no fuera sopa pues, o no sé algo
helado, o ensaladas frias, jno, siempre comida caliente! Estaba haciendo un ca-
lorén, pero asi de esos que te chorreabas [sudabas]. Todo muy bonito excepto
el calor. Ya cuando llegué me atendi, bueno, me atendié mi madre en Guada-
lajara. Cuando hice mis votos me fui a Guadalajara 15 dias y luego me fui a
Querétaro. Si me atendié mi madre, pero casi manda fusilar a la superiora. Le
queria decir unas cuantas por teléfono, pero yo no le dije el teléfono porque
me hubiera muerto de pena. Le dije a la superiora: “Madre, mi mama... me dijo
que, si hubiera sido usted mi mama, hubiera hecho lo mismo, la misma actitud”
Mi madre estaba muy molesta porque ellas nos confian a las superioras de casas
y si no te cuidan... Yo le decia: “Madre, me pasa esto”, “a mi también”, “madre, me
siento”, “a mi también” Le digo: “Madre, usted tiene setenta y tantos, yo tengo 20,
compare si a usted le pasa por los ailos a mi no me tiene que pasar” (H.3).

Otro relato de reaccién tardia en la superiora ante las enfermedades nos
habla de varias cosas: despreocupacion ante la enfermedad o desdén hacia ella,
y minimizacién de los sintomas, lo que puede agravarlos. También nos remite
al hecho de que algunas comunidades tienen pocos recursos financieros y con
dificultad se tienen seguros que las protejan en caso de dificultades médicas
mayores. Con frecuencia se acude a médicos amigos que les ofrecen consultas
a bajo precio o no les cobran, pero no siempre cuentan con ello o la especia-
lidad no coincide con lo requerido para el caso particular. En este sentido, se
encuentran en condiciones de inseguridad ante la enfermedad, situacién que
podria explicar algunos de los casos referidos de la poca atencion que algunas

religiosas reciben.
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médico que no sirve pa’ nada, o sea, que no es especialista? Me tiene dos afios
con el mismo medicamento, nunca mejoré nada. Estoy bien enojada y se me va
la vida, siento que se me va la vida en pedazos y no hacen ustedes nada, no ha-
cen nada. Si ya me estoy muriendo, o sea, que el pase ya lo tengo, no me sirve
para nada, nada, si me estoy muriendo”. Le dije: “Vea los analisis. Voy 9, 8, 8, 7,
7, 6, 6, 6, no sube, no sube, no sube, no sube [se refiere a los valores medidos en
sus analisis]. Ya hasta que llegue a 5, ;qué esperan?, me estoy muriendo ya. O
me atiende o aqui ya me levanto en armas!, jya, ya!”. “No te pongas asi”. “Pues,
jcémo no, si en la capilla sentia que me moria! Si se me bajo, se me bajé todo,
senti que me moria y sali de la capilla casi arrastrando. No puedo caminar, me
siento muy mal, pues, jqué espera!”. No, pues asi ya me atendié y claro. Le dije:
“No, me quedo, porque el doctor me dijo que no me podia ir, pero es que no
sabe qué me pas¢d” (H.2).

También existen problematicas que permiten observar las dinamicas co-
munitarias en casos de crisis. El siguiente fragmento narra la muerte de una
novicia en la comunidad, y las diferentes reacciones de sus integrantes funcio-
nando como elementos que equilibran las tensiones.

[Una novicia se enferm6 en la comunidad]. Estaba un poquito como que le iba
a dar la gripa. Por eso estaba como decaida, como un poco tristita, pero [les
dijo el médico]: “Le vamos a aplicar una inyeccidn, se va a dormir y después le
va a dar hambre. Que coma y se vaya a la escuela”. Esto fue por la mafiana, el
lunes. A mi ya me habian dicho que me tenia que venir el lunes [la religiosa se
encontraba en otra comunidad], ya estaba en el proyecto.

Al dia siguiente, el lunes por la noche mandaron para alla a la nifia [con el
meédico], le hicieron ir rapido con el neurdlogo y dice: “Si un poquito mas se
tarda, se les muere”. Estaba muy, muy grave, necesitaba reposo absoluto. Luego
la mandaron a su casa a descansar y se fue, pero ella [la maestra de novicias] no
se dio cuenta que el mismo dia en la manana, el mismo lunes, entré en crisis.
Entonces, el doctor le inyectd quién sabe qué y dijo: “Se va a dormir y después
le da su comida y ya va estar bien’, y cuando fueron a ofrecerle la comida como
a las dos de la tarde todavia estaba dormida. Lo unico que pidié fue que la ayu-
daran air al bafo, pero ella estaba dormida y no queria comer. Bueno, la dejaron,
déjala, que duerma mas, ;verdad? Se fueron sus comparieras a la escuela y por
ahi de las cuatro de la tarde fue nuevamente la superiora a ver si ya se levan-
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taba y ella no se levantaba... Entonces le hablé a otro doctor, al doctor al que
siempre llamaba ella. Le dijo: “Doctor, mire venga, llevé a esta nifia con otro
doctor, pero yo la veo mal, venga”. Vino, le checd los signos y dijo: “Se les esta
muriendo. Répido, una ambulancia” y la llevaron a la clinica familiar. Ya esta-
ba mal y llegando, interndndola, le dio un paro. Entonces yo llegué el martes.
Habia una chica que estaba, yo la recuerdo, metida en la cama y nadie la sa-
caba de ahi porque estaba en crisis. Algunas chicas —eran 12- algunas estaban
enojadas porque se habian llevado a la formadora, otras estaban espantadas
porque su compailera estaba en la clinica, otras en desconcierto, algunas me
rechazaban, otras ya me conocian porque habian estado conmigo en el D. E,
otras no me conocian y las que me conocian como que encontraban un poco
de seguridad entre estas postulantes. El doctor era papa de una novicia. Y pues
hubo junta de médicos y les dijeron que ya no iba a salir de esta crisis la cha-
maca, que tenfan que avisar a su familia, estaba conectada y todo. Entonces, le
hablaron a la familia. Las hermanas de alld [Aguascalientes] le hablaron a su
familia para que viniera alguien, porque hasta los médicos estaban pidiendo
a alguien. Lleg6 el hermano el jueves por la mafiana, un hermano fue el que
viajo. Lo estaban esperando solamente para que firmara para desconectarla, ya
llevaba tres paros, estaba viviendo inutilmente. Entonces él firmé a las ocho
de la noche, esta nifia murié a las once, y yo la vine a conocer. Muri6 el 19 de
mayo y la trajeron aqui a la iglesia a las siete de la mafiana porque ahi muri6
en la clinica a las once de la noche. Luego ya en lo que la prepararon y todo
porque la iban a preparar, yo la conoci en el atad, ahi la conoci. Entonces la
crisis en el grupo. Algo terrible, sélo Dios sabe, y también tenfa miedo porque
algunas escuchaban ruidos en el cuarto. Me tocé a mi entrar al cuarto a su closet
para sacar algunas de sus cosas personales para entregarselas a su hermano. La
velamos el dia 20 hasta las cinco de la tarde, ya después me tocé enfrentar las
consecuencias con ese grupo. Algunas estaban renuentes, otras un poquito
mas disponibles, algunas tristes, otras desconcertadas, pero asi pasé aqui un
afo. Ya cuando me pidieron cuentas y relacién y todo, yo pedi continuar, pero
en la Ciudad de México (H.4).
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Las religiosas y sus familias de origen

Aun y cuando las religiosas hayan pasado los votos perpetuos y con ello hayan
hecho una eleccién a largo plazo, algunas familias no se acostumbran y suelen
pedirles ayuda, particularmente en los casos de padres enfermos. Existe una
queja generalizada en los relatos de que las familias les piden ausentarse de sus
tareas en la congregacion para ayudarles en contingencias familiares, a lo que
ellas responden que tienen un compromiso de la misma manera que lo tienen
sus hermanas que decidieron casarse. Estas situaciones crean ambigiiedad,
pues en las familias les recriminan que no son capaces de cuidar a sus padres,
pero si a extrafios. Ello suele resolverse con permisos por parte de la congre-
gacion para que las religiosas colaboren en el cuidado de los padres enfermos.

Cuando uno tiene la seguridad y la firmeza de la vocacién, uno lo entiende,
pero cuando estas asi [dudando], cualquier chubasco te tumba, ;si? Entonces,
no sé. Yo siempre me he sentido firme porque siempre he luchado. Dios esta
con ella [su mama], Dios estd conmigo, no va a pasar nada que Dios no permi-
ta o que no tenga que pasar. Yo, que mi hermana me dice: vente, que no sé qué,
ssabes qué es lo que yo voy a ser?, un problema mas en la casa. O sea, yo no soy
la salud de mi madre, si fuera la salud ya me hubiera ido. Soy un problema mas
y al estar alli qué voy a hacer. Si al rato dejo la congregacion, jme voy a casar y
me voy a ir otra vez! Yo no me quedaria de nifia buena cuidando a mi madre,
yo tengo que tomar un estado de vida y arrancar con algo.

Con lo de mi madre [enferma], yo estaba en el convento y asi como que echan-
dome a mi todo el paquete, ;no? Y yo siempre he dicho: somos ocho, no soy
hija nica. Si hubiera sido hija inica me traigo a mi madre, la meto y yo aqui
la cuido, o a ver como le hago, si fuera hija unica. Pero si somos ocho y ocho
bien, o sea, ninguno estd retrasado, entonces que cada quien tome su pedazo,
su responsabilidad. Yo no soy de las que piensan salirse porque los papas se
enferman, yo no, y no porque no los quiera. Somos ocho (H.3).

En otros casos, son ellas las que asumen que deben estar con sus padres,
pero la congregacion no siempre esta dispuesta a que dejen sus tareas asigna-
das. Esto produce desacuerdos entre ambas familias [la de origen y la adop-
tada] que se pueden observar tanto en las decisiones que las religiosas toman
como en las muy distintas maneras de reaccionar ante los eventos.
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Lo tnico que hice fue hablar con la madre [no se encontraba la madre supe-
riora ni la de la comunidad] y le dije: “;Sabe qué, madre?, mire, me hablaron
de mi casa y me dijeron que mi papd esta grave, que esta internado, entonces
le quiero pedir dinero para irme a San Luis”. Ella hablé con la economa, me
dieron el dinero y todo. Una hermana muy gentil de alli fue a dejarme al taxi,
pero yo ya iba deshecha porque decia: “Es que mi papa va a fallecer”. De hecho,
la poca ropa que me llevé fue negra porque me hice a la idea de que mi papa
iba a fallecer. Y ya, claro, me fui, obvio, sin permiso de nadie, nada mas avisé.
Pero luego le llega la llamada de la madre vicaria de que por qué me dejaron ir
y todo, porque tenia que pedir permiso. Pero a mi, como dicen vulgarmente,
“se me cocian las habas”. Yo decia: “Es que ya me tengo que ir”, si, entonces dije:
“Con la pena, o sea, yo nomas pido dinero y me voy’, y si, asi lo hice y ni tengo
remordimiento ni nada, para nada. Entonces, ya me fui y si, fue un gesto muy
grande de la hermana que me pidio el taxi, me acompailé y me dijo: “jAy, pues
que Dios te bendiga, que todo salga muy bien!”, “;{Ay, muchisimas gracias!”,
pero ya iba segura de que iba a fallecer mi papa. Llegué a San Luis. Llegué
y luego luego al Seguro Social, a la clinica, y voy llegando y bien bonito,
porque llego con el sefior portero, con el vigilante, y ya me iba a registrar
y dice: “Aqui estd —sabe qué-, se espera tantito porque aqui hay cinco per-
sonas arriba y aqui estd una mas [esperando]”. Bueno, pues ya me esperé y
las cinco personas eran hermanas mias [religiosas] de la comunidad de San
Luis que estaban con mi pap4, estaban con él. Entonces, de seguro fueron a
rezarle o no sé, bajaron del elevador y yo dije: ;Estaban ustedes cuidando a
mi papa?”, si, pues ya incluso una me dice: “Lo vemos tranquilo, lo vemos es-
table”, pero como que hace sefias que donde estds tu y ya dije no, pues ya estoy
aqui. Llegué tarde la mera verdad, porque primero llegué a la casa a ver unas
cosas y todo, y después a la clinica, y ya estando alli pues ya me tocé subir. S
me vio [mi papa] cuando me paré en la puerta y ya con el movimiento de dos
dedos me hizo asi [que me acercara] ... y mi mama me dice: “Mira, que te le
acerques’, y si me acerqué, y yo, “ah, bueno”. Pero si me reconocié y todo. En-
tonces yo estaba alli, pero con la preocupacion a la vez de las clases tanto de mi
carrera como de las clases que daba en el colegio que en [la materia de] espafiol
eran todos los dias, ;verdad? Y yo decia: “Dios mio, pues total, cudndo se va a
acabar esto, cudndo se va a acabar esto”. Yo estaba con la preocupacion hasta
que me llama una hermana y dice: “Sabes qué, dice la madre superiora general
de ese colegio, dice que no te preocupes por las clases, que ella ya arregld”. Dije:
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“iAy, bendito Dios!” Y ya nada mas estaba igualmente comunicandole al direc-
tor de mi carrera [la que estudiaba] que yo estaba en esa situacion y fue algo
muy... de mucho dolor. Tenia la encomienda, no nada mas de lo que pasaba
en San Luis. Entonces, dia y noche con mi papa en el Seguro y yo decia: “Ay,
no, con ganas de que lo dieran de alta e irnos a la casa’, pero estdbamos en eso
cuando fallecié mi pap4, lo que hizo que me quedara 10 dias mas, o sea, estu-
ve casi un mes en San Luis. Yo ya estaba segurisima de que regresando iba a
estar dada de baja de la escuela, muchas cosas, ;no?, pero no gracias a Dios. El
director hizo caso omiso de las faltas y otra vez volvi a coger mi camino (H.2).

Las actividades laborales: la vivencia del apostolado

El ejercicio de la actividad laboral suele ocupar una parte importante de su
carga de trabajo cotidiano. Este es un tema complejo, ya que todas las con-
gregaciones tienen implementada alguna via de obtencién de recursos eco-
némicos. Algunas son mas exitosas financieramente que otras y desarrollan
actividades que conforman su apostolado y que son coherentes con su caris-
ma. La formacion profesional va encaminada a atender estas necesidades. Se
forman como enfermeras, maestras, psicélogas, contadoras, trabajadoras so-
ciales o cualquier otra profesion que sea relevante para sus tareas.

Siendo ésta una dimension importante y ardua de su vida, no esta exenta
de problematicas. Los relatos ocupan muchas de estas experiencias, mediadas
por la actitud que ellas tienen para enfrentarlos y la disposicion de las autori-
dades para colaborar con ellas.

Yo iba pasando asi, tratando lo minimo de irme encontrando con ellos [alum-
nos del colegio], porque les molestaba mucho mi presencia. Tal pareciera que
yo hubiera tenido la culpa de que quitaran a la otra hermana que estaba antes.
Se me hizo ésta una actitud muy inmadura. O sea, estimaban mucho a la her-
mana que estaba antes que yo. Pero la generacion que iba a egresar me dio una
sorpresa increible. Estd muy raro, porque a pesar de que teniamos meses de
conocernos, me invitaron a su viaje de generacion, o sea, como si fuera parte
de ella, a pesar de que nada mas estuviera un afio con ellos, si...

Y si sali a mano porque gracias a Dios yo hubiera podido decir: “;Sabe qué,
madre? Muchisimas gracias, yo no estoy para estar batallando con estos chicos
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porque, en verdad, yo sugiero que regresen a la que estaba antes y pues, con
permiso, madre”. Yo hubiera podido hacer eso. Al ver la situacion critica, por-
que estaba muy critica la situacion, yo lo hubiera podido hacer, tenia elemen-
tos para hacerlo, no nada més porque se me antojara ;verdad? Pero no, gracias
a Dios no. Yo nada mas decia: “Sefior, aytidame porque yo sé que ni ellos ni yo
tenemos la culpa, pero en alguien debe de caber la prudencia, en este caso en
mi’, ;no? Pero, si, practicamente se portaron como personas que me descono-
cian completamente en cuestiones de sus pertenencias y demas. No acudfan a
mi, iban con la directora general (H.2).

En algunas ocasiones se llega a espacios de trabajo que no son faciles,
y a ello se puede sumar la deficiente comunicacion con las autoridades de la
congregacion.

La madre [superiora] es una persona bien cerrada, o sea, me dio malos calificati-
vos que yo sé que no los tengo. Entonces, ella autométicamente vino conmigo y
me dijo: “Oiga, no se porte asi, asi y asi, con estos chicos. Compréndalos y de-
mas”. “Yo los comprendo’, le digo, “squieres ti que los comprenda o que les dé
secuencia o que aplauda lo que hacen?”. Pero ellos hacian cosas nefastas, ne-
fastas, si, y hacian cosas para hacerme desesperar. Mira, gracias a Dios nunca

les di el gusto de desesperarme. No, para nada, no les di ese gusto (H.2).

Se requiere de una serie de habilidades y actitudes que se aprenden en el
trato cotidiano con el trabajo, en especial aquéllas que trabajan con personas
enfermas o cuya situacion de salud les tiene en un estado de animo dificil.

Le tiene que salir a uno, antes que nada, lo primerito [preguntar al enfermo]: “A
ver, cuénteme, ;cOmo esta usted?, ;como ha pasado el dia?, ;qué ha hecho usted
este dia?, ;como lo han tratado?, cuénteme porque a veces se tienen contrarie-
dades en la familia, porque se cansan de estarlos cuidando”. Ya me contaba todo,
a ver, a ver, y ahora qué necesita, a ver digame. Comenzaba yo por arreglarle la
cama, las almohadas a aflojarselas, a acomodarselas bien y estirar bien la ropa
de la cama, si habia que banarlo o lavarle por lo menos las manos, servirle la
cena. A ver, qué medicamentos tiene, a ver si tiene todos los medicamentos
que necesita para toda la noche. Si no tiene lo suficiente, vayan [los familiares]
a comprar antes de que sea mas tarde.
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Teniamos que saludar a la familia. Eso de que qué tengo que hacer yo con el
enfermo, nunca, nunca me dijeron. Me salfa de adentro. Me acuerdo que una
sefiora estaba muy enferma, muy enferma, tan enferma que murid, se me mu-
ri6 a mi. Yo llegaba y le aflojaba. Tenia tres almohadas en la cabecera, le aflo-
jaba las almohadas, se las aflojaba, jay!, jqué a gusto quedd! Luego decia: “No,
no, ustedes no saben acomodarme las almohadas. Viene la madre y jvieran qué
bonito me las acomoda!”, qué bien. Yo acomodaba a los enfermos acordando-
me de mi, de como me gustan a mi las almohadas, cémo me gusta la ropa, a mi
me gusta asi, a ver, jah!, jqué sabroso!

Pero de repente que se pone grave, pues tienes que afrontarlo. A ver cémo te
desenvuelves, tiene uno que afrontarlo. Y si, lo que no se sepa, pues a pregun-
tarle a la familia como le hacen. Cuando me encontraba cosas nuevas, a ver
expliquenme ustedes como le hacen, cémo le han hecho, cémo le gusta a él o
ella, como le dan el trato, pues que hacemos esto asi, asi, ah, bueno, entonces
yo también procuro hacerlo asi (H.1).

Con el aprendizaje profesional ocurre algo semejante a la formacion re-
ligiosa. No siempre cuentan con informacién que les permita de manera ade-
cuada hacer frente a los retos que ésta impone. En algunos casos se trata de
perfiles académicos distintos y, en otros, de una falta de preocupacion por los
aspectos que animica y emocionalmente enfrentan en la practica cotidiana.
Esto se convierte en una laguna importante.

Una vez, cuidando a una enferma, jay, que no me podia ver!, pues yo queria
ganarmela. Me acerqué a ella, le iba yo a acomodar la cama y jzaz!, me da un
manotazo en la cara, por amor de Dios, jdale otro a ella! Ya nomas me dicen:
“/Qué pena, qué pena que mi abuelita le haga eso a usted! No, no sabe lo que
hace, no se preocupe, ya no esta ni en su cabeza”. “A mi no me ofende, no se
preocupen’. La amarraban y entonces, que no llevabamos el habito, estibamos
aqui en México no lo usabamos, me agarraba del copete y “jAy, mama, suéltala,

abuelita suéltala!” [se refiere a los parientes de la enferma]. Y todas esas cosas.
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Las crisis vocacionales

Los momentos de crisis forman parte de las trayectorias en el periodo de forma-
cioén y posteriormente en los votos perpetuos. Las razones son de distinta indole,
pero en ellas destaca una serie de elementos que pueden ubicarse como bioldgi-
cos, problemas al interior de la comunidad o debido a la comparacién de lo que
pensaban seria su vida como religiosas, y externos (definidos por las proble-
maticas entre congregacion-comunidad, con la institucion u otros factores).

Yo solo sé que fue una [crisis] que casi me hundid, o sea, fue un montén lo que
yo senti y le dije a la madre superiora: “Madre, me pasa esto y esto”. Lo que paso
era que yo sentia mucha agresividad, mucha violencia de repente conmigo, no
con las personas, o sea, no contigo porque me haces mala cara, o sea, ya era yo
sola, 0 sea, yo, yo, yo sentia el enojo, la molestia, la agresividad por mi misma sin
que me hicieran nada. Entonces, a mi eso me asustd y aparte me descontrolaba
mucho porque sentia como mucha energia. Ahora yo sé, ahora que pasa el
tiempo, sé qué me pasa y sé por qué me pasan las cosas, pero cuando uno no
se conoce se asusta de todo, ;si? Entonces, fueron asi como muchas crisis, mu-
chas crisis. Yo le dije a la madre lo que me pasaba, que estaba muy violenta, que
queria golpear a todo mundo, que sentia mucha agresividad y que no me pa-
saba. Estaba asustada y enojada conmigo misma. Lo que pasa es que me enojo
conmigo misma, aunque me equivoque o aunque me porte mal o algo. Aguas,
yo tenia coraje con mi persona, coraje conmigo misma, muy raro, nunca me
habia pasado, o sea, yo nunca me senti asi, porque tienes que aceptarte como
eres y amarte como eres, ;n0¢ Pero para mi Cristo era conmigo mismo algo,
0 sea, yo me sentia asi como con muchas ansias y la madre me dice: “;Estas
enamorada de un muchacho?” y le dije: “Ay, madre, si me enamoro le digo de
ese sinvergiienza, o sea, yo identifico y en la torre sobre eso!, ;no?, pero no sé
ni qué me pasa’. 3 Te quieres cambiar de comunidad?”, le digo: “jAy, madre! Si
me quisiera cambiar...”, bueno, como que ella no me agarraba, no me entendia,
como que ella no sabia qué hacer. Bueno, resulta que me dijo que todo era por
la crisis de los treinta afios. jAy!, yo estaba tan infeliz, yo dije: “Tan feliz que
era antes de los treinta y ahora de los treinta pa’ arriba ya es uno tan infeliz”.
“Ay, no, yo no’, le dije a la superiora: “Mire, no sé si es la amargura de mi vida
de tener treinta afos o se me ha hecho dura la mision. Yo no sabia que era una
desgracia cumplir treinta o no cumplirlos porque a mi me atribuyen todo a
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mis treinta afos, que a los treinta, sobre los treinta pasards, que si maduras
o no maduras, pero ya me tenian bien enfadada”. Como todo me daban con
psicologia, ya me habian hartado, pura psicologia y puros treinta afios y yo
asi como que, yo no sé si es bendicién o desgracia cumplir treinta, yo ya
estoy tan confundida que ya no quiero tener treinta, ya quisiera tener para
abajo. Ya estaba asi tan asustada y con todo que iba a llegar a los treinta, pos’
entonces, dije: “Si a toda la gente le pasa a los treinta, pues estamos buenos”
No, ya la psicéloga me explico bien, dijo que era una bendicion tener treinta
afios, pero yo no le entendia porque me sentia tan aporreada. Entonces, bueno,
como la madre no me supo ayudar me llevé con la psicologa y ella me ayudd
como cuatro meses y con eso. Para mi fue una bendicion. Ha sido de las crisis
mas duras que me han pasado y ahora sé qué me pasa, y ahora sé que si me lle-
ga a pasar sabré manejarme un poquito. O sea, yo soy gente de mucha energia,
entonces, para llevarmela tranquila debo trabajar mucho porque yo soy muy
activa, solo asi estoy en paz. Cargo mucha energia y si no la saco, si no le doy
cauce, me convierto en violencia porque tengo mucha energia guardada. Y eso
lo comprendi hasta ahora, estoy comprendiendo hasta ahora que me conozco,
5812 sPor qué tengo coraje, por qué me siento asi? No, no llevo ninguna actividad
fisica sana, que yo juegue voli, que yo juegue pelota. Si juego pelota y me pisas un
callo, claro que me dan ganas de colgarte, de decirte una mala palabra por salir-
me de mis sentidos, ;no?, porque yo soy de mucha energia, pero hasta ahora lo
entendi. ;Por qué soy tan violenta? o ;por qué soy tan agresiva?, ;por qué tengo
esas reacciones?, como que yo siempre me estoy preguntando ;por qué soy
asi? No agresiva de golpear a nadie, nunca te contesto, bueno, cuando estoy
asi te contesto medio golpeadito, asi clarito, directito y golpeadito, entonces
ya se acaba el mundo, ;verdad? Y a la persona que le contesto pos’ mas, ya la
acabé, pero qué culpa tienen de mis malas rachas, de mi geniecito, de mi ca-
racter, de mi energia guardadita. Pasdrtela a ti cuando menos, o sea, no es que
no aguantes, no, a trabajarle, pero para eso hay que conocerse y dejarse ayudar.
Entonces, ya supe, ya supe qué tengo y qué me pasa, pero como no puedo darle
ala pelota, ni puedo jugar voli, ni puedo hacer esas cosas fisicas de mucho mo-
vimiento que a mi me hacen falta por mi cardcter, entonces me pongo a hacer
ejercicio, antes de levantarme hago una hora y media, un tipo de ejercicio que
me relaje y me vaya sacando la energia (H.3).
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[Antes] no cuestiondbamos nada, éramos felices, era esto y era esto, y ta toda
feliz y no cuestionabas nada. Digo, es que uno ocupa cosas como las que me
pasaron, para que uno crezca y se quite uno lo chiqueadito, lo berrinchudito
y como que uno se despabila. Siento que por eso te dan las crisis, ;no? Nada
mas depende de ti, o te ahogas en la crisis o sales, ;si? Porque Dios nunca te
va a dejar sola ni en crisis, nunca te va a dejar sola, pero a veces uno se ahoga
porque a veces uno no sabe hablar, uno no sabe decir, uno no sabe pedir ayuda,
uno no sabe gritar auxilio, entonces te ahogas, pero no porque Dios te dejo,
sino porque uno no supo. Es lo que les pasa a muchas hermanas.

Las razones mas frecuentes por las que una religiosa decide salirse de la
congregacion, desde el discurso, estan mediadas por la falta de vocacién. Los
testimonios sugieren que se trata de una falta de adaptacion al estilo de vida,
lo cual no genera un ambiente propicio para el desarrollo de la vocacién. Exis-
ten contrastes entre lo que imaginaban que seria la vida como religiosas y lo
que realmente viven en la comunidad. Cuando se refieren a las hermanas que
desertan, lo hacen con cierto grado de desdén, remitiéndose nuevamente al
momento en que decidieron ingresar y que no supieron mantener el llamado

vigente, al que ubican como un compromiso de por vida.

Casi todas dicen que no tiene vocacion, [cuando se retiran], bueno, y cuando
entraste, stampoco tenias vocacion? Entonces entraste muy decidida a quedar-
te de [nombre de la congregacion], porque entonces tenias otros sentimientos
muy distintos a los de ahora, luego ;por qué te sales? No, pues porque siento
que ésta no es mi vida, que no tengo vocacion. Mejor di que has perdido lo
poco o mucho que tenias, y spor qué se pierde? Porque van dejando la ora-
cion, los actos de piedad, los ejercicios de comunidad, o sea, convivir con las
hermanas. Nosotras tenemos nuestros ratos de convivencia. Convivir con la
comunidad ayuda, ayuda mucho (H.3).

El estilo de vida no es compatible con la personalidad de muchas de las
formadas, entonces ocurre un contraste entre la vida imaginada y la vida ex-
perimentada. Los habitos que deben formarse para ser el eje que estructure

nuevas dindmicas no son asimilados en todos los casos.
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Guardamos silencio. Durante el dia tenemos muchas horas de silencio y no
podemos hablar mas que lo necesario. Algun cuento, alguna conversacién eso
no, eso es en las horas de recreo. Tenemos horas de recreo. A medio dia tene-
mos media hora, eso para las que van a velar, pero pues todas estamos juntas,
las que van a trabajar y las que no. Después de la media hora de haberse ter-
minado el recreo, las que han trabajado y van a trabajar, se retiran a descansar
y las que estamos en casa tenemos media hora mas de recreo. Casi nunca lo
hacemos porque aprovechamos ese tiempo medio libre, medio libre entero
para hacer alguna cosa que tenemos pendiente, por ejemplo, que lavar o que
planchar (H.2).

Lo que estructura de principio a fin los relatos es el “llamado” que se hace
presente de muchas maneras: antes de ingresar o en un momento determinado
de su vida y que las acompaiia en el trayecto de su formacion y decision de con-
sagrarse. Por ello, también aparece estructurando la razén de las deserciones.

Estamos aqui porque creemos que Dios nos ha llamado y seguimos el llamado,
igual y no, o nos llamoé y ya no lo cuidamos, lo perdimos, por eso ubicate, se ha
perdido... Dios es misericordioso. No te va a poner peros para salir, es tu vida.
Yo digo: pasa, pero pasa cuando a la gente le preocupa mucho el qué diran y
no se decide. Y lo que pasa es que uno se da cuenta porque la cosa te dice: estas
en este lugar... digo, cuando uno se da cuenta, se da cuenta, a mi me pasé. Yo
por eso nunca idealicé ser religiosa (H.3).

Para la comunidad, una desercion se convierte en un fracaso que les im-
pacta de muchas maneras: consigo mismas porque las pone frente al espejo y
frente a la comunidad porque lo consideran una deslealtad hacia una familia
que ellas eligieron y que deciden dejar a pesar de los beneficios que recibieron.
Esta decision es parte de un proceso, en ocasiones muy largo, en el que las re-
ligiosas se acompanan con la intencidn de evitarlo. También se advierten muy
fuertes crisis personales al representar hacia afuera una imagen que ellas ya no
estan dispuestas a mantener y en el que son confrontadas.

El proceso para salir de una congregacion puede ser muy largo. Si son de
votos perpetuos, su causa se dirime en el Vaticano y si sus votos son tempora-
les, la exencion es mas rdpida y no requiere de mayores tramites.
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Lo que mas se sufre es cuando hay alguna que no quiere seguir en la congre-
gacion, que se quiere salir, ir a su casa. A mi ya me tocd eso: una hermana de
Mérida y otra de México, creo en los siete afios que estuve ahi. Cuesta mucho
hablar con ellas, hacerles ver por qué dejan la congregacion, cuales son los
motivos, qué ve en la congregacion de negativo o de positivo. Me acordé de
una que era de Mérida, estaba velando y ya habia pedido la dispensa a Roma,
porque hay que pedir dispensa. Si son de votos temporales, la madre general
concede la dispensa, pero si ya son de votos perpetuos tiene que pedir la dis-
pensa a la sagrada congregacion de religiosos. Ya es mas tardado eso, porque
tiene que ir alla, ver informes y todo eso. Y me acuerdo que una de ellas, que se
sali6 estaba cuidando a un enfermo o enferma, no me acuerdo, y le decian: “Ay,
madrecita es que usted es un angel” y no sé qué, no sé cuanto, ya puras alabanzas,
y ella decia: “jAy, no sé para qué me alaba esta gente tanto, siendo que yo me voy
a salir de la congregacion!”. Ella se sentia humilde, entonces, me lo contaba a
mi. “Pues, mira, da gloria a Dios, no eres td, es la congregacion y es Dios nues-
tro Sefior que quiere que sigas dando testimonio” (H.1).

Cuando una salida se concreta, después de largos periodos de indecision,
la congregacion le solicita a la religiosa todos los objetos simbdlicos que re-
cibi¢ al ingresar y hacer los votos: se regresa la cruz, la Biblia, las constituciones
de la congregacion, el anillo que le recuerda que es esposa de Dios, los habitos,
entre otros. Se le entrega ropa comun ¥, si es posible, se le acomparfia a su casa 'y
se le entrega de manera simbolica a sus padres. Los procesos de exclaustracion se
siguen fuera de la comunidad.

A veces, las relaciones terminan muy tirantes y, en otras, son cordiales.
Algunas de las exreligiosas pueden colaborar con la congregacion tras su salida
con dinero para regresarle lo que se invirtié en ellas, en especial, si le pagaron
algunos estudios. Es una decision personal y no establecida para ningtn caso.

En una ocasion, recuerdo que me escribi6 la madre general a mi. Me decia qué
asesor llevaba, se llamaba Guadalupe, creo [una juniora], se va a quedar o se
va a salir, jqué hace! Estd con un pie adentro y un pie afuera, a ver qué hace,
yo tampoco sabia. Yo vefa que estaba indecisa, tampoco podia opinar nada,
ni decir nada. Ella es la que tiene que decidir, se procuraban sacerdotes que
la ayudaran, la aconsejaron, y habia un sacerdote director de ella que le decia:
“;Salte de una vez!, esas personas estan asi, entre si y no, jsalte de una vez!”. Ya,
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por fin, tardé mucho en decidirse, me decia: “jAy, madre, es que eso de que el
Sefior me ha llamado y volverle las espaldas, eso es terrible!”. Pensar que ella
lo dejo6 (H.3).

Para las religiosas que permanecen en la vida activa, el hecho de que la
vocacion cambie y se decida por dejar la labor religiosa se percibe como una
deslealtad hacia Dios. Ellas consideran que son privilegiadas y elegidas. No
cualquier mujer es “llamada” por Dios. El cambiar de opinién se entiende
como un descuido personal, lo que quita empatia hacia aquellas religiosas que
deciden cambiar su eleccion de vida. Se habla de ellas con distancia con la cer-
teza de que han perdido algo importante por una mala decision.
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VI. Trayectorias de vida.
Movilidad geografica y laboral

Un elemento que aparece con frecuencia en las narraciones es
la movilidad, entendida como la posibilidad de cambiar cons-
tantemente de residencia, ya sea porque las casas de formacion
se encuentran dispersas, o porque se les envia a estudiar a cier-
tos lugares o a ejercer las actividades pastorales cuando se esta
en el juniorado. Posteriormente, ya con los votos perpetuos, la
movilidad viene acomparada del ejercicio de cargos dentro de
las comunidades, en las que se va haciendo una profesionaliza-
cion en dos sentidos:

a) Seavanza al interior de las comunidades y de la congrega-
cion en general, ejerciendo diversos cargos que suelen ser
de mayor responsabilidad al paso de los afos. Al llegar a
la cuspide de las posibilidades comunitarias, se comienza
a descender.
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b) Se hace una carrera profesional al ejercer y capacitarse continuamente
en las areas académicas de trabajo pastoral a las cuales se dediquen. Aqui
existen dos posibilidades, las que siguen estudiando de manera formal y
aquéllas que se capacitan desde la practica o en cursos no formales.

Por lo tanto, podemos observar una profesionalizaciéon en ambos senti-
dos: una carrera como religiosa y otra como profesionista. Ambas son nece-
sarias y cada vez son mas frecuentes en las nuevas generaciones. En caso de
que decidan dejar la congregacion, les ofrece la posibilidad de trabajar y ser
independientes, lo que no es un detalle menor. Aquéllas que asi lo han decidi-
do han podido contar con herramientas para el mundo laboral.

Etapas de las historias de vida
Caso de religiosa 1
Etapa de formacion

Aspirantado y postulantado: Pamplona (Pais Vasco).
Juniorado: Zaragoza.

Madrid: Estudios profesionales.

Votos perpetuos: Zaragoza.

Religiosa de votos perpetuos

Zaragoza: Consejera.

Barbasco: Huesca.

Barcelona.

México.

Puebla: Consejera (14 afios).

México: Superiora (7 afos).

Ledn: Auxiliar maestra de novicias (3 afios).

Economa: (3 afos).

Aguascalientes: Porteria, atencién al publico, entre otros.
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Caso de religiosa 2
Etapa de formacion

Aspirantado y postulantado: Querétaro, estudios de preparatoria en el colegio
de la congregacion (3 afos).

Noviciado: Ciudad de México, Coyoacan (2 afios).

Juniorado.

Querétaro: Estudios de la licenciatura en Educacion Promocion vocacional,
(6 meses).

Ciudad de México: Apoyo a grupos juveniles, estudios religiosos (curso inten-
sivo, 1 afio).

Aguascalientes: Estudios de licenciatura (3 afos).

Tamaulipas: Trabajo comunitario (1997-1998), ejercié como maestra escolar.

Religiosa de votos perpetuos

Ciudad de México: Casa matriz en la colonia Lindavista. Coordinadora de
secundaria (5 afos). Clases de religion y otras materias. Estudia una se-
gunda licenciatura en Comunicacién (Universidad La Salle).

San Miguel de Allende, Gto.: Subdireccién de secundaria. Clases de religion y
promocion vocacional (2 afios).

Santa Ana Xiotempa, Tlaxcala: Coordinadora del Bachillerato. Promocién vo-
cacional (2 afios).

Aguascalientes: Puesto administrativo escolar. Promocion vocacional (hasta
ahora lleva 3 afos).

Ciudad de México: Puesto administrativo (2 anos).

Caso de religiosa 3

Etapas de formacion

Aspirantado: Ledn (2 afos).

Noviciado: Guadalajara (3 afos). Aprendizaje de nociones de enfermeria.

Juniorado: Leén (4 afos). Aprendizaje de enfermeria.
Puerto Rico: (8 meses).
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Religiosa de votos perpetuos

Querétaro: (2 anos).

Aguascalientes: Encargada de promocion vocacional, formacion tanatologia,
trabajo con enfermos (5 afios).

Leén: Promocidn vocacional (5 afos).

Caso de religiosa 4
Etapas de formacion

Aspirantado: (ingresa a los 30 afos), Aguascalientes.
Noviciado: Aguascalientes.

Juniorado: Aguascalientes.

Estudios de puericultura.

Se hace cargo de un grupo de aspirantes.

Trabaja en una Casa-hogar.

Votos perpetuos: Puente Grande, Jalisco.

Profesa

Ciudad de México: Estudios de teologia (1 afo).

Aguascalientes: Maestra de postulantes (1 afio).

Ciudad de México: Diplomado de Direcciéon Espiritual.
Pachuca: Pastoral parroquial.

Colabor6 con la escuela de educacion basica de la congregacion.
Tabasco: Superiora de la comunidad (2000).

Pastoral parroquial.

Aguascalientes: Superiora de la comunidad (2005-a la fecha).
Formadora de novicias.
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La primera etapa de la vida consagrada consistente en el aspirantado,
postulantado y noviciado podria delimitarse en dos fases. Al inicio se trata de
un periodo en el que paulatinamente se va introduciendo a la aspirante en la
comprensién y vivencia de la vida consagrada; por lo tanto, su movilidad esta
definida por los lugares en los cuales se encuentren las casas que destine la
congregacion para la formacion. En algunos casos, se integran en un mismo
lugar los distintos niveles a los cuales se les destinan espacios diferenciados y,
en otros casos, se cursa cada nivel en ciudades distintas.

El juniorado tiene sus propias particularidades debido a los fines que per-
sigue: la introduccion y adaptacion a la logica de las comunidades en las cuales
se divide logisticamente la congregacion. Por esta razén, una parte del mismo
se estudia en la casa destinada para ello, y para la otra se envia a las junioras
a las comunidades que tienen en el interior del pais o fuera de éste. De hecho,
existen congregaciones que tienen por norma enviar a sus junioras fuera del
pais. La intencidn es ofrecerles la oportunidad de vivir de manera cercana bajo
lalogica de la vida consagrada, sin sus compaieras de formacién y en una co-
munidad en la que se involucraran en las actividades pastorales y la conviven-
cia con religiosas de distintas edades. En este tltimo trecho de su formacién
antes de la profesion de los votos perpetuos, las religiosas que han sido compa-
fieras de comunidad envian una carta al consejo en la que emiten su opinién
acerca de su adaptabilidad, conducta y trabajo en la misma. Estas opiniones
son un referente importante en la decision de la congregacion para permitirles
que opten por la vida consagrada y de esa manera pasar a formar parte de la
congregacion con todos los derechos y obligaciones que ello implica. O bien,
si los comentarios no le son del todo favorables, se les pide que se retiren de la
congregacion o se les ofrece un periodo mas de prueba y reflexion, haciéndo-
les saber cudles son las actitudes que deben mejorar.

A partir de que son religiosas de votos perpetuos les llevara a cumplir con
una serie de actividades y a formarse en dreas claramente definidas. Podemos
distinguir dos areas en las que las trayectorias se desarrollan: 1) el trabajo dentro
de la congregacion, una especie de especializacion en el ejercicio de cargos den-
tro de la administracién congregacional, y 2) otra drea que les permite tener una
mayor capacitacion en el campo profesional, independientemente que se trate de
cursos informales o el ingreso a un sistema escolarizado. Ello también les marca
una especializacion para las actividades pastorales. En buena medida, podemos
distinguir que estos factores tienen su peso especifico al momento de destinarlas
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a un nuevo sitio, tiene que ver con ciclos en una u otra trayectoria y con las nece-
sidades que surjan de manera mas general al interior de la congregacion.

El siguiente cuadro nos permite visualizar de otra manera la compatibilidad
entre las trayectorias religiosas y laborales. Si bien por momentos van de la mano,
en ciertas ocasiones se traslapan y en otras mds se advierte un mayor peso hacia
una u otra de las mismas. Estas se van definiendo por momentos en conjunto
con los superiores y, en otras, a través de las necesidades y decisiones que toma
la congregacion originadas en las habilidades y actitudes que posee la religiosa.

Caracteristicas de los estudios de caso

Caso 1
Religiosa

Consejera
Superiora
Auxiliar maestra
Novicias
Economa
Porteria
Atencién publico

Caso 3
Religiosa

Promocion
vocacional

Promocion
vocacional
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Trayectorias laborales y religiosas

Profesional

Estudios
en Enfermeria

Profesional

Enfermeria
Especialidad
en Tanatologia

Caso 2
Religiosa
Promocion vocacional

Apoyo a grupos juveniles
Promocién vocacional

Caso 4
Religiosa

Maestra de aspirantes

Colabora en una Casa Hogar

Maestra de postulantes
Pastoral parroquial
Superiora

Formadora de novicias

Profesional

Lic. en Educacion
Lic. en Comunicacion
Maestra de Primaria
Coordinacién Secundaria
Subdireccion Secundaria
Coordinacién Bachillerato
Coordinacién
Administrativa en
un centro educativo

Profesional

Diplomados en:
Puericultura
Teologia

Direccion espiritual



VI. Trayectorias de vida

Al iniciar la presente investigacion intui que eran varios los conceptos
que podrian ayudarme a acercarme al tema. Inicié¢ intentando comprender el
de la “vocacion” y me encontré con el “llamado” Ambos términos se encuen-
tran relacionados de manera estrecha; sin embargo, es este ultimo el que cobra
un espacio central en las narrativas. Retomo de Mario Padilla (2008: 43) la
conceptualizacion sobre la vocacion:

La nocién de vocacién, del carisma y la religion. “El carisma puro —dice Max
Weber- constituye, donde aparece, una vocacién en el sentido enfitico del
término: como ‘misién’ o como ‘tarea’ intima.” Tiene, cuando menos, una re-
miniscencia religiosa: la idea de una tarea dada por Dios (sobre todo en el
sentido del protestantismo ascético), pero también la idea de una interpelacion
con la que Dios llama al hombre (que es mas caracteristica del catolicismo).
Ciertamente, vocacion designa, hoy en dia, la atraccion o el impulso hacia un
determinado estado, ocupacion, profesion o actividad, o bien el sentimiento
del deber —asociado a veces, pero no siempre, con una destreza particular—
que determina la entrega a una actividad, el cumplimiento de una tarea o la
ocupacién de un cargo. Designa, pues, la vinculacién de un individuo con una
actividad o tarea en funcidn ya de la atracciéon que ejerce, ya de que se la con-
sidera un deber, o de una combinacion de ambos aspectos.

Un elemento que es eje y estructura —ya que tiende el lazo entre la institu-
cion social y las subjetividades personales-— es el “llamado”. Esta bisagra nos per-
mite tender el puente a través del cual se estructuran las experiencias religiosas.

Si bien el concepto de “conversion” no es el utilizado para describir la
decision de elegir la vida consagrada, podemos utilizarlo en el sentido de que
lo religioso se vuelve central en las vidas de cada una de las personas. La
experiencia de la vida consagrada depende de una opcion vital que toma la
forma de una conversion, por lo que este término nos permite visualizar el
cambio que experimenta la persona con relacion a las prioridades de su vida
cotidiana que se ven expresadas de diversa manera, misma que puede ser ob-
servado desde el planteamiento de una conversién abrupta o paulatina. Por
ejemplo, las siguientes frases: “Cada vez me era mds necesaria la presencia de
Dios” cuando se trata de un proceso paulatino o “yo tenia la certeza de que Dios
me queria para algo’, comprendido en un momento particular de sus relatos y
claramente identificable. En este sentido, coincidimos con Padilla (2008: 56).

237



RELIGIOSAS CATOLICAS EN LA CIUDAD DE AGUASCALIENTES

Toda conversion supone una vocacion, un llamado; casi toda vocacion impli-
ca una conversion, sea abrupta o paulatina, absoluta o relativa (por ejemplo, una
dedicacién mas intensa). Pero no se refieren estrictamente al mismo fenémeno.
“Desde el punto de vista socioldgico, siempre partimos de comprender a la voca-
cion y la conversion como conceptos que, sin coincidir plenamente, se traslapan.

La vocacion se supone atemporal y tiene dos dimensiones: una que pode-
mos llamar mitica y atemporal; y otra que depende del reconocimiento social
o institucional. La primera determina el ser religioso del individuo; la segun-
da supone y expresa el reconocimiento de la primera, o bien, se le considera
como verdaderamente constitutiva y determinante.

El “llamado’, sin duda, estructura todos los relatos. En primera instancia,
posibilita el camino de inicio al ser la razén del ingreso a la congregacion; sin
embargo, éste se va madurando y se convierte en la razén que le da sentido a la
vida consagrada. Dicho llamado, entendido de maneras similares, pero llevado
ala practica a través de la mediacion biografica en cada caso, se reestructura a
través del tiempo. En los casos analizados se advierten ciertas disposiciones en
las personas hacia lo sagrado que no se ven clarificadas hasta el momento del
“llamado”; y es esta certeza, entendida de manera personal y ubicada en cada
una de ellas en un momento particular de sus vidas, la que abre el camino a la
opcion de la vida consagrada.

Es importante destacar el hecho de que el llamado no sélo cumple con un
papel central en las narrativas al momento de la eleccion por la vida consagra-
da, sino que se trata de un elemento clave en los relatos para explicar su perma-
nencia, obstaculos y triunfos, incluyendo la explicacién de aquellas religiosas
que deciden dejar el estado de vida. “Estamos aqui porque creemos que Dios
nos ha llamado y seguimos el llamado, igual y no nos llamé o ya no lo cuida-
mos, lo perdimos, por eso ubicate, se ha perdido’, pero es una responsabilidad
personal y comunitario cuidar ese llamado.

Como se puede advertir, el llamado estructura y ofrece sentidos que se
reinterpretan a la luz de las circunstancias de vida de las religiosas, lo que nos
lleva al epigrafe que da inicio a este apartado. La plausibilidad del mundo que
habitan las religiosas en buena medida esta sustentada en la certeza mistica
del llamado a consagrarse a Dios; es probablemente por ello que los relatos
regresan continuamente a ese momento que permite concatenar y dar sentido
a la cotidianidad y, a través de ella, trascender.
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Nuestras vocaciones |[...] no son simples oficios que ejercemos,
sino, en realidad, mundos que habitamos.
Clifford Geertz, Conocimiento local

Repensando las trayectorias de vida

Todas las historias de vida tienen una caracteristica que es co-
mun alos relatos de vida: se negocia con el pasado; es decir, desde
su tiempo y espacio particular de vida se observan las decisiones
a través de una logica que les dota de sentido. El caso de las reli-
giosas sigue el mismo esquema, desde el cual podemos obser-
var la busqueda del sentido de su vida argumentada desde la
percepcion mistica y el llamado a dar testimonio al mundo de
la presencia divina. La percepcion de su vida en este momento
esta mediada por el balance que hacen de ella y la conviccion
de que han elegido el camino adecuado. Sus relatos toman la
forma de testimonios a medio camino entre la vida cotidiana
y la certeza de vivir en consonancia con su lado espiritual, el
elemento que media, estructura y da sentido es el “llamado”.
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Yo siempre soy muy softadora o siempre soflaba y me sentia yo tan feliz. Por-
que yo siempre me sentia tan feliz, tan feliz en el convento, que haga de
cuenta... jAy!, a veces lo platico y hasta me da risa, han de decir: “Esta si esta
sonada”. Yo me siento en ocasiones tan feliz, tan feliz, que nada mds me faltan
alas para volar. Siento una felicidad que no me cabe, no me cabe, entonces,
yo me siento muy feliz, ;si? A pesar de que a veces no me va muy bien, a pesar
de que hay de todo, de todo, yo siento mucha felicidad, si. Cuando estaba en
Ledn que era juniora, yo decfa: “jAy!, jpos nomas me falta ver a Dios!”. Yo sen-
tia tanto gozo que nomas me faltaba ver a Dios asi en persona.

Aqui es silencio toda la vida. Aqui son 8:30 de la mafnana y ya tienes que rezar
en silencio, o sea, no es solamente silencio porque te calles y ya, sino porque
uno se consuma a Dios. Entonces, si uno no tiene el habito, se puede estar pen-
sando mil tonterias, jpero estds con Dios! La meta es que tu te dirijas a Dios y
estés con Dios, ;no? Por eso el silencio, pero eso es lo que a mi se me ha hecho
mas dificil, porque como yo siempre he hablado mucho (H.3).

La congregacion es el espacio desde el cual ellas habitan y transitan en el
mundo. Las comunidades, que a lo largo de su vida seran sus pequefas fami-
lias, las ponen en contacto con la pastoral particular. La eleccion de la congre-
gacion es un asunto significativo, desde ella se define bajo qué carisma, tipo de
reglas y apertura hacia sus proyectos colectivos e individuales, se navegara
en los siguientes afos de su vida. A pesar de su importancia, no es un asun-
to —en los casos estudiados— que les genere una fuerte de reflexién. Llegan a
ellos casi providencialmente, ya sea que les conozcan con anterioridad o, en
uno de los casos, porque “eran las mads alegres”. Lo que no esta a discusion ni
se pone en duda es la certeza de que es Dios quien las eligi6 a ellas desde siem-
pre, lo que se ve reflejado en sus relatos biograficos. Su conviccién nace de su
asimilacion al estilo de vida y a las bondades que ven en ella, aunque no dejan
de percibir las contradicciones que observan en congregaciones cercanas y, en
ocasiones, en las propias.

Yo elegi a la congregacion y antes de que yo las eligiera, el Sefior me eligio, sa-
bia donde me queria y se acabd, ;no? Porque yo dije: “Como que le atinamos,
Sefior, me ha costado, pero nunca he pensado en otros lados”, ;s5i? Yo veo mas
congregaciones, asi con sus cosas y digo: “Ay, qué cruel que tienes sesenta afios,
te enfermaste y que diste toda tu vida y te regresan, si, las mandan”. Me ha toca-

240



Conclusiones

do conocer monjitas asi, porque se enfermaron en las mismas congregaciones.
No, a mi me darfa la depre’, yo me hundiria. Oye, me diste tu juventud, diste
todo, por la comunidad, por Dios, pero vives en comunidad y, ;como es que el
dia que te enfermas te echan de tu casa?, ;donde ya no tienes papds, no tienes
hermanos, todo mundo te ve como bicho raro, no sabes qué pasé? (H.3).

La madurez emocional también ofrece anclajes a esa eleccion, pues ven a
la distancia que ésta es una forma de ganar la santidad en la tierra. Asimilan
su vocacion a la de las mujeres en otro tipo de vocaciones como la solteria o
el matrimonio. Para ellas, esta decision se asemeja a otras, con sus cercanias
y distanciamientos. No podran ejercer la maternidad bioldgica, por eleccion,
con las implicaciones que ésta supone y que es uno de los momentos que les
puede llevar a la crisis de sentido. También es relevante destacar que la idea de
santidad ha cambiado; éste es un cambio que se observa en los relatos de las
religiosas que fueron formadas después del CVII. La santidad deja de tener
como referencia a las hagiogratias en las que las santas tenian arrobamientos
o entraban en éxtasis, como una evidencia de la presencia de Dios en ellas; el
ejemplo de Santa Teresa de Jesus es modelo de ello. Hay una relectura de estas
vidas para mostrar la relevancia de otras virtudes. Ser santa es cumplir las ex-
pectativas de su congregacion y tener una buena relacion con las religiosas que
comparten comunidad. En este tema muestran claridad al expresar que cuando
no es posible la convivencia, aunque deseable y en ella estan muchas de las es-
trategias de adaptacioén en la formacién, tampoco se convierte en un obstaculo
infranqueable. Al final de cuentas, el compromiso es entre ellas y Dios.

Somos felices en la medida en que lo queramos ser. No estd en que ti me veas o
no me veas, yo sé qué debo hacer. Esta en que yo soy lo que quiero ser, estés a mi
lado o no estés, ;si me entiendes? Si tu consagracion es tii y Dios, con las demas
que somos comunidad qué maravilla, y si todas pensamos asi y somos rectas y
vivimos en la felicidad, no hay diferencia entre el cielo y la tierra. Si eres lo que
eres, como madre y esposa ya estd, es lo que se pide. O sea, asi estoy yo, yo
necesito la santidad. Entonces, ;qué te piden? que estés bien preparado, 3si?
para ser santo, para ofrecer santidad. No una santidad errénea que yo tengo en
mi cabeza, ojos en blanco, torcida y... no, sino hacer lo que tengo que hacer y

1 Depresion.
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que dé la cara a lo que tengo que vivir a la altura de mi consagracién, no a mal
testimonio. (H.4)

Consideran que los problemas mas dificiles de superar estan vinculados
con las crisis que experimentan por distintos motivos, la maternidad biolo-
gica, el cansancio, el aburrimiento, el desencantamiento de un estilo de vida,
las contradicciones internas de su congregacién o con relacion a la estructura
eclesial catolica, todo ello juega un papel importante en algiin momento de su
vida. Cuando esto pasa, se regresa a lo que para ellas se torna fundamental:
la consagracion que les convirtié en esposas de Cristo y ello les requiere de
una dignidad y compromiso que no siempre es posible mantener. Cuando se
claudica y se deja la congregacion es un asunto que se ve de manera negativa,
porque ante todo se tiene un compromiso fundamentado bajo la certeza del
llamado que Dios les hace a cada una de ellas.

Lo que nos hace falta arrancar: déjate de cosas y rema, no te pares, no te es-
tanques, no chilles, no berrees ni atores a la gente, rema mar adentro. ;Por
quién?, por El, por El, ya estd. Toma el coraje ya, o sea, tdmalo en serio. Yo les
comento: “Qué te pasa, tienes todo para ser feliz, por qué no arrancas, qué te
hace falta’, mas o menos. No siempre, yo que voy para adelante siempre [...],
nos falta mucho arranque, o sea, de verdad tomarnos en serio. De quién eres
esposa te lo crees, vives como tal, vives a la altura. Se va toda mi vida, se va
mi vida, creo lo que vivo, lo que soy, nos falta coraje de lo que tengo en las
manos, de lo que estoy siendo yo. Eso le falta a la vida consagrada, eso le falta,
creérsela, amar a Dios con toda su alma, con todas sus fuerzas, pero creerse la
consagracion, vivir en plenitud, a la altura de la consagracién. Soy esposa de
Cristo, sabes lo que es eso, no es El, ni es imaginario, ni es espiritual. Soy espo-
sa, me tiene por esposa, me tiene aqui porque soy su esposa, A El le hiere si yo
lo ofendo, entonces como que nos falta tomar bien en serio la consagracion en
todos los aspectos (H.3).

Advierten que no todas las religiosas mantienen la vocacién, pero es mas
dificil emprender una nueva vida tras afios de estar en el convento. En esos ca-
sos ellas prefieren mantenerse como estdn, con cierta comodidad, pero, desde
su percepcion, no haciendo lo que les corresponde. En este sentido, hay una
condena para aquellas que no toman las decisiones adecuadas en el momento
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preciso. Es mejor quedarse en la seguridad que ofrece una congregaciéon que
regresar a sus entornos familiares, con el estigma que ello provoca y el desajuste
personal que conlleva los afios formados en la comunidad religiosa. No obs-
tante, existen muchos casos de mujeres que deciden salirse y resignificar el
llamado a través de otros caminos.

Porque hay veces que ni haces lo que te toca. Si lo hicieras seria mucho. A
veces ni lo haces. Eso es vegetar, para mi, es vegetar, es consumirse, es ser un
parasito. Y lo hay, silo hay.

Si no maduras con lo que Dios te va permitiendo en la vida, asi te quedas por-
que ta quisiste. No porque no te diste cuenta sino porque no quisiste salir de
tu inestabilidad, si, para mi es ser un vegetal (H.2).

El camino de adaptacion es largo, pero en los relatos se muestra como un
transito casi natural de aceptacion aunque no es facil, ni esta exento de tensiones
y contradicciones, en especial cuando han pasado la fase de “enamoramiento’, y
al paso de los afios la experiencia religiosa cobra nuevas dimensiones. En ellas
caben el sufrimiento, la pena y la indecisién, momentos que son considerados
como pruebas y de las que se debe salir avante. La seguridad de que Dios obra en
este camino es parte de los elementos continuamente enunciados.

La primera vez [que sali6 de visita a su casa] nos dieron 20 dias de vacaciones. En
una semana estaba yo lista como anhelando estar aqui. Ahora usted me pregunta
como se logra esto de ya no sufrir por pequefieces, de asimilar, de querer ver, de
amar también, de aceptar lo que se va presentando. Pues yo digo que es Dios que
le va dando a uno el gusto, el gozo de estar y de amar los pequenos sacrificios.
Si hay cosas que cuestan, que se sufren. También me ha tocado sufrir, digamos,
un poquito a mayor grado, pero si es humano decir: ;por qué? Y después decir,
pos’ es que tu eres el camino, ;verdad? Jesus dice: “Yo soy el camino” y también
va uno amando la espiritualidad de la congregacion y se va como diluyendo, me-
tiéndose, amando, viviéndose en esa espiritualidad. Yo vine a entender aqui, que
en ese tiempo [de conflictos] que seguramente yo no queria, el Sefior me estd
probando, me esta poniendo a prueba Dios, ;verdad? Pero aqui si queria, o sea,
yo aqui si queria [permanecer], porque veia la necesidad. Bueno, pues el Sefior
me fue construyendo, me fue haciendo a su manera porque no era sélo eso, eran
otras cosas que me costaban mucho y hoy considero que Dios me hizo a su ma-
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nera. Fue haciendo lo que él queria conmigo, no lo que yo podia con mis propias
cosas, sino lo que ¢l queria ver. Segui, seguramente segui haciendo y cometiendo
errores, pero aqui al cabo mi superiora me dijo: “No te preocupes, es una tela y
son telas en lo que puedes cometer errores” (H.4).

Las religiosas conciben su vida como un crecimiento personal anclado en
la reflexion constante, pero dicen que es posible perderlo si no estan atentas a los
diversos momentos de su trayectoria en que se presentan crisis, hastio y enfer-
medades, inclusive al final de un ciclo de vida, debido a la edad de la religiosa,
esto se vuelve imperante. Se busca no solo la salud fisica, también la espiritual.
No dan por sentado que ser llamadas y haber dedicado su vida a la vida consa-
grada sea suficiente para aspirar a la vida eterna.

Aqui [en la casa] me dan la oportunidad de hacer mi servicio sencillo, pero
con mucha satisfacciéon personal, como llegar a una paz, una tranquilidad y
encontrarme, reencontrarme conmigo misma, eso es lo que estoy iniciando,
sverdad? Se me ha dado la oportunidad de atenderme. Por eso me dejaron
para que me atienda mi salud, pero también quiero que sea una salud espiri-
tual, un encuentro conmigo misma, con Dios, pues que espero que, al termi-
nar este afio, este periodo, pueda estar un poquito mejor para que pueda dar el
servicio en otra comunidad, si me cambian de comunidad o si me dejan aqui,
pero que pueda ser un servicio mds responsable, pues que sea lo que sea, pero
que lo haga bien (H.1).

Etapas de las historias de vida

A partir de las narraciones, es posible aislar algunos elementos que nos per-
miten visualizar las etapas por las cuales transitan quienes eligen la vida con-
sagrada, siguiendo la propuesta de los ritos de paso de Van Gennep, explicada
con anterioridad en este texto.

A continuacién, ofrecemos un esquema cuyo objetivo es hacer visibles
aquellos puntos bisagra de toma de decisiones, y los momentos en que pueden
presentarse.

En este recorrido, quisiera regresar al eje analitico del presente texto: ;qué
significa ser llamado? Es preciso que exista una llamada: de alguien, para algo,
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dirigida a alguien y de modo perceptible. La conversion es concebida, pues,
como una transformacién profunda de la persona, como una ruptura; la vo-
cacién, como una inclinacién o aptitud venida desde lo mas profundo del ser
que determina el destino y que se realiza —en la doble acepcion del término en
tanto se consuma y se produce- mediante su reconocimiento por parte de uno
mismo y de los otros.

Estabilidad
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El “llamado’, sin duda, estructura todos los relatos. En primera instancia,
posibilita el camino de inicio al ser la razén del ingreso a la congregacion; sin
embargo, éste se va madurando y se convierte en la razén que le da sentido a la
vida consagrada. Este llamado, entendido de maneras similares, pero llevado
a la practica a través de la mediacion biografica en cada caso, se reestructura a
través del tiempo. En los casos analizados se advierten ciertas disposiciones en
las personas hacia lo sagrado que no se ven clarificadas hasta el momento del
“llamado”. Y es esta certeza, entendida de manera personal y ubicada en cada
una de ellas en un momento particular de sus vidas, la que abre el camino a la
opcion de la vida consagrada.

Es importante destacar el hecho de que el llamado no sélo cumple con
un papel central en las narrativas al momento de la eleccién por la vida con-
sagrada, sino que se trata de un elemento clave en los relatos para explicar su
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permanencia, obstaculos y triunfos dentro de la misma, incluyendo la explica-
cion de aquellas religiosas que deciden dejar el estado de vida. “Estamos aqui
porque creemos que Dios nos ha llamado y seguimos el llamado, igual y no
nos llamé o ya no lo cuidamos, lo perdimos, por eso ubicate, se ha perdido”.
Pero es una responsabilidad personal y comunitario cuidar ese “llamado”.

Como se puede advertir, el “llamado” estructura y ofrece sentidos que se
reinterpretan a la luz de las circunstancias de vida de las religiosas, lo que nos
lleva al epigrafe que da inicio a este apartado: “Nuestras vocaciones no son
simples oficios que ejercemos, sino mundos que habitamos”. La plausibilidad
del mundo que habitan las religiosas en buena medida esta sustentada en la
certeza mistica del llamado a consagrarse a Dios. Es por ello que los relatos
regresan continuamente a ese momento que permite concatenar y dar sentido
a la cotidianidad inmersa en las tensiones entre la estructura social (familiar,
cultural y eclesiastica) y las decisiones individuales.

A lo largo de los relatos y entrevistas realizados en las congregaciones se
advierten multiples tensiones, entre las mas relevantes esta la vida en comuni-
dad, cuando existen desacuerdos o un mal liderazgo, la relacién con sus espa-
cios de trabajo, pero muy en particular con la estructura eclesiastica, transita
su vida como religiosas sabiendo y en ocasiones sufriendo, que ocupan un lu-
gar en la estructura eclesidstica que les deja en un segundo plano. Para algunas
religiosas esta situacion se convierte en algo positivo ya que no les distrae de
su vocacion y trabajo pastoral. En otros casos padecen decisiones que afectan
a sus comunidades, recordandoles que su voz no siempre encuentra espacios
para ser escuchadas.

A final de cuentas, es uno de los cautiverios de las mujeres, en el senti-
do de Marcela Lagarde (2004); sin embargo, y en ello quiero centrarme, han
aprendido a habitarlo, vivirlo y encontrar estrategias para que su paso por éste
tenga un sentido personal y comunitario.
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